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RESUMO

Dentre as vérias possibilidades de desenvolvimento que o turismo pode vir a promover,
urgem modelos de gestdo consciente e auténtico, que fogem do tradicional turismo de massa,
dentre os quais destaca-se o0 turismo de base comunitaria. O turismo de base comunitéria € um
modelo de gestdo em que a populacdo local figura como protagonista nos processos de
planejamento, implementacio e controle da atividade turistica praticada em uma regi&o. E
referéncia, pois tem como participantes ativos, as comunidades tradicionais ribeirinhas,
pesqueiras, indigenas, extrativistas e quilombolas. Essas comunidades tém como premissas
comuns, o respeito a natureza, o intercambio cultural, o respeito aos povos e sua cultura e o
desenvolvimento de beneficios coletivos. No povoado Pontal, localizado no municipio de
Indiaroba, situado no litoral sul do estado de Sergipe, a comunidade tem em sua esséncia
alguns principios importantes que estdo relacionados ao turismo de base comunitéria, que
podera constituir uma estratégia utilizada pelas comunidades tradicionais para complementar
a renda e, a0 mesmo tempo valorizar e preservar os modos de vida e o potencial natural
existente nessa area. Assim, a presente pesquisa tem como objetivo geral desenvolver um
roteiro gastronémico, um catadlogo e uma logomarca para 0os produtos da gastronomia do
povoado Pontal, a fim de incrementar a oferta turistica e agregar valor aos produtos da
culinéria local. Para alcancar o objetivo geral, foi necessario delinear caminhos construidos
pelos seguintes objetivos especificos: caracterizar os elementos que compde a gastronomia do
povoado Pontal; desenvolver oficinas de sabores e saberes gastrondmicos com a populacéo
que trabalha com a producdo de alimentos da culinaria local; e diagnosticar as potencialidades
do processo de producao e comercializacdo da culinaria local, enquanto atividade geradora de
renda. A pesquisa foi desenvolvida utilizando o método fenomenoldgico e a abordagem
qualitativa, que se mostrou a mais adequada para interpretar o fendbmeno pesquisado. No que
se refere a metodologia, o presente estudo é de natureza aplicada, com carater exploratorio-
descritivo, a fim de levantar informacGes pertinentes sobre a teméatica em estudo. Quanto aos
procedimentos metodoldgicos foi utilizada a pesquisa bibliografica, na qual foram reunidos e
analisados textos ja publicados, de modo a dar suporte ao trabalho; a pesquisa documental, a
partir da utilizacdo de fontes que ndo haviam passado por quaisquer tratamentos analiticos; e a
pesquisa de campo, responsavel pela coleta de dados in loco, que posteriormente foram
tabulados e analisados.

Palavras-chave: Turismo de base comunitaria. Roteiro gastrondémico. Alimentos tradicionais.
Desenvolvimento local.



ABSTRACT

Among the various development possibilities that tourism can promote, there is an urgent
need for conscious and authentic management models, which deviate from the traditional
mass tourism, among which community-based tourism stands out. Community-based tourism
IS a management model in which the local population plays a leading role in the planning,
implementation and control processes of tourism in a region. It is a reference, as its active
participants are traditional riverside communities, fishing communities, indigenous peoples,
extractivists and quilombolas. These communities have as common premises, respect for na-
ture, cultural exchange, respect for people and their culture and the development of collective
benefits. In the village of Pontal, located in the municipality of Indiaroba, located on the
southern coast of the state of Sergipe, the community has in its essence some important prin-
ciples that are related to community-based tourism, which may constitute a strategy used by
traditional communities. to supplement income and, at the same time, enhance and preserve
the ways of life and the natural potential existing in this area. Thus, the present research has as
general objective to develop a gastronomic itinerary, a catalog and a logo for the gastronomy
products of the Pontal village, in order to increase the tourist offer and add value to the local
cuisine products. To reach the general objective, it was necessary to outline paths built by the
following specific objectives: to characterize the elements that make up the gastronomy of the
Pontal village; develop workshops on gastronomic flavors and knowledge with the population
that works with the production of food from the local cuisine; and diagnose the potential of
the process of production and commercialization of local cuisine, as an income-generating
activity. The research was developed using the phenomenological method and the qualitative
approach, which proved to be the most adequate to interpret the researched phenomenon. Re-
garding the methodology, the present study is of an applied nature, with an exploratory-
descriptive character, in order to gather relevant information on the subject under study. As
for the methodological procedures, a bibliographic research was used, in which already pub-
lished texts were gathered and analyzed, in order to support the work; documental research,
using sources that had not undergone any analytical treatment; and field research, responsible
for collecting data in loco, which were later tabulated and analyzed.

Keywords: Community-based tourism. Gastronomic itinerary. Traditional foods. Local de-
velopment.
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1 INTRODUCAO

E inegavel que o turismo na atualidade é considerado por estudiosos da rea como um
dos segmentos econdmicos que mais cresceu nos Gltimos anos. E uma atividade econdmica
cujos efeitos normalmente mudam em virtude dos movimentos e dindmicas que s&o criadas a
partir das relagdes que a sociedade constr6i com o meio social, ambiental, econdmico ou
politico. Quando praticada de forma sustentivel, a atividade turistica fortalece a cadeia
produtiva local, pode vir a gerar emprego e renda nas localidades em que o turismo é
desenvolvido, além de aproximar as culturas entre os povos. Segundo Cunha (2009), o
fendmeno turistico pode ser compreendido como uma atividade complexa, com caracteristicas
diversas, havendo uma relacdo direta da vontade do turista em se deslocar, com as
particularidades do destino, sendo suas viagens motivadas por questdes de lazer, ecoturismo,
profissionais, culturais, dentre outras.

No Brasil, a atividade turistica provoca um fluxo de circulacdo de pessoas que viajam
a uma dada localidade em busca de lazer, aventura, historias, culturas, satde, dentre outras
motivacdes. E um pais abundante em atrativos turisticos, com um potencial natural riquissimo
que absorve perfis diversos de turistas, porém, ndo s6 de belezas naturais sobrevive o turismo,
pois além de investimentos em infraestrutura basica e turistica, a atividade no pais necessita
da articulacdo do poder publico, da iniciativa privada e da sociedade para que a mesma
continue existindo e se fortalecendo, em prol do desenvolvimento social, econémico e
ambiental das populagdes.

Decerto, a evolucdo da atividade turistica desencadeia o movimento financeiro,
possibilitando investimentos importantes em regides turisticas, gerando impactos tanto
positivos quanto negativos nas condi¢fes e nos modos de vida das comunidades onde a
atividade turistica se instala. Nos paises consolidados como destinos turisticos é perceptivel
que essa atividade econdmica podera vir a contribuir para o aumento da geracdo de emprego e
renda, como também possibilitar a expansdo da cadeia produtiva do turismo, refletida na
realizacdo de investimentos em infraestruturas basicas e turisticas na localidade. No entanto, a
evolucdo da atividade ndo pode estar pautada em um viés meramente econdmico, uma vez
que é impossivel analisar o fendmeno turistico sem considerar as questdes sociais, politicas,
culturais e ambientais que estdo envolvidas nessa atividade (BARBOSA, 2005).

Dentre as possibilidades de gestdo observadas no turismo, existe uma forma de gestéo

participativa e solidaria, com base na participagdo comunitaria e pautada em objetivos
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comuns, que é o turismo de base comunitaria. Como ressalta Coriolano (2012), o turismo de
base comunitaria é aquele em que a comunidade detém o controle efetivo sobre as terras,
sendo sua forma de organizacdo pautada no associativismo/cooperativismo sob o olhar atento
das populacdes locais, com efetivo controle das atividades econ6micas associadas a
exploracéo do turismo.

O turismo de base comunitaria (TBC) segue uma ideia de desenvolvimento
socioecondmico nas comunidades tradicionais pesqueiras, indigenas ou quilombolas, baseado
em um turismo consciente, solidario e responsavel, com acdes geridas pela propria
comunidade, ultrapassando barreiras internas e externas, visando o0 crescimento e
fortalecimento da atividade. Nesta perspectiva, consiste em um modelo de gestdo onde os
membros das comunidades s@o 0s protagonistas e sua gestdo € centrada na participacdo da
comunidade no processo de tomada de decisdo, no que diz respeito as melhorias sociais,
econdmicas e culturais de sua populacdo (CRUZ, 2009).

Um dos principios que norteiam o TBC é 0 associativismo e 0 cooperativismo cuja
organizacdo busca o mesmo objetivo, porém, ha diferencas que podem ser notadas na
natureza do processo. Enguanto a associacdo esta pautada na promocéo da assisténcia social e
da educacéo, nas manifestacOes culturais, na representatividade politica e na defesa de classes,
as cooperativas tém em sua esséncia um viés fundamentalmente econémico, sendo seu
principal objetivo oportunizar o0 negécio produtivo de seus associados junto ao mercado
(BALEM, 2016).

No turismo de base comunitaria essas relacdes entre associativismo e cooperativismo
se complementam, pois quando trabalhados de forma conjunta, os beneficios sdo garantidos
tanto aos associados ligados diretamente ao tipo de atividade que desenvolvem, quanto a
populacdo local, sendo que, a0 se enxergarem como uma organizacdo forte, os associados
passam a representar e defender os interesses da comunidade.

No estado de Sergipe, sdo desenvolvidas algumas préaticas de turismo de base
comunitaria voltadas socioeconomicamente para as populagdes que trabalham principalmente
com a pesca, e 0 extrativismo vegetal e animal. Sdo pequenas comunidades que sobrevivem
do que € produzido pela natureza e oferecido em forma de produtos para o consumo de
turistas e visitantes.

Embora o turismo de base comunitéria tenha apresentado alguns avangos nos ultimos
anos, o mesmo ainda necessita de investimentos que fortalecam a cadeia turistica no estado,
uma vez que o turismo em suas diversas formas de segmento enfrenta alguns problemas

como: a qualificacdo profissional limitada; o apoio financeiro insuficiente a atividade; a pouca
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diversidade de produtos turisticos no estado; a baixa qualidade dos servicos e a caréncia de
infraestrutura basica e turistica (SILVA; TEIXEIRA, 2014).

No municipio de Indiaroba, localizado no Litoral Sul do estado de Sergipe, o turismo
ndo é a principal atividade econ6mica, conforme apontado por Faxina e Freitas (2020), as
quais ressaltam que as principais atividades econbmicas desenvolvidas no municipio, por
ordem de importancia sdo a pesca, a agricultura e o turismo. Apesar disso, a localidade
desenvolve a¢fes timidas no que tange a atividade turistica, as quais costumam ser orientadas
por iniciativas dos gestores locais em parceria com as instituicdes publicas de ensino técnico e
superior do estado, a exemplo do Instituto Federal de Sergipe (IFS) e Universidade Federal de
Sergipe (UFS), através de projetos de pesquisa e extensdo em turismo que impulsionam a
adocdo de um olhar mais apurado acerca das possibilidades e necessidades de intervencdes
publico-privadas na regido, com vistas ao fortalecimento da atividade turistica e, por
conseguinte, o fomento ao desenvolvimento local amparado pelos recursos enddgenos e
envolvimento comunitario.

De acordo com Silva (2016), no povoado Pontal, em Indiaroba — SE, existem algumas
comunidades tradicionais importantes, destacando-se a das marisqueiras, a das mangabeiras e
a pesqueira. Diante disso, no povoado ha algumas comunidades tradicionais que se utilizam
dos saberes e tecnicas artesanais e rudimentares que séo passadas de uma geracao a outra. S&o
grupos com modos de vida préprios que buscam em seu trabalho diario satisfazer as
necessidades da populacdo local, sejam elas voltadas para o comercio ou para a prépria
subsisténcia.

Segundo o Decreto n°. 6.040, de 07 de janeiro de 2007, que institui a Politica Nacional
de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicionais, as comunidades
tradicionais sdo definidas como:

Grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tais, que possuem
formas préprias de organizacdo social, que ocupam e usam territorios e recursos
naturais como condigdo para sua reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e

econdmica, utilizando conhecimentos, inovacles e praticas gerados e transmitidos
por tradi¢do (BRASIL, 20074, p. 1).

No povoado Pontal, objeto de estudo desse trabalho, verifica-se que o turismo de base
comunitaria podera constituir uma estratégia utilizada pelas comunidades tradicionais para
complementar a renda e, a0 mesmo tempo valorizar e preservar os modos de vida e o
potencial natural existente nessa area (SANTOS, 2017). Nesse sentido, a comunidade de

Pontal tem em sua esséncia alguns principios importantes que estdo relacionados ao turismo
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de base comunitaria, como o0 associativismo, através da Associagdo das Catadoras de
Mangaba de Indiaroba (ASCAMAI), a participacdo da populacdo no processo de tomada de
decisdes em questdes que envolvem a comunidade, a autossustentacdo através das atividades
econdmicas tradicionais como a pesca e 0 extrativismo, e a valorizacdo da cultura através da
preservacdo dos saberes.

Ante a relevancia cultural e socioeconémica do extrativismo da mangaba para o estado
de Sergipe, em 2010 foi instituida pelo governo estadual a Lei n°. 7.082, a qual reconhece as
catadoras de mangaba como um grupo culturalmente diferenciado, garantindo o seu
autorreconhecimento como um direito (SERGIPE, 2010). Diante disso, as comunidades
tradicionais das catadoras de mangabas, muito expressivas e atuantes no povoado Pontal,
podem ser compreendidas como grupo tradicionalmente diferenciado, que deve ser protegido
segundo as suas formas proprias de organizagdo social, seus territdrios e recursos naturais,
indispensaveis para a garantia de sua producéo fisica, cultural, social, religiosa e econdémica
(SERGIPE, 2010).

Por certo, a comunidade do povoado Pontal, constituida por marisqueiras, pescadores,
extrativistas, barqueiros e populacdo em geral, possui algumas peculiaridades culturais, que
identificam o modo de vida do seu povo. Sao os saberes, fazeres e sabores gastronémicos,
transmitidos de geracdo em geracdo que criam raizes nos espacos em que as habilidades e os
conhecimentos humanos estdo presentes. Desse modo, nos restaurantes, os cardapios
apresentam uma culinaria variada, confeccionada a partir de peixes e mariscos da regido,
como também doces feitos a base de ingredientes encontrados no povoado.

A alimentacdo constitui um conjunto de significados relacionados a vida humana, a
construcdo de uma identidade especifica, prépria de cada cultura, o que desperta o interesse
das pessoas que ndo vivem naquele local e para la se dirigem, com o objetivo de conhecer as
especificidades da gastronomia do lugar. Nesse sentido, levando em consideracdo a
potencialidade gastrondmica do povoado, alicercados no planejamento participativo, na
economia solidaria e na autogestdo da comunidade de Pontal, foi possivel visualizar um
roteiro turistico gastrondmico que abrangesse a culindria local como um conjunto de
producdes alimentares elaboradas a partir de significagdes simbdlicas, tradicionais e historicas
que formam uma identidade.

Na visdo de Bahl (2004), os roteiros turisticos sdo compreendidos como um conjunto
de elementos importantes para a efetivacdo de uma viagem que segue determinados trajetos,
cria fluxos e possibilita um melhor aproveitamento dos atrativos. Para o Ministério do

Turismo, um roteiro pode ser compreendido como um itinerario formado por elementos que
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promovam algum tipo de identidade e tem como finalidade o planejamento, gestdo, promogao
e comercializacdo da atividade turistica (BRASIL, 2007b). No que diz respeito a um roteiro
turistico gastrondémico, Cunha e Oliveira (2009) o compreendem como um itinerario
preestabelecido, que leva o visitante a vivenciar uma experiéncia turistica pessoal por meio
dos aromas, sabores e saberes dos alimentos e tem como finalidade promover, divulgar e
preservar a cultura gastronémica de uma localidade.

Outra ferramenta importante para a promocao dos sabores e saberes gastrondémico do
povoado Pontal é o catdlogo turistico. Segundo Rodrigues (2017), um catdlogo é uma
ferramenta de apresentagéo, divulgacéo e venda de um servico, organizada de forma clara e
objetiva, a fim de despertar o interesse do leitor em adquirir um produto. Os servigos e
produtos devem estar disponibilizados de tal forma que ndo haja duvida sobre o que é
ofertado. Nesse sentido, o catalogo é um meio de despertar e atrair a atencdo do leitor e passa
a ser um cartdo de visita para quem deseja conhecer um produto, um atrativo, ou um lugar.

Diante dos inumeros tipos de catalogos, pode-se destacar aqui o gastrondémico sendo
representado por curiosidades, contos, saberes e fazeres culturais, dados histdricos e
geogréficos da culinaria de uma regido. O catalogo gastronémico vai muito além de imagens
de alimentos prontos, mas busca uma identificacdo do publico com os elementos que séo
apresentados, além de promover a divulgacdo do lugar. Viabilizar e propagar os atrativos
turisticos de uma regido € seguramente o objetivo de um catalogo turistico, visto que, 0
mesmo reune condi¢des de tornar o lugar atraente quando transmite ao leitor caracteristicas
importantes do lugar relacionado ao perfil do consumidor.

Com o intuito de justificar a relevancia dessa pesquisa no povoado Pontal, elencaram-
se alguns aspectos importantes que sdo eles: a) Econémicos, que buscara oportunizar o
desenvolvimento local através da complementacdo da renda com a producdo e
comercializacdo de alimento pelo turismo; b) Social, por possibilitar a inser¢do das doceiras
(0s), marisqueiras (0s), extrativistas e pescadores (as) de Pontal no processo de tomada de
decisdo nas questdes que os beneficiem, de forma democréatica, assegurando os direitos e
fortalecendo os deveres dessas comunidades; ¢) Ambiental, ao despertar nessa comunidade o
sentido de respeito ao meio ambiente, além da preservacdo dos recursos naturais existentes, 0s
quais posteriormente servirdo de matéria-prima na producdo da gastronomia local; e, d)
Cultural, por reavivar na comunidade um sentimento de pertencimento ao povoado, o0 que
poderé despertar o desejo de preservar a historia do lugar, através das variadas manifestaces

culturais, bem como os saberes e fazeres gastrondmicos.
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O povoado Pontal foi escolhido para o desenvolvimento desta pesquisa em virtude da
existéncia da Associacdo das Catadoras de Mangaba de Indiaroba nesse espago geografico, na
qual sdo produzidos doces, biscoitos e compotas, elaborados a partir da mangaba, fruta
tipica da restinga e comum nas cidades do litoral sergipano, sobretudo no centro-sul do estado
de Sergipe. No mais, a diversidade de alimentos como peixes, mariscos e crustaceos, que sao
muito comuns na regido, além de outros doces a base de coco e frutas diversas, impulsionou a
preferéncia pelo povoado para a aplicagdo deste estudo.

A pesquisa também é relevante para o povoado, pois quanto mais estudos e projetos
forem desenvolvidos nas areas da gastronomia e do turismo, mais oportunidades de trabalho a
populacdo local terd, além de propiciar uma maior visibilidade aos produtos alimentares e,
como consequéncia, uma maior producdo e comercializagdo dos mesmos. O presente estudo
também podera estimular instituicbes pablicas e privadas a realizar novas pesquisas e
investimentos na area de turismo e gastronomia na comunidade de Pontal. Espera-se também
contribuir com as autoridades governamentais responsaveis pela formulagdo de programas e
planos de desenvolvimento da atividade turistica em Indiaroba, em especial no povoado
Pontal, no sentido de oferecer uma avaliacdo das potencialidades do processo de producéo e
comercializacdo da culinaria local enquanto atividade geradora de renda.

Assim, a presente pesquisa tem como objetivo geral desenvolver um roteiro
gastronémico, um catalogo e uma logomarca para os produtos da gastronomia do povoado
Pontal, localizado em Indiaroba/SE, fundamentado em um modelo de gestdo de turismo de
base comunitaria, a fim de incrementar a oferta turistica e agregar valor aos produtos da
culinaria local. Para atingir este objetivo geral, foi necessario tracar caminhos construidos
pelos seguintes objetivos especificos: (i) caracterizar os elementos que compd@e a gastronomia
do povoado Pontal; (ii) desenvolver oficinas de sabores e saberes gastronémicos com a
populacdo que trabalha com a producdo de alimentos da culinaria local; e, (iii) diagnosticar as
potencialidades do processo de producdo e comercializacdo da culinéria local, enguanto

atividade geradora de renda.
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2 TURISMO, ASSOCIATIVISMO E DESENVOLVIMENTO LOCAL

O presente capitulo versara sobre dois temas imprescindiveis para a construcdo desse
estudo: o turismo e o associativismo. O primeiro tema abordaré as vertentes do turismo de
base comunitéria e como esse modelo de gestdo é importante para o desenvolvimento de
localidades que possuem potenciais, mas que dispde de poucos recursos econdmicos. Neste
capitulo também sera analisado como o associativismo e, também, a economia solidéria,
contribuem para o desenvolvimento local, tornando-se um meio de superar as dificuldades
encontradas pelas comunidades que tem potencial para desenvolver o turismo, mas que séo
excluidas dos processos de tomada de deciséo.

Nesse sentido, esse capitulo buscou abordar temas relevantes para dar respaldo e
compreensdo ao objetivo da pesquisa, fundamentando-se em autores conceituados na area de
turismo, turismo de base comunitaria, desenvolvimento local, associativismo, economia
solidaria e cooperativismo, os quais forneceram as bases que deram fundamentacéo teorica ao

presente estudo.

2.1 TURISMO DE BASE COMUNITARIA E DESENVOLVIMENTO LOCAL

O deslocamento de pessoas de um lugar a outro sempre foi uma necessidade real e
desde a antiguidade é possivel achar registros de locomocao de pessoas que viajavam em
grupos ou individualmente. Nesse sentido, viajar além de ser um desejo intrinseco ao homem,
também era uma necessidade de trocas comerciais, lazer e para a prépria sobrevivéncia.

Assim, o turismo € uma atividade econdmica que vai muito aléem da mercantilizacéo
das viagens, pois possibilita a realizacdo de sonhos, o desenvolvimento e expansdo de
cidades, a geracdo de emprego, a preservacdo da cultura, o fomento e fortalecimento de
politicas sociais, além de promover o desenvolvimento sustentavel nas regifes exploradas.
Para Mota (2001), o turismo se configura como um fendmeno socioeconémico que consiste
no deslocamento de pessoas motivadas por desejos subjetivos, de forma temporéaria e
voluntéria, fora do seu local de residéncia habitual. Esse deslocamento acaba por gerar
multiplas relagdes culturais, sociais e ambientais entre o turista e o nacleo receptor.

Uma vez vista como promotora de desenvolvimento socioecondmico, a atividade
turistica desencadeia o movimento do fluxo financeiro, possibilitando investimentos
importantes em regides turisticas, gerando impactos tanto positivos quanto negativos nas

condigcdes e nos modos de vida das comunidades onde a atividade turistica se instala. Essa
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atividade pode contribuir para 0 aumento da geracdo de emprego e renda, como também,
possibilitar a expansdo da cadeia produtiva do turismo refletida nas instalagdes turisticas e
investimentos em infraestrutura bésica e turistica na localidade. Contudo, o turismo também
tem seus efeitos contrarios como, a sazonalidade, o excesso da capacidade de carga, o
desmatamento para construcdo de empreendimentos turisticos, a perda da identidade local
através da insercdo de novas culturas e o uso discriminado dos recursos naturais séo alguns
impactos negativos que precisam serem vistos com cautela para ndo gerarem um desequilibrio
ao meio ambiente.

Na atualidade, presenciam-se avancos significativos da atividade turistica em
comunidades com diversas caracteristicas. Essas iniciativas sdo apresentadas de diferentes
formas levando em conta a diversidade e a complexidade de cada regido. Diferente do turismo
convencional ou de massa, o0 turismo de base comunitaria (TBC) é uma atividade em que as
ofertas de bens e servicos estdo intrinsicamente relacionadas aos modos de vida da
comunidade, logo, prioriza os valores socioculturais, as trocas de experiéncias, e 0
fortalecimento dos lagos de amizades entre os visitantes e a populacéo local (CORIOLANO,
2009).

Assim, o turismo de base comunitaria surge como uma alternativa de desenvolvimento
socioecondmico quando prioriza os elementos essenciais voltados para as necessidades da
populacdo. A comunidade anfitrid deve estar envolvida no processo de tomada de decisao, no
planejamento, na manutencdo e na gestdo da atividade turistica referente ao desenvolvimento
da localidade em que vive, visto que, pensar o desenvolvimento local é buscar estratégias para
melhorar o destino. Para isso € preciso compreender as necessidades e os problemas
enfrentados pela comunidade local e, assim, tentar tracar aces que possam ser realizadas para
melhorar as condicBes de vida da populacdo que ali vive (AVILA, 2006).

O turismo de base comunitaria também € regido por principios que norteiam e
fortalecem o seu desenvolvimento, alicercado na autogestdo, no associativismo e
cooperativismo, na democratizacdo de oportunidades e beneficios, na centralidade da
colaboracdo, na parceria e participacdo da comunidade, na valorizacdo da cultura local e,
principalmente, no protagonismo das comunidades locais no que tange a gestdo da atividade
e/ou na oferta de bens e servicos turisticos, visando a apropriacdo por parte destas e dos
beneficios advindos do desenvolvimento da atividade turistica (BRASIL, 2010).

Desta forma, muitas regides encontram no turismo uma oportunidade de
desenvolvimento local e uma forma de melhorar as condi¢bes de vida da populagdo. O

desenvolvimento local esta inserido em um modelo de gestdo de base comunitéria, alicergcado



22

nos principios da autogestdo e na plena participa¢do da comunidade nas atividades turisticas,
ou seja, a populacdo anfitrid passa a ter o controle nas decisbes tomadas em favor da
comunidade. De acordo com Coriolano (2012), o desenvolvimento local é aquele praticado
geralmente em pequenos lugares, onde a comunidade trabalha de forma participativa e
autdbnoma, com representantes de todos os setores, com o objetivo de estimular atividades
comerciais locais, a geracdo de emprego e renda, o desenvolvimento sociocultural e a
sustentabilidade do meio em beneficio da coletividade.

Nesse sentido, o desenvolvimento local tem a possibilidade de harmonizar objetivos
importantes que fortalecem a pratica da atividade turistica em uma localidade com
potencialidade para o TBC, a exemplo da conservagdo ambiental, da preservacdo da
identidade cultural, da geracdo de emprego e renda, do planejamento participativo e da
qualidade de vida das populagdes. De acordo com Buarque (2008):

O desenvolvimento local deve mobilizar e explorar as potencialidades locais e
contribuir para elevar as oportunidades sociais e a viabilidade e competitividade da

economia local; ao mesmo tempo, deve assegurar a conservacdo dos recursos
naturais locais, que sdo a base das suas potencialidades e condicdo para a qualidade

de vida da populacio local. (Buarque,2008 p. 25-26)

No entanto, para que a comunidade se desenvolva € necessario que haja um
movimento interno que identifique as potencialidades da comunidade, potenciais esses que
passam pelos costumes, tradicdes, lacos afetivos e familiares, como também pelo grau de
confianca e cooperacdo, além de fatores geograficos e ambientais. Considerando que as
localidades se utilizam de suas habilidades para o incremento do turismo de base comunitéria,
é sabido que a sua forma de gestdo busca o desenvolvimento da economia local, o que pode
vir a contribuir para elevar a qualidade de vida da populacdo local.

O desenvolvimento da comunidade esté relacionado com o envolvimento da mesma
no processo de decisdo, logo, os seus habitantes serdo 0s responsaveis pelas mudancas
ocorridas no local onde vivem, ou seja, a comunidade tem autonomia para gerir 0 Seu
territorio. Essa estratégia pode ser aplicada em localidades com diferentes potencialidades,
principalmente a turistica.

Nesse contexto, 0s projetos turisticos concebidos e aplicados em comunidades buscam
fortalecer a identidade local quando se utilizam de mecanismos que resguardem os elementos
de pertenca da populacdo. Entende-se que a atividade turistica pode ser desenvolvida em

comunidades tradicionais e que 0s recursos naturais e culturais podem se relacionar com as
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atividades econdmicas, sem colocar em risco a subsisténcia e a preservacdo ambiental e
cultural da localidade.

De acordo com Coriolano (2009), no turismo comunitario as comunidades se
organizam em arranjos produtivos locais e detém o controle efetivo de suas terras e das

atividades turisticas que nelas sdo desenvolvidas. Segundo esta autora,

As atividades turisticas comunitarias sdo associadas as demais atividades
econdmicas, com iniciativas que fortalecem a agricultura, a pesca e o artesanato,
tornando estas atividades preexistentes ao turismo sustentavel. Prioriza a geragdo de
trabalho para os residentes, os pequenos empreendimentos locais, a dinamizacdo do
capital local, a garantia da participacéo de todos, dando espaco também as mulheres
e aos jovens (CORIOLANO, 2009, p. 68).

A implantacdo do TBC em uma localidade requer a analise de alguns aspectos
importantes junto a comunidade anfitrid, a fim de melhorar as condi¢Ges de vida locais. O
primeiro aspecto analisado esta relacionado aos resultados socioculturais favoraveis junto a
comunidade. Outro aspecto importante sdo os efeitos econdémicos positivos provenientes da
atividade turistica, seguido da necessidade de unido e cooperacdo dos seus membros, do
envolvimento de toda cadeia produtiva do turismo na comunidade, da melhoria da
infraestrutura local e do uso sustentavel dos recursos naturais.

E interessante ressaltar que o TBC tem uma importancia inquestionavel no
desenvolvimento das comunidades, porém ele, por si s6, ndo é capaz de resolver problemas
sociais complexos, uma vez que as adversidades causadas pelas desigualdades
socioecondmicas nessas localidades sdo histdricas e requerem um planejamento mais amplo,
que contemple outros setores e pastas da administracdo publica, assim como outros atores
sociais.

Em sintese, o turismo de base comunitaria € aquele que insere a comunidade no
processo de desenvolvimento turistico com o objetivo de criar uma atividade econdmica
menos impactante e mais sustentavel. Em experiéncias de TBC, as decisdes sdo tomadas em
conjunto, com ampla participacdo dos gestores e da comunidade em prol de interesses
coletivos. Nessa perspectiva, a participacdo da comunidade possibilita um empoderamento,
um aumento do sentimento de pertencimento e a implantacio de um modelo mais

democratico e inclusivo de gestdo da atividade turistica.

2.2 ASSOCIATIVISMO E ECONOMIA SOLIDARIA: UMA RELACAO NECESSARIA
PARA O DESENVOLVIMENTO LOCAL.
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O associativismo pode ser determinado pelo espirito de solidariedade, da necessidade
do individuo em se associar e formar grupos, do desejo em buscar melhores oportunidades
para 0s seus membros e contribuir na construgdo de uma sociedade mais justa e igualitéaria.
Dessa forma, a autora Scherer-Warren (2001, p. 42) descreve o associativismo como “formas
organizadas de acBes coletivas empiricamente localizaveis e delimitadas, criadas pelos
sujeitos sociais em torno de identificacfes e propostas comuns, como para a melhoria da
qualidade de vida, defesa de direitos de cidadania, reconstru¢do ou demandas comunitarias”.

O associativismo reine um grupo de organizacfes ou pessoas, com a finalidade de
superar dificuldades e gerar beneficios, constituindo uma maneira de mobilizar individuos a
se envolverem na participacdo, na solidariedade, na unido e na cooperagdo por objetivos
comuns. Na percepcdo de Viegas (2004), as associacdes sdo formadas por grupos de
individuos que decidem de forma voluntaria e cooperada o caminho que 0s associados devem
trilhar em prol do bem da coletividade. O associativismo é caracterizado também pelo espirito
democratico e pelo exercicio da cidadania, exercido pelo direito ao voto nas escolhas dos seus
representantes para liderar as questdes relacionadas as comunidades, respeitando desse modo
0s estatutos, regidos pelos principios da transparéncia.

Frantz (2002) entende que o0 associativismo no sentindo de cooperacdo pode se
manifestar em diferentes lugares, a exemplo do trabalho, da escola, da familia, dentre outros,
mas quando se trata do sentido econdmico, ele pode vir relacionado com a producéo e
distribuicdo de bens necessarios a sobrevivéncia humana. E um instrumento onde é possivel
buscar mecanismos de desenvolvimento, cujo propdsito estd em aproveitar as particularidades
das pessoas e inseri-las em prol de interesses comuns. Para Canterle (2004), a cooperacdo
passa a ser uma forca indutora e flexivel que abre caminhos para a insercdo de novos
conhecimentos, produzindo um ato harménico que beneficia uma comunidade com diferentes
atores, pautada nas relac6es de cooperacdo, comunicacdo e a inter-relagdo humana.

A atividade econémica relacionada a producdo excedente e ao consumo exagerado, é
considerado um vildo ao desenvolvimento social. As relagdes sociais relativas ao processo
industrial, tendem a aumentar o risco de exclusdo social e em consequéncia 0 aumento da
marginalizacdo, logo a associacdo direciona a sua luta aos interesses da comunidade, numa
perspectiva participativa mediante a aprovacdo dos seus membros.

O associativismo constitui uma importante alternativa de viabilidade econbmica,
possibilitando aos trabalhadores e aos pequenos proprietarios, um caminho para se inserirem
no mercado de trabalno com melhores condi¢des de concorréncia. Desde entdo, por

intermédio das associagdes, produtores que apresentam dificuldades semelhantes se unem na
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tentativa de obter maior acesso a insumos e maquinarios, elevar sua lucratividade, melhorar
seu sistema de crédito e prazos de pagamentos, 0 que poderd torna-los mais competitivos
comercialmente e melhorar suas condigdes de trabalho.

Segundo Cardoso (2014), o associativismo ndo tem em sua organizacdo a atividade
econémica como o principal objetivo, mas sim, a luta pela defesa dos interesses individuais e
coletivos de uma popula¢do que descobriu na forca da cooperacdo solugdes para superar
questdes socioecondmicas que atrasavam o crescimento da localidade. Em fungdo das
condicdes de vida precéaria das populaces, relacionadas aos problemas do mundo moderno e
industrial, os individuos tenderam a perder o interesse por questdes de cunho coletivo, como a
vida politica na comunidade. Essa inercia da populacdo acabaria por deixar o individuo sem
poder de decisdo, como tambem, ser facilmente manipulével por grupos dominantes.

Frantz (2002) reconhece que é na diversidade do conjunto de talentos, na capacidade e
nas competéncias, que consiste o espirito solidario e a capacidade criativa de cada individuo.
Ja para Viegas (2004), a ideia do associativismo era criar condi¢cGes para que a populagédo
pudesse estar envolvida nos debates de cunho social e politico que ocorriam dentro da
comunidade, logo, a oportunidade para que isso de fato ocorresse, era a participacdo do
cidaddo em instituicbes mais abertas ao dialogo que poderiam ser encontradas no espago do
associativismo.

Teoricamente, 0 associativismo esta relacionado ao desenvolvimento da localidade
evidenciado por uma relacdo dindmica, em busca de um rumo, de uma dire¢cdo melhor.
Independente das dificuldades, sejam de ordem financeira, material ou humana, o
associativismo geralmente consegue reunir condicdes minimas para lidar com 0s possiveis
desafios. Canterle (2004, p. 8) corrobora com essa ideia, ao afirmar que:

Fica claro que o fomento do associativismo constitui a pedra angular do
desenvolvimento e cuja problemética estd em captar as contradi¢des e organizar as

pessoas, uni-las e engaja-las harmoniosamente em torno de interesses comuns,
dando atendimento as suas necessidades coletivas e individuais.

As organizacBes associativistas se estruturam a partir das relacbes sociais que se
desenvolvem ao longo do processo de cooperagdo, das necessidades individuais e coletivas,
das acbes no ambito da economia, como também nas questbes politicas. Ao pertencer a
diferentes grupos, os individuos passam a tornar suas atitudes mais moderadas e sua
participacdo nas tomadas de decisfes sdo mais enérgicas.

A associacdo deve estar aberta a participacdo da populagdo, deve ser justa,

incentivadora e promotora de incluséo social, 0 que podera tornar a sociedade mais harménica
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e conhecedora das suas potencialidades e também das adversidades, funcionando como uma
ligagdo entre sociedade e entidades governamentais. Logo, 0 associativismo tem uma
capacidade emancipatoria, ou seja, torna livre e independente a tomada de decisdes entre seus
membros no que se refere as questdes pertinentes a comunidade.

O associativismo também é fomentador de desenvolvimento local a medida que cria
lacos afetivos e sociais, alem de também contribuir para estimular o crescimento econémico
na regido. O associativismo pode ser definido sob duas vertentes: o comunitério, baseado na
interacdo humana, nos valores individuais, na cooperacdo e no bem comum; e o associativo,
fundado na organizacao de papeis, nas competéncias, nas liderancas e nas suas legislagdes.

O desenvolvimento local se comporta de forma diferenciada em relacdo as politicas de
desenvolvimento tradicionais, pois esta voltado para os interesses locais. O seu
desenvolvimento é feito de dentro para fora, com o objetivo de buscar uma mudanga gradativa
da mentalidade da populacéo e do poder local, além de favorecer a desconcentragdo de renda
e desenvolver projetos necessarios as condi¢cdes do local. Quando trabalhado de forma
articulada e inteligente, o desenvolvimento local constitui-se como uma estratégia proativa de
combate a pobreza e reducédo das desigualdades (BUARQUE, 2008).

Segundo Barbosa (2018), o desenvolvimento local pode ser definido como forgas que
se articulam de dentro para fora, em comunidades que tem capacidades de se auto-
organizarem e trabalharem em esquipe, com o objetivo de estimular atividades econémicas
locais de forma participativa e sustentavel a fim de gerar empregos e melhorar as condigdes
de vida das populacgdes.

O desenvolvimento local é constituido por empresas, sindicatos e sociedade civil que
se unem em prol de interesses comuns, ou seja, tem a capacidade de construir espacos mais
democraticos e produtivos e tem como premissa a descentralizacdo das tomadas de decisdes,
aléem de estimular a participacdo da sociedade na construcdo de uma economia social
equitativa e menos degradante.

Deslocando a discussdo para o cooperativismo, este surgiu historicamente como uma
alternativa pacifica nas questdes mais expressivas existentes na sociedade, como a
marginalizacdo, exclusdo social e a exploracdo econémica. Gianezini (2010) enfatiza que, na
atualidade, o cooperativismo vem como uma possibilidade de mudancas de comportamentos,
além de conduzir o homem a vivenciar novos habitos, posturas, regras e agdes. Logo, 0
cooperativismo torna-se parte importante na organizacao das atividades socioeconémicas de

uma localidade.
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As cooperativas estdo incluidas nas grandes discussdes sociais cuja tematica esta
pautada na distribuicdo de renda, no pleno emprego, na justica social, seguranca alimentar,
desenvolvimento local, dentre outros. Quando ela assume o seu real papel na sociedade,
torna-se defensora da democracia e promotora da paz (PIRES, 2010). O autor Schallenberger
(2003, p. 11) traz uma importante definicdo sobre o aspecto do cooperativismo quando ele
descreve que:

O cooperativismo pode ser conceituado como doutrina econdmica que sustenta a
associacdo livre e autbnoma de pessoas, que se organizam em volta de um interesse
comum, para promover solidariamente a realizacdo de suas aspiragdes e a satisfacéo

das necessidades de cada um, a medida que os objetivos e as necessidades de todos
vao sendo alcangados.

A cooperagdo é uma ferramenta positiva em favor da luta pela politica social. Ela
contribui no melhoramento das condi¢c6es de vida ao possibilitar que a populacéo tenha acesso
aos bens de uso coletivo e de sobrevivéncia, como a moradia, a educacdo, a infraestrutura, o
transporte, a saude, o lazer, dentre outros (SCOPINHO; MARTINS, 2003).

O cooperativismo tem uma relacdo direta com a economia solidaria, uma vez que tem
em sua organizagdo alguns principios que contribuem para o desenvolvimento
socioecondmico das populagdes atingidas pelas diversas expressdes da questdo social geradas
pelo capitalismo excludente, pois 0 cooperativismo esta inserido nas diversas manifestacdes
em favor da equidade e justica social de um povo.

Segundo Singer (2006), a economia solidaria € um movimento que surgiu diante das
criticas ao modelo neoliberal, as privatizagdes, a competitividade e a desregulamentacdo da
economia, associada ao fortalecimento dos movimentos sociais. No Brasil, as discusses
acerca da economia solidaria tiveram sua importancia no ano de 1980, sendo intensificadas
nos anos seguintes. A redemocratizacdo do pais fortaleceu os movimentos sociais voltados
aos interesses comuns, logo, as organizacdes coletivas puderam ser reconhecidas na esfera
publica sendo apoiadas pela igreja catOlica, por associacdes, universidades e sindicatos
(GAIGER, 2012).

No que tange as politicas publicas brasileiras, a economia solidaria compde a agenda
do municipio, sendo pauta de discussdo politica pelo governo de esquerda. Os municipios de
Porto Alegre, Belém, Recife e Sdo Paulo foram os primeiros a introduzirem politicas publicas
voltadas a economia solidaria (GONCALVES; MORAES SOBRINHO, 2011).
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Segundo Franga Filho (2002), a expressao “economia solidaria” vem em um primeiro
momento significar a jun¢do de duas palavras historicamente dissociadas, isto &, iniciativa e
solidariedade. Na concepcéo de Singer (2002, p. 116):

Economia Solidaria é hoje um conceito amplamente utilizado dos dois lados do
Atlantico, com acep¢des variadas, mas que giram todas ao redor da idéia de
solidariedade, em contraste com o individualismo competitivo que caracteriza o
comportamento padrdo nas sociedades capitalistas. O conceito se refere a
organizacOes de produtores, consumidores, poupadores etc., que se distinguem por
duas acepcoes: (a) estimulam a solidariedade entre os membros mediante a pratica
da autogestdo e (b) praticam a solidariedade para com a populacéo trabalhadora em
geral, com énfase na ajuda aos mais desfavorecidos.

A competicdo, gerada pelo capitalismo atualmente é responsavel pelo aumento
significativo da desigualdade social, pois uma empresa que pensa somente no lucro, nao
possibilita que novas empresas com ideais diferentes se firmem no mercado, havendo assim
sempre uma relacdo de vantagem competitiva. Singer (2002, p. 9) ressalta que “para que
tivéssemos uma sociedade em que predominasse a igualdade entre todos os seus membros,
seria preciso que a economia fosse solidaria em vez de competitiva”

Com o aumento do desemprego e a transferéncia das industrias para os paises ndo
industrializados, o trabalho assalariado formal sofreu queda e como consequéncia, 0S
trabalhadores que ainda tinham seus empregos tiveram que aceitar condicdes de trabalhos
desumanos. Diante disso, a economia solidaria se fortaleceu e fundamentou-se na ideia de que
“as contradigdes do capitalismo criam oportunidades de desenvolvimento de organizagdes
economicas cuja logica € oposta a do modo de producao dominante” (SINGER, 2002, p. 112).

A economia solidaria é a resposta dos trabalhadores e das comunidades pobres diante
das transformac6es sucedidas no mundo do trabalho. Ela pode ser representada por diferentes
formas de organizacdes coletivas, sejam elas retratadas no modelo da autogestdo, como
também na realizacdo de atividades de bens, servicos, créditos e consumo solidario
(POCHMANN, 2006).

A economia solidaria é constituida por alguns principios substanciais como é o caso da
cooperacdo, a participacdo ativa de todos nos processos de desenvolvimento, a
responsabilidade ambiental, o desenvolvimento de capacidade, a autogestdo e a justa
distribuicdo dos resultados. A ideia principal era pautada na perspectiva da chegada de novos
empreendimentos no mercado que pudessem ser geridos de forma mais democratica, sem
levar em conta somente o lucro, mas preocupando-se também em trazer beneficios para os

funcionarios e a comunidade do entorno (SINGER, 2006).
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H& algumas diferencas entre uma empresa que pensa no lucro e outra que pratica a
economia solidaria. Na empresa solidéria existe a garantia de uma melhor distribuicdo de
lucro para todos 0s seus colaboradores, uma vez que nesse tipo de empresa a administracao é
democrética, ou seja, as decisdes sdo tomadas em assembleia onde todos participam. Se
tratando de uma organizacdo capitalista, o trabalho é realizado em funcdo do retorno
econdmico, as decisdes sao tomadas pelo alto escaldo da empresa, sem a participacdo dos seus
membros, havendo uma distribuicdo desigual das receitas entre os trabalhadores.

Ao falar em associativismo relacionado a economia solidéaria é importante destacar
que eles se complementam, pois seus principios estdo pautados nas conquistas sociais de
interesses individuais e coletivos para a sobrevivéncia humana. Essas lutas sdo construidas de
forma cooperada, harmonica e participativa através do trabalho consciente e livre, em
oposicdo ao sistema capitalista que marginaliza as classes menos favorecidas.

Desse modo, o desenvolvimento local abrange em sua concep¢do o melhoramento dos
fatores sociais, culturais e politicos de uma regido que ndo se limita apenas as necessidades
que surgem de forma global, mas possui um projeto amplo de transformacdo cuidadosa da
realidade local. Nesse sentido, 0 associativismo vem para dar suporte a essas necessidades que
surgem a partir das demandas reais da localidade, permitindo que o homem lute pela
pretensdo da autonomia, e de forma conjunta, busque o desenvolvimento socioecondémico da
localidade.

Ante 0 exposto fica claro que, a economia solidaria age de forma a reduzir os
problemas econdmicos locais, e isso é possivel mediante a constituicdo das redes de economia
solidaria que vdo desde a capacidade de regular a producéo e o consumo local, perpassando
pela mobilizacdo dos movimentos sociais, até a importancia da participacdo das esferas

publicas e privadas nas a¢des de cunho local.
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3 ROTEIRIZACAO, ALIMENTACAO E GASTRONOMIA

Este capitulo discutira temas relevantes que dardo embasamento na construcdo das
discussdes e resultados dessa pesquisa. Questdes como roteirizagdo, alimentacdo, gastronomia
e territorialidade serdo abordadas e discutidas neste capitulo, que discorrera sobre a influéncia
da comida na cultura alimentar das sociedades, e como a evolucdo das formas alimentares
mudou o conceito de comida, com destaque para as padronizagdes e sofisticacdes na forma de
servir e comer o alimento. Sera discutido ainda, a influéncia da territorialidade na
alimentacdo, uma vez que, através do sentimento de pertencimento a um territorio é possivel
criar uma identidade gastronémica que possibilita relacionar o alimento a seu lugar de origem.
Por fim, serd analisada a importancia da construcdo de um roteiro gastronémico como uma
estratégia para beneficiar as comunidades tradicionais e promover melhorias nas condi¢fes

socioeconémicas da localidade.

3.1 ALIMENTACAO E TERRITORIALIDADE

O conceito de alimentagéo para as sociedades vai aléem das necessidades nutricionais e
biologicas que estdo introduzidas na comida. O comportamento do homem em relacdo a
alimentacdo, revela a cultura em que cada individuo esta inserido. Os modos alimentares se
misturam com as varias manifestacdes sociais e culturais da sociedade e o0 ato de se alimentar
¢ a traducdo do que ha de mais intimo entre os povos, as nacdes, as civilizacdes, as
comunidades e a familia. Na visao de Barroco (2008, p. 4),

Através da alimentacdo, é possivel visualizar e sentir tradi¢ces que néo sdo ditas.
A alimentagdo é também memoria, opera muito fortemente no imaginério de cada
pessoa, e esta associada aos sentidos: odor, visdo, o sabor e até a audi¢do. Destaca

as diferencas, as semelhancas, as crencas e a classe social a que pertence, por
carregar as marcas da cultura.

E importante observar que as escolhas alimentares sdo construidas a partir de uma
complexa relagcdo entre o respeito as tradicdes e as fungbes nutricionais que a comida pode
proporcionar. As diferencas socioculturais que a sociedade traz relacionadas a alimentacéo
sdo desenvolvidas ao longo do tempo e variam de acordo com as condi¢fes econdmicas e
geograficas das populagdes. Franzoni (2016, p. 34), ressalta a importancia da cultura

alimentar, quando afirma que:
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Cada cultura e cada produto alimentar sdo o resultado da histdria, das trocas, da
contaminacdo e, portanto, das mudancas sociais de cada época historica. As praticas
alimentares, neste contexto, sdo delineadas como resultado das migracfes e dos
deslocamentos de pessoas, produtos, costumes e técnicas culinarias.

A alimentacdo se comunica com a cultura e se comporta como promotora de
identidades sendo representada pelos utensilios utilizados, pelas habilidades humanas, pelo
consumo e pelos modos de cozinhar. Esses atributos se traduzem como um conjunto de
praticas alimentares determinadas ao longo da hist6ria que possibilitam reconhecer o alimento
como simbolo de identificacdo gastrondmica de um individuo, grupo social ou localidade.

Nas sociedades tradicionais, a busca pela saciedade produz um resgate das relacdes
mais intimas entre o alimento que é recebido dos genitores desde o nascimento, e que é
transferido ao individuo como simbolo de afeto. O homem se apropria dos recursos naturais e
os modifica conforme a sua necessidade, logo, se diferencia do animal pela sua capacidade de
pensar, preparar e cozinhar os alimentos. Essas caracteristicas possibilitam que o homem
determine o tipo de alimento que deseja preparar levando em consideracdo o meio social em
que vive e as manifestacdes culturais que o cerca (LEVI-STRAUSS, 2004)

Neste contexto, Lody (2004) enfatiza que comer é um ato cercado de simbolismo,
podendo ser traduzido através dos sinais, das cores, texturas e temperaturas, sendo
relacionado a memoria, desejo, fome e significado pela relagdo do homem com a alimentacéo.
Decerto, o ato de comer esta relacionado a algo natural, mas também, as relacdes
socioculturais do homem dentro do seu territorio. Para o homem sobreviver, é necessario o
alimento, porém, o rito de se alimentar pode ser adaptado de acordo com 0s costumes, a
cultura e as territorialidades de uma determinada sociedade.

De acordo com Andrade (2002), a territorialidade é um processo subjetivo, ou seja, €
uma relacdo de troca e aceitacdo da populacdo por aquele espaco regido por vivencias,
marcados pela relacdo de reciprocidade, como também a construcdo do espaco por meio das
préticas cotidianas. E em meio a este processo que urge o sentimento subjetivo consciente de
pertencimento a um territdrio, no qual o individuo se sente parte daquele lugar e nele produz e
reproduz conhecimento, trabalho, lacos familiares e afetivos. Assim, a territorialidade,
categoria bastante estudada na Geografia, vai permitir um debate mais profundo no que diz
respeito as mais complexas problematicas associadas ao modelo com que as sociedades se
organizam, transformam e se relacionam com o territorio em que vivem.

O territério, segundo Santos (2006), pode ser considerado como uma area de

influéncia de um individuo ou grupos sociais que controlam pessoas e fenémenos dentro de
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uma area delimitada por um grupo dominante. E resultado de uma apropriacdo simbdlica que
se relaciona com a identidade territorial, ou seja, sdo os significados concedidos por
determinados grupos sociais para com seu local de vivéncia. Ja a territorialidade é
considerada a soma de esforcos coletivos de um grupo para ocupar, controlar e se relacionar
com seu ambiente bioldgico e fisico, transformando-o em seu territorio.

Dentro dessa perspectiva, a identidade do alimento esta inserida nesse processo de
pertencer a uma localidade, sendo determinada quando a regido esta relacionada a um
conjunto de préticas culindrias com caracteristicas que perpassam pela técnica, memoria e
historia a ele atrelados, fazendo com que ao ser reconhecido como tal, o alimento esteja
relacionado a seu lugar de origem.

Assim, a alimentacdo é uma prética cultural, pois revela informagcfes importantes
sobre quem prepara a comida e a sua relacdo com o lugar, logo, a necessidade de reafirmacéo
de pertencimento aquele territorio, traz consigo elementos que caracterizam o alimento como
unico. A territorialidade e as tradicdes que o rodeiam estdo profundamente interligadas ao
sentimento de identidade cultural fundamentado na ideia de uma fonte comum, ora seja pela

mesma origem ou por uma histéria atribuida a coletividade pertencente aquele espaco.

3.2 GASTRONOMIA E ROTEIRIZACAO TURISTICA: EXPRESSAO DE CULTURA E
IDENTIDADE

O comportamento do homem em relagdo a alimentacdo revela as diversas
manifestacdes culturais em que cada individuo esta inserido. A diversidade de recursos
alimentares presente no meio ambiente possibilita uma variedade de receitas que séo criadas e
recriadas a partir de um ingrediente que tem uma relacdo de identidade com suas origens. O
reconhecimento do alimento pelo seu carater simbolico é traduzido na comida enquanto
referéncia cultural e identitaria.

Segundo Maciel (2002), a identidade gastrondmica € formada por uma cozinha
culturalmente diferenciada, representada por um conjunto de elementos de referéncia que se
comportam de forma dindmica, vive em processo de construcdo e reconstrucdo identitaria,
além de carregar em sua producdo elementos referenciados nas tradi¢cées e nos modos de vida
das populagdes. A identidade gastronbmica esta relacionada a um projeto coletivo como
simbolo de pertencimento a um grupo, de sentimento particular, além de manter as

caracteristicas proprias de producdo e degustacéo do alimento.
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A gastronomia tem a capacidade de trabalhar o equilibrio nutricional combinado com
as diversas sensacdes intrinsecas relacionadas ao individuo. Tém como foco agradar o paladar
e criar uma harmonia entre o cheiro, o sabor, a apresentacdo e a saciedade. Ela busca oferecer
novas interpretacfes na maneira de preparar o alimento sem perder a esséncia e as técnicas
das cozinhas tradicionais. E uma culinaria mais sofisticada, criativa, que da vida a
imaginacdo, porém, precisa causar um impacto minimo nos modos de preparo para ndo
prejudicar sua originalidade.

A gastronomia esta relacionada também a uma soma de saberes e técnicas, que vai
além da simples ingestdo de alimentos. E um conjunto de modos de preparo e formas de
servicos que envolvem um universo amplo referente ao sabor. As representacdes sociais da
gastronomia sdo visiveis no dia a dia e podem estar traduzidas nas escolhas, nos preparos, na
apresentacdo e na degustacdo do alimento. Sdo simbolizadas nas relacfes sociais expressas
em volta da mesa, criando um ambiente de bem-estar envolvente, retratadas nas formas, nas
cores, na decoracao e no alimento que serd degustado. De acordo com Braune e Franco (2007,
p. 14):

Gastronomia € uma disciplina que exige arte ndo somente de quem executa, mas
também de quem a consome ou usufrui. E artesanato, porque exige de quem a faz

conhecimento, habilidade e técnica. E uma arte ou ciéncia que exige conhecimento e
técnica de quem a executa e formacdo do paladar de quem a aprecia.

Franzoni (2016, p. 42) enfatiza que preservar a cultura gastrondémica tradicional é
importante, uma vez que “os habitos alimentares, bem como os alimentos utilizados, podem
mudar e alterar-se ao longo do tempo, mas, no entanto, permanece sempre um vinculo
duradouro e continuo com as praticas ‘originais’, associadas a tradi¢do e a memoria”. Ha
diferentes gastronomias no mundo, com preparacdes alimentares e uso de ingredientes
similares, porém, substanciais diferencas podem ser notadas, pois 0 modo de manusear o
alimento é diretamente influenciado pela sociedade e pela cultura local, o que constitui um
simbolo de identidade.

A comida e a gastronomia, entdo, podem ser consideradas cultura, no sentido de
que se constituem como fatores determinantes da identidade, bem como
ferramentas de comunicacdo da mesma. Elas tém um cardter comunicativo, sdo

manifestagdo das sociedades e das identidades, individuais e coletiva
(FRANZONI, 20186, p. 16).

E verdade que a diversidade gastrondmica é elemento de reconhecimento cultural. O
rito de cozinhar, preparar e consumir é cheio de significados e fala muito a respeito da

identidade alimentar especifica de pessoas e lugares. Segundo Gallero (2004), a identidade
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pode ser compreendida como algo que vive em constante mutacdo, uma vez que, é
influenciada pelo comportamento do outro no ambiente e nas relagdes sociais. Na visdo de
Schluter (2006, p. 32), “a identidade também ¢ expressa pelas pessoas através da
gastronomia”.
Castells (2002, p. 22) da sentido ao termo “identidade” quando fala que ela é:
Fonte de significado e experiéncia de um povo; o processo de construcdo de
significado com base em um atributo cultural, ou ainda um conjunto de atributos
culturais inter-relacionados que prevalecem sobre outras fontes de significado.

Portanto, a identidade turistica de um municipio pode ser estabelecida através da
memoria a qual seu povo se identifica e propaga as sociedades.

Ja& para Schluter (2006, p. 32) “a identidade também é expressa pelas pessoas através
da gastronomia, que reflete suas preferéncias e aversdes, identificacdes e discriminagdes, e,
quando imigram, a levam consigo, reforcando seu sentido de pertencimento ao lugar de
origem”. A gastronomia quando inserida em diferentes culturas tem suas particularidades, as
quais sdo regidas pela juncdo de sabores e saberes intrinsecos nos habitos alimentares de uma
populacéo.

A gastronomia € um elemento de valorizacdo da culinaria regional e pode ser
caracterizada como um conjunto de producdes alimentares elaboradas a partir de significacdes
simbadlicas, tradicionais e histdricas, desenvolvidas dentro de um espaco de tempo e passadas
de geracdo em geracdo. Ela é atrativa e apresenta caracteristicas proprias que estabelecem
uma conexdo com as praticas culinarias, com a historia e a cultura do lugar, valorizando 0s
costumes da populacdo local e permitindo assim, vivenciar a realidade da localidade.

As receitas regionais sao conhecidas por integrar os habitos alimentares da populacéo
em uma dada localidade, sendo criadas e recriadas com os ingredientes disponiveis na regiao.
Nessa perspectiva, Fagliari (2005) considera importante que 0s pratos elaborados pela
comunidade utilizando os produtos tipicos locais, sejam comprados dos pequenos produtores
gue vivem naquela regido, jA que a comunidade € possuidora das habilidades no modo de
fazer o alimento.

A constituicdo de uma cozinha tipica vai assim mais longe que uma lista de comidas
que remetem ao “pitoresco”, mas implica no sentido destas praticas associadas ao
pertencimento. Nem sempre a comida considerada “tipica”, aquela que é selecionada
e escolhida para ser o emblema alimentar da regido, é aquela de uso mais cotidiano.

Ela pode, sim, representar 0 modo pelo qual as pessoas querem ser vistas e
reconhecidas (MACIEL, 2002, p. 152).
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Siena e Menezes (2007, p. 34) salientam que “o conhecimento tradicional esta
relacionado a um conhecimento empirico, desenvolvido ao longo de anos por préticas locais,
envolvendo o meio ambiente e a cultura local vigente dentro de um processo de espago e
tempo determinados”. A preservacdo dos modos de fazer a gastronomia ndo esta apenas no
interesse da populacdo local, é necessario discutir a patrimonializagdo dos bens culturais,
como também a certificacdo de géneros alimenticios.

No momento atual é possivel observar que a industrializacdo dos alimentos promove
uma padronizacdo dos sabores, além de contribuir para que algumas praticas alimentares
artesanais entrem em desuso, alterando assim, os sabores e aromas da comida. No entanto,
quando se associa a alimentacdo a gastronomia, é possivel observar que a pratica de se
alimentar, com o passar dos anos esta pautada em um novo contexto, pois a gastronomia vem
empregando técnicas cada vez mais aprimoradas, que ddao um novo sentido e agregam valor
cultural e identidade a comida.

Outro ponto importante a ser discutido € a relevancia dos roteiros gastrondmicos,
sejam eles voltados para o turismo, ou mesmo pela curiosidade das pessoas em vivenciarem
novas sensacoes e experimentar novos sabores. O turismo revela dois tipos de publico: os que
viajam exclusivamente para degustar um tipo de alimento e aquele que aproveita da sua
viagem para conhecer a culinéria tipica do lugar. Ambos sdo movidos pelo desejo de
vivenciar algo novo, que lhes deem prazer, mas nem todos seguem um itinerario turistico
preestabelecido para que isso aconteca.

No entanto, ao seguir um roteiro turistico gastrondémico, o visitante absorve elementos
importantes que descrevem e contam a historia do alimento relacionando-o com os saberes e
0os modos de vida do lugar, podendo inclusive, vivenciar e participar, muitas vezes, do
processo de producdo do alimento. O roteiro gastrondbmico proporciona um intercambio de
saberes culturais, sendo esta uma forma de possibilitar que os visitantes conhecam alguns
lugares e consumam os produtos locais. Dessa forma, quanto mais o visitante estiver disposto
a degustar a gastronomia da localidade, maior sera a renda desses pequenos produtores.

Na percepcao de Brambatti (2002, p. 15), a roteirizacdo corresponde a “percursos,
caminhos, rotas percorridas por turistas, com o objetivo de usufruir de um contexto, visto no
seu conjunto, de forma organizada e atrativa". Ja Moletta (2002), interpreta o roteiro turistico
como um pequeno plano de viagem, com lugares e tempo estabelecidos.

Bahl (2004) ressalta que os roteiros devem ser organizados levando em consideragéo

as caracteristicas e particularidades do local. Ja o autor Brambatti (2002, p. 16), salienta que
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"o roteiro surge como algo préoprio do lugar. Algo que sé acontece ali e que faz a vantagem
comparativa frente aos outros produtos e atragoes".

A roteirizagdo auxilia no processo de identificacdo e consolidacdo de novos
roteiros turisticos, uma vez que contribui para fortalecer a identidade cultural, incentiva o
empreendedorismo, permite agregar valor ao produto turistico, facilita o acesso das pequenas
empresas ao mercado turistico, possibilita a criacdo e ampliagdo dos postos de trabalho, além
de expandir e diversificar a oferta turistica (BRASIL, 2007b).

De acordo com Bahl (2004), os roteiros podem ser desenvolvidos sob duas formas: a
primeira, com um itinerdrio de menor abrangéncia, constituido por um bairro, uma
comunidade, pais ou regido; o segundo, pode ser elaborado de uma forma global, com vérios
atrativos espalhados pelo mundo. Segundo o mesmo autor, 0s roteiros sdo resultados de
combinagdes geograficas, temporais e de deslocamento, ainda demandando atrativos turisticos
e servigos associados.

Bahl (2004) acrescenta ainda que um bom roteiro é construido a partir do grande
namero de elementos que sdo reunidos dentro de uma localidade, pois ao tomar conhecimento
sobre a regido que pretende explorar, algumas intervengdes serdo necessarias para sustentar a
oferta dos produtos e servicos turisticos que serdo oferecidos ao executar o planejamento de
um roteiro. Este autor propde que sejam introduzidos nos roteiros, itinerarios associados aos
aspectos historicos, geograficos, urbanisticos, sociais, culturais, econdmicos, religiosos,
dentre outros.

Para a elaboracdo de um roteiro turistico € importante identificar alguns aspectos que
levem ao éxito no que diz respeito a sua operacionalizacdo. O primeiro passo € 0
levantamento dos atrativos, seguido pela hierarquizacdo dos mesmos, analise de mercado,
vocacdo do atrativo para o turismo e identificacdo dos impactos negativos que podem ser
gerados na comercializacdo do roteiro (BRASIL, 2007b). A partir disso, o roteiro €
estruturado e transformado em produto.

Apos sua elaboracdo, serdo identificadas as condi¢bes de efetividade operacional do
roteiro avaliando os seguintes aspectos: acessibilidade, distancia e tempo de permanéncia em
cada atrativo, oferta de meios de hospedagens e alimentacdo, qualificacdo da mao de obra,
oferta de servico de apoio como transporte, guia, dentre outros (BRASIL, 2007b). Na
elaboragdo de um roteiro também é essencial que se faga um levantamento das acles
necessarias para a implementacdo do mesmo, como as caréncias da regido relacionados a
infraestrutura turistica, qualificacdo dos servigos e equipamentos turisticos, capacitacdo e

eventuais dificuldades para a implementacgéo do roteiro e capacidade de carga.
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Outro ponto importante a ser levado em consideragdo ao criar um roteiro, sdo 0s
valores a serem cobrados nos servicos oferecidos, 0 que torna necessaria a realizagdo de um
levantamento dos custos que serdo gastos na operacionalizacdo do roteiro, como também a
margem de lucro ap6s a comercializacdo do produto. Esses custos correspondem a
hospedagem, alimentacéo, transporte, impostos, custos materiais e estruturais, aluguel e taxas
em geral. O valor final da venda pode decorrer da relacdo entre o custo do roteiro, o lucro e a
média cobrada pela concorréncia (BRASIL, 2007b).

Apds o planejamento, a criagcdo e a comercializagdo do roteiro, é salutar a realizacéo
de uma visita técnica a fim de verificar quais pontos estdo em acordo com a proposta e quais
poderdo ser melhorados. Para tanto, € importante analisar algumas variaveis, como o tempo
de permanéncia em determinado atrativo, a qualidade dos servicos ofertados e,
principalmente, a satisfagdo do visitante com o servido prestado.

A medida que o roteiro é elaborado com base em um planejamento eficaz, é possivel
verificar o aumento do fluxo turistico em uma dada localidade. Quando organizado, o roteiro
é integrado a oferta turistica baseado em principios como o da participacéo, flexibilizacéo e
sustentabilidade, além de ser uma importante via de acesso a inclusdo social e auxiliar na
reducdo das desigualdades sociais e regionais, contribuindo para o desenvolvimento
socioeconémico do lugar.

Para Figueira (2013), a roteirizacdo contribui para o processo de identificacéo,
elaboracdo e consolidacdo de novos roteiros turisticos, além de auxiliar no aumento dos
investimentos em projetos ja consolidados e na melhoria dos servigos turisticos ofertados.
Nesse sentido, o processo de roteirizacdo pode contribuir para 0 aumento de permanéncia do
turista em determinado lugar, e consequentemente, a elevacdo de emprego e renda na regiao.

A roteirizacdo ¢ uma oportunidade de crescimento econdmico para regifes menos
favorecidas, mas que tem um grande potencial turistico, as quais sdo agraciadas com recursos
naturais e culturais que podem vir a satisfazer as necessidades dos turistas/visitantes.
Acredita-se também que, com a criacdo de um roteiro turistico, 0s produtos que antes eram
voltados a um tipo de publico, passam a ser consumidos por diversos perfis de usuarios.

Conhecer o territorio € um passo importante para implementar acdes que beneficiem a
cadeia turistica. Desse modo, é possivel compreender que o turismo pode passar a exercer um
papel importante como indutor de desenvolvimento local ao atuar de forma integrada com
outros setores da economia. Nesse contexto, entende-se que a roteirizacdo turistica, por si s0,
ndo é a responsavel pela prosperidade do lugar, no entanto, surge como um importante

caminho na busca do melhoramento das condigdes de vida de uma regiéo.
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4 METODOLOGIA DA PESQUISA

O capitulo em questdo apresentard de forma detalhada a metodologia utilizada nessa
pesquisa. A metodologia esta organizada em cinco etapas, sendo elas: métodos, abordagem,
natureza e objetivo da pesquisa; pesquisa bibliogréfica e documental; etapas da pesquisa de
campo; instrumentos de coleta de dados; e produtos tecnoldgicos, cuja finalidade é fornecer
meios e caminhos para o desenvolvimento da investigacdo e a elaboragdo do produto final.

4.1 METODO, ABORDAGEM, NATUREZA E CARATER DA PESQUISA

A pesquisa em questdo foi desenvolvida utilizando o método fenomenologico, em que
as coisas sdo explicadas a partir da relacdo do homem com a natureza do objeto estudado.
Para Moreira (2002), o fenémeno é compreendido e interpretado a partir da visdo do que se
tem no meio. O sujeito é o centro da discussdo e as coisas acontecem a partir da realidade
posta.

A pesquisa fenomenologica parte do cotidiano, da compreensdo do modo de viver das
pessoas, e ndo de definicdes e conceitos, como ocorre nas pesquisas desenvolvidas segundo a
abordagem positivista. Assim, a pesquisa desenvolvida sob o enfoque fenomenologico
procura resgatar os significados atribuidos pelos sujeitos ao objeto que estd sendo estudado
(GIL, 2008).

Nesse contexto, sob a perspectiva da pesquisa fenomenoldgica, o presente estudo
buscou uma aproximagdo com a realidade do povoado Pontal, uma vez que as primeiras
pesquisas e visitas ao povoado evidenciaram que a gastronomia de Pontal sé seria fortalecida
e se tornaria um atrativo turistico para 0 municipio se os modos de vida da populacdo forem
considerados.

Quanto a abordagem da pesquisa, nesse trabalho foi empregada a de carater
qualitativo. Segundo Gomes e Aradjo (2005), a pesquisa qualitativa ndo tem uma
preocupacdo com dados numéricos, mas sim, busca uma compreensao subjetiva de um grupo
social, comunidades, interacbes humanas, etc. A pesquisa qualitativa tem suas
especificidades, e os pesquisadores geralmente sdo sujeitos e objetos da pesquisa,
preocupando-se com a realidade a ser estudada que ndo pode ser expressa de forma
quantitativa.

Para conhecer as caracteristicas e as especificidades da comunidade de Pontal, era

interessante que se usasse 0 método qualitativo, pois possibilitaria o emprego de
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procedimentos de interpretacdo a partir dos dados coletados, obtidos por meio de observacdes
em campo e através de oficinas, que expressariam parte da realidade do individuo. Na
pesquisa qualitativa, o ambiente real constitui uma fonte direta de dados e, desta forma, o
estudo da origem da gastronomia, do sentimento de pertencimento ao lugar pela populacéo,
das relacOes sociais e econdmicas, da valorizacdo da cultura e das tradigdes do saber fazer,
tinham um peso maior do que o resultado e o produto que a pesquisa poderia vir a gerar.

No que se refere aos objetivos, o presente estudo é de carater exploratorio que, de
acordo com Gil (2008, p. 27), “tem como objetivo desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos”, buscando assim uma maior familiaridade com o problema. No mais, a presente
pesquisa também € descritiva, 0 que exige do pesquisador um maior nimero de informacdes
possiveis do fendmeno que esta sendo estudado, a fim de efetuar uma descri¢do detalhada do
que foi observado em campo. O pesquisador tem autonomia para explorar, selecionar,
interpretar e fazer o registro de sua vivéncia nas localidades estudadas, o que permite

conhecer as especificacdes do lugar.

4.2 PESQUISA BIBLIOGRAFICA E PESQUISA DOCUMENTAL

Quanto aos procedimentos, para essa pesquisa foram utilizadas a pesquisa
bibliografica, pesquisa documental e pesquisa de campo. A escolha pela pesquisa
bibliografica se deu por esta permitir a analise das principais teorias sobre um tema,
constituindo a base de sustentacdo tedrica de um trabalho cientifico, oportunizando assim,
uma maior facilidade de compreensdo do objeto da pesquisa que estd sendo estudado. A
pesquisa bibliografica foi desenvolvida a partir de materiais ja existentes, como artigos
cientificos, livros, periodicos, monografias, dissertacbes e teses na area de turismo e
gastronomia, que serviram de embasamento para o desenvolvimento do presente estudo.

Os temas abordados aqui foram explanados por autores conceituados na area de
Turismo, a saber: Cunha (2009); Barbosa (2005); Silva e Teixeira (2014); Mota (2001).
Acerca do Turismo de Base Comunitaria, foram consultados os seguintes autores: Coriolano
(2012); Cruz (2009); Silva (2016); Santos (2017); Avila (2006). Ja no tocante a tematica
Associativismo e Cooperativismo, foram utilizados os estudos de: Balém (2016); Scherer-
Warren (2001); Frantz (2002); Canterle (2004); Cardoso (2014); Pires (2010).

Ainda, foram analisadas as contribui¢Bes teoricas acerca do tema Desenvolvimento
Local efetuada pelos autores: Buarque (2008); Barbosa (2018). Sobre Roteiros Turisticos
foram considerados: Bahl (2004); Cunha e Oliveira (2009); Brambatti (2002). A tematica
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Economia Solidaria foi analisada a partir dos estudos de Singer (2002); Pochmann (2006);
Goncalves e Moraes Sobrinho (2011); Franga Filho (2002). Por fim, o tema Alimentagéo e
Gastronomia foi apropriado neste estudo a partir das pesquisas de Franzoni (2016); Lévi-
Strauss (2004); Lody (2004); Maciel (2002); Braune e Franco (2007); Schluter (2006);
Figueira (2013).

Em se tratando da pesquisa documental, ela possui uma familiaridade com a pesquisa
bibliografica, o que as diferenciam sdo a natureza de suas fontes. Enquanto a pesquisa
bibliogréafica se submete as contribuicdes de diferentes autores com finalidades especificas, a
pesquisa documental recorre a materiais diversos que ndo passaram por um tratamento
analitico (MARCONI; LAKATOS, 2019).

A caracterizacdo da area de estudo foi desenvolvida através de fontes secundarias,
sendo levantadas no Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e nas Secretarias de
Turismo do Estado de Sergipe e de Indiaroba. Nos orgdos publicos citados foram coletados
dados sobre a dinamica populacional, desenvolvimento de atividades econdmicas, aspectos
historicos e geograficos do municipio, além de informacgdes e dados estaduais sobre o

turismo.

4.3 PESQUISA DE CAMPO

A pesquisa de campo também é uma forte aliada na captacdo das informacdes
pertinentes a um estudo cientifico, pois fornece informacdes acerca de um determinado
problema com a finalidade de encontrar uma resposta ou descobrir novos fenémenos. Essa
etapa da pesquisa corresponde a observacdo das interacdes sociais e humanas descobertas no
meio, permitindo uma aproximacdo com a realidade que se pretender estudar. Na visdo de Gil
(2008, p. 57), a pesquisa de campo pretende estudar a interacdo dos grupos ou comunidades
em uma perspectiva social, tendo em vista que:

O estudo de campo tende a utilizar muito mais técnicas de observacdo do que de
interrogacdo. Para ilustrar essas diferencas, considere-se um levantamento a ser
realizado em determinada comunidade. Procurar-se-a, neste caso, descrever com
precisdo as caracteristicas de sua populacdo em termos de sexo, idade, estado civil,
escolaridade, renda etc. J& num estudo de campo, a énfase podera estar, por

exemplo, na andlise da estrutura do poder local ou das formas de associacdo
verificadas entre seus moradores.

A coleta de dados foi inicialmente construida a partir da observacdo participante, que

segundo Schluter (2006), tem uma célere resposta ao que se deseja analisar, pois facilita o
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rapido acesso aos dados sobre situacdes habituais nas quais 0s membros das comunidades se
encontram envolvidos. Também possibilita ao pesquisador o acesso a dados e informacdes
que a comunidade ou grupo considera de dominio privado, além de acompanhar de perto o
comportamento da populacdo estudada.

O diagndstico das potencialidades do processo de producdo e comercializacdo da
culinéria local, enquanto atividade geradora de renda foi realizado através da aplicacdo de um
questionario de identificacdo da producdo gastronémica. O publico-alvo selecionado para a
aplicacdo dos instrumentos de pesquisa foram os donos de bares e restaurantes e a populacéo
que trabalhava na producdo e comercializagdo de alimentos. A escolha destes sujeitos para a
pesquisa se deu em decorréncia desta estar voltada a um publico especifico que lida no seu dia
a dia com a gastronomia.

Diante disso, foram aplicados no total quinze questionarios, sendo dez voltados para
alimentos doces e cinco para alimentos salgados. Esses questionarios foram aplicados de
forma individual, com o proposito de levantar as seguintes informacgdes: a) com quem o
sujeito da pesquisa aprendeu a preparar 0s pratos gastronémicos; b) os motivos que o/a levou
a aprender; ¢) se os conhecimentos gastrondmicos adquiridos foram transmitidos a outras
pessoas; d) como se dava o processo de producdo dos alimentos, dentre outras. As
informacGes coletadas foram explanadas em texto corrido, sendo posteriormente analisadas e
inseridas no corpo desta pesquisa.

Ainda com vistas a coleta de dados, também foi realizado um diagndstico rapido
participativo (DRP), a partir de oficinas denominadas “Sabores e Saberes de Pontal”, as quais
foram direcionadas a populacdo do povoado Pontal que trabalha diretamente com a culinaria
local, o que auxiliou na obtencdo de informacdes pertinentes ao objeto estudado. Caracterizar
os elementos da gastronomia local era um processo necessario para o aprofundamento da
presente pesquisa. Assim, foi necessario verificar e caracterizar os principais pratos da
gastronomia local, compreender seus modos de preparo e identificar os principais ingredientes
utilizados na producdo desses alimentos. Essas informacdes foram obtidas através de
conversas informais durante a realizacao das referidas oficinas.

Durante as oficinas foram adotadas metodologias ativas, visto que estas exigem a
interacdo dos presentes, oportunizando que 0s sujeitos sejam ouvidos e suas vivéncias e
experiéncias sejam percebidas e consideradas durante a pesquisa. Logo, as oficinas
possibilitaram que os produtos tecnoldgicos resultantes da pesquisa fossem construidos

coletivamente sem quaisquer imposicOes ou verticalizagcbes no processo.
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As oficinas de sabores e saberes gastrondmicos foram realizadas em trés momentos,
sendo organizadas da seguinte forma: 1) Apresentacdo de conceitos basicos acerca do turismo
de base comunitaria e sua importancia para a gastronomia; 2) Aprovacdo e modificacdo da
logomarca e construgdo do roteiro gastrondmico; 3) Construcdo da matriz SWOT. As oficinas
aconteceram no més de maio, sendo as reunides aos sabados no turno da tarde. O dia de
sébado foi escolhido em funcédo da disponibilidade dos participantes em estar presentes.

Afim de possibilitar a realizacdo das oficinas, foi necessario determinar os primeiros
sujeitos participantes da pesquisa. Para tal acontecimento foi usado o método ndo
probabilistico com a técnica intencional, sendo selecionados os individuos que tinham alguma
relagdo com a comercializacdo de alimentos no povoado Pontal. A partir desta amostra, foi
utilizada nessa pesquisa a técnica bola de neve, a qual também esta inserida no método ndo
probabilistico, sendo usada quando os participantes vivem na localidade, porém sdo mais
dificeis de encontrar apenas com o empenho do pesquisador. Nesse tipo de amostragem, 0s
participantes convocam outras pessoas a participarem dos estudos, dentro do perfil necessario
para a pesquisa (VINUTO, 2014).

Para tanto, foi necessario encontrar o0 maximo de pessoas que manuseavam alimentos
voltados para a venda, sejam elas marisqueiras, pescadores, doceiras, bem como os donos de
bares e restaurantes. Além da técnica bola de neve, a sensibilizacdo também foi processada
por intermédio das midias sociais, atraves da criagdo de um grupo no WhatsApp, o que
tornava mais aproximada a comunicacao entre o pesquisador e os participantes das oficinas. O
contato da pesquisadora com a populacdo foi realizado de forma presencial, respeitando os
protocolos de seguranca vigentes a época, relacionados a prevencdo do contadgio e
disseminacdo do COVID-109.

A primeira oficina ocorreu no dia 08 de maio de 2021 e foi intitulada “O Turismo de
Base Comunitaria ¢ sua Relevancia para a Gastronomia”. Nessa oficina foi abordado o que é
o0 turismo de base comunitaria, qual a importancia desse modelo de gestdo para o povoado e
como a gastronomia pode ser beneficiada. Foi de suma importancia abordar esse tema, pois o
povoado tem caracteristicas que se enguadram nesse modelo de gestdo, como também, em
virtude de algumas acGes desenvolvidas na regido por instituicdes publicas e privadas ligadas
a cadeia produtiva do turismo serem voltadas para o TBC. Para o prosseguimento da oficina
foi necesséria a entrega de alguns materiais como apostilas, mascaras e alcool em gel, além da
realizacdo de dindmicas de apresentacéo e distribuicdo de lanche ap6s a concluséo da oficina.

A segunda oficina foi realizada no dia 15 de maio de 2021, a qual foi voltada para a

aprovacdo e modificacdo da logomarca. A logomarca foi apresentada aos participantes em
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Datashow e criada com base nas particularidades que remetem aos costumes alimentares e
modos de vida do lugar. Os participantes tiveram a liberdade de modificar, seja para
acrescentar ou para retirar alguma caracteristica que ndo desejassem. Com isso, foi solicitado
pelos presentes que fosse incorporada na logomarca a imagem do camardo, em funcdo do
crescente nimero de viveiros de camardo presentes na regido. Para essa etapa foi necessario o
uso de materiais de midia como Datashow e notebook.

A terceira oficina, ocorrida no dia 22 de maio de 2021, centrou-se na construcdo do
roteiro gastrondémico, a partir da elaboragdo de mapas descritivos das potencialidades
turisticas e gastronémicas locais. Nesse momento foi explanado pela pesquisadora o que era
um roteiro turistico e como os participantes poderiam se aproveitar dessa ferramenta para
promover os saberes, 0s fazeres, 0s sabores e o turismo na localidade.

Apos a teorizacdo, foi solicitado aos participantes que imaginassem o povoado Pontal
como um local de promocéo da gastronomia e quais lugares eram por eles identificados como
potenciais atrativos gastronémicos que pudessem despertar o interesse do turista ou visitante
em comprar ou encomendar o alimento. Os participantes foram divididos em dois grupos e a
partir dai estavam livres para desenvolver seu roteiro gastrondmico de forma criativa. Para
esse momento, foi necessaria a utilizacdo de alguns materiais de apoio, como cartolina e
canetas hidrocores. Ao finalizar o desenho, o roteiro gastrondémico foi apresentado pelos
membros dos grupos e a oficina foi finalizada com o lanche.

A guarta e Gltima oficina, realizada no dia 29 de maio de 2021, visou a construcdo da
matriz SWOT, uma ferramenta importante para extrair informacGes pertinentes junto aos
participantes sobre os pontos fortes, fracos, oportunidades e ameacas do processo de
producdo, comercializacdo e promocdo da gastronomia no povoado. Essa atividade gerou
debates pelos participantes, onde foram apontados por eles os beneficios gerados a localidade
quando as comunidades passam a trabalhar em conjunto, como também as dificuldades que
sdo enfrentadas para que essa populacdo consiga promover o seu produto no povoado e nas
localidades vizinhas. Para esse momento foi necessario a utilizacdo de cartolina e caneta
hidrocor. Ao final da oficina foi servido o lanche. As informacdes levantadas durante as

oficinas, assim como seus resultados serdo apresentados no capitulo a seguir.

4.4 CONSTRUCAO DOS PRODUTOS TECNOLOGICOS

Por tratar-se de uma pesquisa aplicada, a qual utiliza dados e informagdes levantadas

para propor e desenvolver agdes e instrumentos visando ocasionar modificagdes na realidade
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do fendmeno estudado (GIL, 2008), os produtos tecnoldgicos resultantes desta pesquisa foram
construidos a partir dos materiais desenvolvidos durante as oficinas, na observacéo
participante e nas informacdes coletadas junto aos moradores da comunidade de Pontal. Para
0 levantamento dos dados foram utilizados registros fotogréficos, os questionarios e o0s
produtos resultantes das oficinas.

A primeira etapa foi a construcéo e a aprovacao da logomarca. A proposta inicial da
composicdo da logomarca veio da responsavel pelo projeto, a qual foi repassada aos
participantes das oficinas como uma ideia que poderia sofrer alteracdo. A logomarca foi
elaborada a partir de elementos que melhor identificassem a gastronomia local, que encontra-
se vinculada aos modos de vida da popula¢do de Pontal. O rio, 0 coco, 0 caju, a pesca e 0
catado, foram alguns componentes de forte presenca na comunidade. A logomarca foi criada
para ser aplicada nas embalagens dos doces, nas etiquetas dos produtos alimenticios e na
producdo de um carimbo personalizado que foi utilizado nas sacolas de material kraft e
sacolas para pasteis. Esses materiais foram cedidos aos participantes das oficinas com ajuda
de terceiros e recursos proprios da responsavel pelo projeto.

O segundo momento foi a construgcdo do roteiro gastronémico do povoado Pontal.
Nessa etapa foi necessario que os participantes identificassem, através de um desenho, 0s
locais do povoado em que a producéo e a comercializacdo dos alimentos eram presentes, além
dos elementos naturais e artificiais que poderiam ser relevantes para a construcdo desse
roteiro. Posteriormente, por intermédio de um designer grafico, foi possivel reproduzir em
imagens graficas o roteiro gastronémico do Povoado Pontal. O roteiro gastronémico foi
construido através da ferramenta Google Earth, onde foi possivel reproduzir o mapa do
povoado Pontal e a partir dai colocar os elementos que foram identificados nas oficinas pela
populacdo, a exemplo de casas, praca, igreja, pier, posto médico, estacionamentos,
mercearias, campo de futebol, rio, vegetacdo, bares e restaurantes, e 0s pontos de producao e
comercializacdo dos alimentos.

O catélogo também foi construido com a participacdo da populacdo, onde as imagens
foram captadas no trabalho de campo e tiveram o direito de imagem cedidas pelos
participantes das oficinas. Apds o levantamento das informacdes essenciais, foi necessario
construir o design do catalogo. O design foi produzido pelo funcionario de uma grafica com
as caracteristicas repassadas pela pesquisadora. O catdlogo contém dez laudas, e em sua
estrutura constam imagens de pessoas que trabalham diretamente com a gastronomia, 0s
produtos gastronémicos, lugares, instrumentos de producdo alimentar, caga palavras, o roteiro

gastronémico, além de sessdes descritivas com informagdes sobre os modos de preparar 0s



46

alimentos e os saberes da culinéria local. Como pano de fundo do catélogo, foram priorizadas
as paisagens do povoado Pontal, com destaque para o rio Real, como também arvores que

remetem & matéria-prima encontrada na regiéo.
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S) DA COLHEITA AO MAR: IMPORTANCIA SOCIOECONOMICA DA
ATIVIDADE PESQUEIRA E EXTRATIVISTA PARA O MUNICIPIO DE
INDIAROBA-SE

Visando compreender a atual organizacdo territorial e socioecondmica do povoado
Pontal, o presente capitulo foi dividido em duas partes. A primeira se propde a apresentar a
area de estudo, abordando seu processo de formacao territorial, para desta forma entender a
apropriacdo do espaco nos diversos momentos histéricos e as variadas formas de uso do solo.
Na segunda parte foi apresentado um panorama geral dos aspectos socioecondmicos da area
em estudo, evidenciando a importancia das préticas extrativistas e pesqueiras para a
populacdo do povoado Pontal.

5.1 CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

O municipio de Indiaroba possui uma area total de 313,5 km?, e estd localizado na
Mesorregido do Leste Sergipano e na microrregido Estancia, distando 100 km da capital,
Aracaju. De acordo com o IBGE (2020), a estimativa da populacdo de Indiaroba em 2020 foi
da ordem de 18.149 habitantes, distribuidos nos 10 povoados e 11 assentamentos existentes
no municipio, sendo 0s mais populosos, apos a sede municipal, os povoados Coldnia Sergipe,

Colonia Retiro, Terra Caida e povoado Pontal (Figura 01).



Figura 01 — Localizagdo do povoado Pontal (Indiaroba)
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As terras que compdem o municipio de Indiaroba foram alvo de disputas de jurisdicéo
entre os capitdes-mores de Santa Luzia do Rio Real (Provincia de Sergipe) e de Abadia (Provincia
da Bahia). Estas disputas tiveram inicio a partir de um equivoco geografico, no momento da
criacdo da Vila de Abadia nos anos de 1728, pois acreditava-se que as provincias de Sergipe e da
Bahia eram separadas pelo Rio Saguim e ndo pelo Rio Real da Praia. Somente em 1843, através
do Decreto do Imperador n°. 323, é que a parte da freguesia além do Rio Real passou a pertencer a
Provincia de Sergipe.

A ocupagdo estrangeira das terras que compdem o municipio de Indiaroba ocorreu no
periodo da colonizagdo, quando os portugueses buscavam tomar posse das terras dos indigenas e
escraviza-los, ligar por terra a Capitania da Bahia a de Pernambuco, expulsar os franceses, criar
gado e plantar cana-de- agucar. Os primeiros brancos a explorarem a regido foram os franceses,
que a adentraram através do Rio Real. Neste periodo, os colonizadores estabeleceram relagdes
comerciais com os indigenas locais, porém, o0 povoamento somente se iniciou com a chegada de
padres jesuitas vindos de Santa Luzia pelo Rio Saguim (IBGE,2010).

Nesta area, que posteriormente passou a ser conhecida como povoado Hospicio, que
atualmente é denominado povoado Convento, foi estabelecida na época pelos jesuitas uma
hospedaria e a capela Nossa Senhora do Carmo. Com a instalacdo dos jesuitas, caminhos foram
abertos para as incursdes dos exploradores portugueses que se estabeleceram na area com o intuito
de criar gado e plantar cana-de-agucar (IBGE, 2010).

A primeira denominacdo do municipio de Indiaroba foi Feira da Ilha, devido ao comércio
formado na localidade por comerciantes de Abadia. Desmembrado de Santa Luzia em 1846, esta
localidade foi elevada a categoria de vila através da Lei Provincial n°. 162 e recebeu a
denominacdo de Espirito Santo do Rio Real. No ano de 1870, a sede da vila e da freguesia, que se
localizava as margens do rio Real, foi transferida para o povoado Santo Anténio do Campinho,
que atualmente corresponde ao povoado Preguica de Cima. Supfe-se que a mudanga ocorreu
devido a posicdo geografica do povoado, localizado numa porcdo elevada do territorio
(CINFORM, 2002). Em 1943, mediante o Decreto Lei estadual n°. 377, 0 municipio passa a ser
denominado Indiaroba, nome de um rio existente na localidade (EMDAGRO, 2008).

A atividade agropecuéria predomina na estrutura produtiva do municipio de Indiaroba,
destacando-se na agricultura as culturas da laranja e do coco da baia, embora também se
cultive o abacaxi, a banana, a mandioca e 0 maracuja (Tabela 01). Ao falar de lavouras,
existem dois tipos mais comuns, a lavoura permanente, que é aquela que ap6s a colheita ndo
h& necessidade de replantio, e a temporéria de curta duracdo, havendo a necessidade de um

novo plantio logo apds a retirada.



Tabela 01 — Producéo agricola municipal 2013 - 2017

Cultura

Indicador

Unidade

2013

2014

2015

2016
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Abacaxi

Banana

Coco da
baia

Laranja

Mandioca

Maracuja

Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
producéo
Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
producéo
Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
producéo
Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
Producéo
Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
producéo
Area
colhida
Producéo
Rendimento
médio
Valor da
producdo

Fonte: IBGE, 2018a

ha
ton.
kg/ha
R$ (mil)

ha
ton.
kg/ha
R$ (mil)

ha
ton.
kg/ha
R$ (mil)

ha
ton.
kg/ha
R$ (mil)

ha
ton.
kg/ha

R$ (mil)

2.831

121
1.452
12.000

1.565

3.087
16.812
5.446

6.736

2.568
30.816
12.000

9.152

500
6.500
13.000

3.175

190
1.520
8.000

1.824

660
22.000

587

121
1452
12.000

1.568

3.087
16.812
5.446

10.592

3.021
36.252
12.000

11.601

270
3.510
13.000

1264

105
840
8.000

748

440
22.000

396

80
960
12.000

816

3.087
16.812
5.446

8.875

2.719
29.909
11.000

8.973

270
3.220
11.926

1.156

125
1.000
8.000

900

15
375
25.000

450

50
470
9.400

667

2.850
14.850
5.211

10.635

2.204
22.040
10.000

10.756

20
320
16.000

224

90
900
10.000

1.125

50
950
19.000

855

80
760
9.500

1.170

3.050
16.120
5.285

8.450

2.150
23.650
11.000

9.815

110
1.210
11.000

537

80
616
7.700

616
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Em Indiaroba, na lavoura permanente, € possivel destacar o cultivo do coco da baia, a
laranja, a tangerina e 0 maracuja. A laranja se destaca como o principal produto agricola de
Indiaroba, pois se sobressai entre 0s principais cultivos permanentes. Outro produto agricola
que prevalece no municipio de Indiaroba é o coco da baia, pois, tem a segunda maior
quantidade de frutos colhidos e um considerado valor de producéo.

No municipio, o coqueiro se desenvolve em todo o litoral, visto que, possui condi¢des
ambientais favoraveis ao seu desenvolvimento, como abundancia hidrica, solos profundos,
permeéaveis e arejados. No entanto, em decorréncia da especulacdo imobiliaria, voltada para
grandes construcbes e pela presenca de pragas e doencas, muito coqueiros estdo sendo
derrubados (SANTQOS, 2018).

Em relacdo as lavouras temporérias, destacam-se no municipio, a mandioca, o milho, o
feijdo e o abacaxi, que sdo apresentadas como culturas de subsisténcia, plantadas em areas de
agricultura familiar e colbnia agricola (SANTOS; VILAR, 2016). No que tange a lavoura
temporaria, a mandioca aprece em posicao de destaque no que se refere a sua colheita. Como
salienta Francga e Cruz, (2007), a mandioca, o feijdo e o milho séo cultivados em pequenas
propriedades familiares voltadas para a subsisténcia e distribuicdo para o mercado interno.

No municipio a pecuaria € uma importante atividade econémica, observando-se a
existéncia de uma grande variedade de rebanhos, dentre os quais se destacam 0s bovinos,
criados predominantemente de forma extensiva, 0s suinos e 0s equinos, além da criacdo de
aves, com destaque para a producdo de galinaceos (Tabela 02). Em Indiaroba predomina a
pecudria de corte, desenvolvida tanto pelos grandes quanto pelos pequenos produtores,
enquanto que a pecuaria leiteira é praticada em pequenas propriedades e atende o mercado
local (SANTOS, 2017).

Tabela 02 — Producédo Pecuaria Municipal 2013-2017

Efetivo do rebanho Unidade 2013 2014 2015 2016 2017
Bovino Cabeca  9.980 10.469 12.071 11.350 11.472

Caprino Cabeca 72 80 88 75 65

Equino Cabeca 510 500 450 572 483
Galinaceos total (galo, franga, o000 92970 93689 102.225 99.600 84.900

frango e pinto)

Galinéaceo — galinha Cabeca  35.780 31.563 35.154 39.565 42.340
Ovino Cabeca 1140 1320 1518 1423 1.126

Suino - total Cabeca 480 520 546 441 429

Vaca ordenhada Cabeca  1.180 1145 1151 1212 912

Fonte: IBGE, 2018b
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O povoado Pontal est4 localizado a 17,6 km da sede de Indiaroba e faz fronteira ao
norte com o povoada Terra Caida, a oeste com o povoado Convento, ao sul com o povoado
Preguica e a Leste com o rio Real, que o separa do povoado Mangue Seco, na Bahia. Pontal
tem como uma das principais atividades econdmicas a agricultura, destacando-se o cultivo do
coco da baia. No povoado evidenciam-se também algumas atividades importantes, como o
extrativismo da mangaba, a pesca e a mariscagem. A presenca da vegetacdo de restinga nessa
localidade possibilita a coleta da mangaba, assim como a existéncia de manguezais favorece o
catado de mariscos e crustaceos.

O acesso ao povoado é realizado pela Rodovia SE-285 e pela rodovia Convento-
Pontal, com 8,5 km de extensdo, que interliga os povoados de Convento a Pontal e vice-versa.
Pontal tem como manifestacdes culturais o reisado, a quadrilha e a festa de S&o Pedro, que
acontece no més de junho com procissao, corrida de barco, campeonato de futebol, dentre
outras atividades. H4 na comunidade, além dos seus moradores, a presenga de veranistas que
fixam residéncia e movimentam a economia local, pois passam a comprar produtos nos
estabelecimentos comerciais do povoado e contratam mulheres da comunidade como diaristas
para realizar servicos domeésticos em suas residéncias. O povoado Pontal compreende uma
pequena comunidade, formada por uma populacdo simples e trabalhadora que possui modos
de vida préprios e desenvolvem atividades que carregam nas raizes locais as tradigdes
culturais que sdo passadas de geracdo em geracao.

De acordo com Santos (2017) a atividade turistica ainda € incipiente em Indiaroba,
apresentando maior importancia econémica nos povoados Pontal e Terra Caida, de onde séo
ofertados aos turistas fretes de lanchas para o povoado Mangue Seco - BA. A localizacdo do
povoado Pontal as margens do Rio Real, impulsionou o desenvolvimento de atividades
ligadas ao turismo, como restaurantes, pousada, comercializacdo de artesanato, o transporte
em lanchas que realizam o translado até Mangue Seco e o estacionamento de veiculos para 0s
turistas guardarem seus carros, enquanto realizam a travessia em barcos para as praias da
Bahia.

5.2 AS PRATICAS EXTRATIVISTAS E PESQUEIRAS DO MUNICIPIO DE INDIAROBA

A gestdo de recursos naturais em comunidades tradicionais ocorre de forma coletiva
por se tratar de bem comum. Entretanto, as préticas provocadas pelas acdes do homem tém
gerado a reducdo e a degradagdo dos recursos naturais, bem como conflitos que afetam o

desenvolvimento das atividades extrativistas, pressionando o individuo a desempenhar outros
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afazeres, como artesanato, servicos domesticos, dentre outros servicos visando a geracéo e/ou
complementacéo de renda.

De acordo com os dados do IBGE (2010), o extrativismo da castanha e da mangaba é
uma importante atividade econdmica desenvolvida em Indiaroba, garantindo sobrevivéncia de
uma parcela da populacdo, pois é realizada associada a atividades como a pesca de aratu,
sururu, peixes e mariscos, com destaque para os povoados de Pontal e Preguica. Contudo,
embora a extracdo da mangaba e da castanha sejam consideradas de grande importancia para
a preservacdo das formacdes vegetais e na manutencdo de modos de vida tradicionais, esta
atividade esta sendo ameacas em funcdo do desmatamento, do cercamento dos terrenos e da
resisténcia dos donos das propriedades em permitir que a populacdo local tenha acesso aos
terrenos privados para extrair esses produtos.

A extragdo da mangaba pela populacdo de Indiaroba ¢ um grande exemplo de forca e
resisténcia. As catadoras de mangaba foram reconhecidas pela Lei n°. 7.082, de 16 de
dezembro de 2010, como um grupo culturalmente diferenciado, o que possibilitou inclui-las
em projetos sociais de abrangéncia federal e estadual, beneficiando assim comunidades
tradicionais do estado de Sergipe. Devido a necessidade de organizacdo em defesa dos modos
de vida das populacGes e da subsisténcia das catadoras de mangaba, foi criado em 2007 o
Movimento das Catadora de Mangaba de Sergipe (MCM), com a finalidade de organizar a
luta em torno da preservacdo das areas nativas de mangabeiras, garantir acesso a planta da
mangabeira pelas catadoras, além de incentivar o plantio, pelas populacdes que possuem
pequenas areas, a fim de garantir a continuidade do extrativismo da mangaba (SANTOS,
2017).

Segundo a mesma autora, no municipio de Indiaroba, no ano de 2009, foi criada a
Associacdo das Catadoras de Mangaba de Indiaroba (ASCAMALI), com sede no povoado
Pontal, com o objetivo de desenvolver agdes ecologicamente sustentaveis e promover o
desenvolvimento socioecondmico das catadoras. Posteriormente, no ano de 2011, foi
implantado o Projeto “Catadoras de Mangaba, Gerando Renda ¢ Tecendo Vida em Sergipe”,
que vem sendo realizado pela ASCAMAI, através de patrocinio da Petrobras em parceria com
a Universidade Federal de Sergipe e o Movimento das Catadoras de Mangaba de Sergipe.
Este projeto foi criado com a finalidade de contribuir para a sustentabilidade e fortalecimento
das comunidades extrativistas, e ja colaborou para promover a difusdo da agroecologia e dos
principios do associativismo e do cooperativismo.

Atualmente, devido a crise socioecondmica gerada pela pandemia da COVID-19, a

ASCAMAI encontra-se fechada, aguardando a implementagdo de novos projetos, o que tem
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dificultado a reprodugdo econdmica das catadoras, uma vez que a associagdo ndo esta
fabricando produtos, e como consequéncia ndo tem mercadorias disponiveis para
comercializacdo. Durante o trabalho de campo constatou-se que as catadoras de mangaba, que
fazem parte da associagdo, ndo recebem nenhum incentivo financeiro da prépria associacao,
tendo que complementar a renda desenvolvendo outras préticas tradicionais como a pesca e a
mariscagem, ou trabalhando como diaristas nas casas dos veranistas.

Além do extrativismo, a pesca se incorpora as atividades tradicionais desenvolvidas no
povoado Pontal, contribuindo para a geracéo de renda de uma grande parcela da populagéo. O
povoado Pontal é cortado pelo rio Real e possui em sua extensdo a forte presenca de
manguezais, 0 que favorece o desenvolvimento de atividades como a pesca e a mariscagem
que sdo realizadas de forma artesanal pela populacdo do povoado. Um dado importante nessa
pesquisa € que a pescaria se da apenas no estuario, isso porque, os pescadores ndo detém
recursos e tecnologia avancada para trabalhar em alto mar.

Com base nos dados da pesquisa de Corréa, Kahn e Freitas (2012), 86,67% dos
pescadores do povoado Pontal trabalham todos os dias da semana, de 4 a 9 horas por dia, a
depender de alguns fatores como: clima, nivel da maré e estacdo do ano. De acordo com estes
autores, devido ao valor comercial e a grande procura da populag¢do, no povoado destaca-se a
pesca do robalo (15,24%), da tainha (14,29%), do camardo (11,43%) e da carapeba (11,43%),
destacando-se também a coleta do aratu (62,86%).

Os manguezais também assumem um papel importante para as comunidades
ribeirinhas de Indiaroba, pois além de possuirem uma fauna exuberante com variadas espécies
de crustaceos e moluscos, também se apresentam como uma relevante fonte de sustento para
essas populaces. O povoado Pontal conta com comunidades pesqueiras e marisqueiras que
trabalham individualmente, utilizando técnicas artesanais, ora voltadas para o consumo da
populacdo local, ora para a comercializacdo em feiras localizada na sede do municipio de
Indiaroba.

Nas comunidades tradicionais pesqueiras e extrativistas de Indiaroba, as populacGes
mantém uma forte ligacdo com o meio natural, pois é da natureza que a matéria-prima para a
producdo alimentar € retirada. Além disso, essas comunidades sustentam uma relacdo de
respeito aos ciclos provenientes do meio ambiente, ao considerarem a capacidade de
recuperacgdo de animais e plantas que séo utilizados pela populagéo local.

No municipio de Indiaroba, até entdo, existe uma biodiversidade sustentada devido as
praticas de manejo provenientes das populacBes tradicionais pesqueiras, extrativistas e

marisqueiras, sendo 0s rios, 0S manguezais e as matas nativas, 0s principais espagos para a
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efetivacdo dessas atividades. Nos povoados de Indiaroba, com destaque para Pontal, sdo
encontradas populagdes que estdo diretamente ligadas ao extrativismo animal e vegetal e que
dependem de forma direta dos recursos naturais para garantir a sobrevivéncia de um nimero
significativo de familias. Em Pontal, as atividades econbmicas voltadas para a gastronomia
vao muito além do valor monetério, pois, ndo é o principal motivo desses espacos naturais
serem explorados, mas sim, a vontade da populacédo de que tanto a cultura quanto a natureza,

sejam consideradas e preservadas.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES DA PESQUISA DE CAMPO

O presente capitulo apresentard os resultados e discussdes da pesquisa, alcancados
através de atividades desenvolvidas diretamente com a populagdo que trabalha com a
gastronomia no Povoado Pontal. Esses resultados foram obtidos a partir da coleta de dados
em campo que se deu através da participacdo da populacdo nas oficinas, nas entrevistas e
observada de forma holistica pela pesquisadora.

Inicialmente serd realizada a caracterizacdo da gastronomia no povoado Pontal,
quando serdo apresentados os principais tipos de alimentos e matérias-primas utilizados na
confeccdo dos produtos gastrondmicos do lugar. As principais caracteristicas do saber fazer o
alimento, observadas durante as entrevistas com a populagdo que trabalha diretamente com a
producéo e venda de alimentos na localidade, também serdo apresentadas.

Em seguida sera apresentado os resultados das oficinas, que aconteceram com a
presenca da comunidade, onde foram desenvolvidas acdes de base comunitaria voltadas para a
gastronomia, sendo elas, a criagdo da logomarca, o roteiro gastronémico, o catalogo
gastrondmico, além da construcdo da anadlise SWOT com os seus pontos fortes, fracos,
oportunidades e ameacas acerca da producdo e comercializacdo da gastronomia local.

E por fim, serdo apresentados os produtos tecnoldgicos, criados a partir dos resultados
das oficinas, que serdo disponibilizadas pela pesquisadora para a populacdo que trabalha com
turismo e nas producdes gastrondémicas. Esses produtos tecnologicos pretendem contribuir
tanto para o fortalecimento e promocao da gastronomia no povoado, quanto para impulsionar

a identidade do alimento relacionado aos modos de vida local.

6.1 CARACTERIZACAO DA GASTRONOMIA DO POVOADO PONTAL

O povoado Pontal foi escolhido para o desenvolvimento da presente pesquisa na area
da gastronomia por contar com uma variedade de insumos que sdo utilizados na producéo e
comercializacdo dos produtos gastronémicos confeccionados no povoado. As matérias-primas
utilizadas na confeccao dos pratos gastrondémicos sdo, em sua maioria, derivadas da atividade
pesqueira, muito desenvolvida na localidade pela comunidade de pescadores que tiram seu
sustento da venda dos peixes no Pontal e em feiras dos povoados vizinhos. Outra iguaria
importante na produgdo dos alimentos sdo 0S mariscos e crustaceos, presentes no ecossistema

manguezal, muito comuns no povoado e bastante utilizados na confeccdo de diversos pratos
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gastrondémicos. Tem-se também o cultivo do coco e o extrativismo da mangaba e do caju, que
séo utilizados principalmente na fabricacéo de doces.

No povoado, é possivel notar uma relacdo de identificacdo dos moradores de Pontal
com a gastronomia local, uma vez que os alimentos consumidos pela populacdo, em sua
maioria, sdo obtidos pela pesca ou pelo extrativismo realizado dentro do préprio povoado por
seus residentes. Percebe-se também que as praticas alimentares sdo passadas de geracdo em
geracdo, possibilitando assim que o saber fazer seja preservado pelas comunidades e perdure
por mais tempo. O peixe, 0 siri, 0 caranguejo, 0 aratu, 0 COoco, O caju € a mangaba séo
matérias-primas tradicionais na producdo dos alimentos, e a presenca de rios, manguezais e
arvores frutiferas na localidade facilita a extracdo, consumo e comercializagdo desses
produtos. O coco, por exemplo, é uma matéria-prima muito utilizada na producdo dos mais
variados tipos de cocadas (Figuras 02 e 03).

Figura 02 — Producéo de cocadas modinhas no Povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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Figura 03 — Producéo de cocada mole no Povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

As cocadas podem ser produzidas com coco em pedacos, sendo também bastante
consumidas as cocadas moles com adicdo de outros ingredientes, sendo eles o gengibre,
canela, mangaba, café, banana, maracuja, leite condensado, dentre outras matérias-primas. O
doce de coco mais conhecido e comercializado ¢ a “modinha” ou “mudinha” feito com lascas
de coco misturadas a agua e acucar, a qual tem uma textura consistente e é apresentada em
forma de um circulo descontruido. A modinha pode ser elaborada da forma tradicional
(branca), ou com o coco mais queimado. O coco também ¢é utilizado na producdo da moqueca
de peixe ou de mariscos/crustaceos.

A mangaba é uma fruta de restinga, agridoce, delicada e com uma polpa muito
consistente, a qual é utilizada para a producdo de diversos tipos de alimentos, como o licor, a
bala, o biscoito, a geleia, a trufa, o bolo, dentre outras iguarias (Figura 04). Seus produtos sdo
confeccionados principalmente na ASCAMAI, que tem sua sede localizada no povoado
Pontal. Mesmo sendo uma fonte de renda importante para a populacdo do povoado pontal,
ndo € permitido que esses produtos alimentares sejam produzidos e vendidos de forma
individual pelas mulheres que fazem parte da Associacdo. Desta forma, em Pontal, a maior
parte das producfes alimentares a base de mangaba é confeccionada e comercializada pela
ASCAMAI, que no momento encontra-se fechada por conta da pandemia da COVID-19, o

que ocasionou uma queda na produgdo e na venda desses produtos.
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Figura 04 - Alimentos feitos a base da mangaba pela ASCAMAI (Indiaroba-SE)

Fonte: ASCAMAIL, 2019

Outro problema enfrentado pelas catadoras de mangaba ¢ a dificuldade de acesso aos
frutos, tendo em vista que alguns pés de mangaba estéo localizados em terrenos particulares e
existe uma forte resisténcia por parte de alguns donos das propriedades rurais em liberar a
entrada das catadoras para coleta da mangaba. No povoado observa-se a reducdo das
mangabeiras, pois muitas arvores foram retiradas para dar lugar a outras culturas agricolas ou
para construcdo de segundas residéncias em terrenos tradicionalmente utilizados para coleta
dos frutos.

O caju também ¢é bastante utilizado na confec¢do de alimentos no municipio, uma vez
que € uma fruta muito encontrada no povoado Pontal, porém muitos cajueiros sdo encontrados
em propriedades privadas. O caju, o pseudofruto, € um alimento rico em fibras e vitamina C,
sendo geralmente consumido in natura ou no preparo de sucos e doces (Figuras 05 e 06). Os
doces mais comuns séo feitos da “carne” do caju que pode ser confeccionado em calda ou
seco e acucarado, conhecido como caju ameixa. Uma curiosidade é que o processo de
producdo do doce caju ameixa, leva aproximadamente seis dias para que esteja totalmente
pronto para o consumo. Do caju também € aproveitada a castanha, que € o fruto propriamente
dito, que costuma ser consumida, apés o fruto ser assado, ao natural, salgado ou assado

com acgucar, sendo também muito utilizado na producdo de cocada.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Assado
https://pt.wikipedia.org/wiki/A%C3%A7%C3%BAcar
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Figura 05 — Doce de caju em calda produzido no povoado Pontal (Indiaroba-SE)
v

Fonte: Erick Leonardo, 2021

Figura 06 — Doce de caju ameixa produzido no povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Erick Leonardo, 2021

No povoado Pontal podem ser encontrados o sururu, o Siri, 0 caranguejo e o aratu, 0S
quais sdao muito utilizados na confeccdo de moquecas e da moquequinha de folha, um prato
criado pelas marisqueiras da regido, confeccionado com carne de aratu desfiada e temperada,
embrulhada em folhas de patioba ou uricuri e assada na brasa (Figuras 07 e 08). O aratu € o
crustaceo mais utilizado na producdo de alimentos no povoado, podendo ser servido como
catado (depois que tira a carne da casca) ou empregado na confeccdo de caldinhos, moquecas
e nos recheios de pasteis. Para producdo de iguarias a base da carne do aratu, sdo adicionados
ingredientes tradicionais como alho, cebola, coentro, tomate, pimentdo, cheiro verde e coco,

que fornecem sabor ao alimento e agradam o paladar dos consumidores.
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Figura 07 — Moqueca de aratu na palha de uricuri produzida no povoado Pontal (Indiaroba-
SE)

Fonte: Erick Leonardo, 2021

Figura 08 — Frigideira de aratu produzida no povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Erick Leonardo, 2021

O povoado Pontal é banhado pelo rio Real, o que favorece o desenvolvimento da
pesca, sendo o peixe um alimento bastante consumido no povoado, que figura como o
principal ingrediente utilizado na preparacdo de moquecas (Figuras 09 e 10). A comunidade
de Pontal é genuinamente pesqueira e 0s peixes mais comuns e mais consumidos no povoado
sdo o robalo, a pescada e a tainha, com o0s quais sdo preparadas moquecas a base de coco,
agua e sal, podendo também ser servidos assados. Ademais, 0S peixes menores sao usados na

preparacdo das moquequinhas, que sdo temperadas e cozidas na palha de Ouricuri ou patioba.



62

Figura 09 — Peixe ao forno produzido no povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Erick Leonardo, 2021

Figura 10 — Moqueca de peixe produzida no povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Erick Leonardo, 2021

Durante a presente pesquisa sobre as producdes alimentares do povoado Pontal, foram
aplicados questionérios de saberes e fazeres gastrondmicos com a populacdo que trabalha
diretamente na confec¢do do alimento no povoado, onde foi diagnosticado que, o gosto pela
producédo alimentar comegou ainda dentro de casa, durante a infancia. Foram os avos, maes e
tios que passaram um pouco do seu conhecimento a essas pessoas, e, assim, a forma de
transmissdo dos saberes se mantém viva até os tempos atuais. Também é importante destacar

que a populacdo que vive na comunidade, em sua maioria, sabe confeccionar algum tipo de
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alimento, mesmo aquelas pessoas que ndo trabalham diretamente com a comercializagdo de
comidas, cozinhando apenas no interior de suas para consumo familiar.

No decorrer do trabalho de campo constatou-se que muitos dos entrevistados
aprenderam a cozinhar ainda na fase da adolescéncia. Os alimentos confeccionados eram
comercializados de porta a porta ou no pier do povoado, ponto de travessia de embarcacdes,
com os visitantes e turistas. Também foi notado que a maioria dos entrevistados puderam
transmitir algum tipo de conhecimento relacionado a producéo alimentar, seja ela no @mbito
familiar ou nos ciclos de amizades, pois, ao promoverem a ajuda mutua, os “modos de fazer”
eram preservados, e a populacdo garantia mais uma fonte de renda para a garantia da
subsisténcia.

Por unanimidade, os entrevistados pontuaram que no passado a producdo e venda dos
alimentos eram mais significativos, pois além do povoado possuir uma vegetacdo nativa
acessivel para a extracdo da materia-prima voltadas a confeccdo de produtos alimentares,
também havia um fluxo constante de visitantes e turistas que, ao se deslocarem para o
povoado Mangue Seco - BA, tinham como ponto de parada o povoado Pontal, onde as
mulheres vendiam as iguarias na cabeceira do pier. Outra problematica destacada, foi a
influéncia da pandemia de covid-19 na economia do povoado, uma vez que o setor de turismo
em todo mundo foi impactado. Em Pontal, a pandemia provocou a reducdo do ndmero de
turistas e visitantes que se deslocam para o povoado, ocasionando o fechamento de
estabelecimentos comerciais, gerando assim a queda significativa da producdo e da
comercializacdo de alimentos.

No que tange a historia do alimento, nem todos os entrevistados souberam citar
alguma lenda ou algum conto relacionado a sua producdo. Porém, a estdria da origem do
nome da cocada modinha foi relatada por alguns entrevistados. Um entrevistado relacionou o
nome “modinha” a cantiga de roda, e 0 outro, a uma mulher que fazia o doce de coco, porém
tinha dificuldade em se comunicar, logo, 0 nome “mudinha” também foi associado a producéo
da cocada.

Os ingredientes que sdo utilizados na producdo dos alimentos sdo semelhantes,
principalmente quando se trata dos doces. Os itens sdo 0s mesmos, s6 muda a matéria-prima
utilizada na confeccdo da cocada, que pode ser de amendoim ou de castanha. No caso do
preparo dos catados de aratu, siri e caranguejo, bem como dos peixes, alguns poucos
ingredientes sdo acrescentados, sendo a principal diferenga, 0 uso ou ndo do dendé.
Entretanto, durante o trabalho de campo e através das entrevistas constatou-se que o tempo de

duracgéo do preparo e finalizagdo dos alimentos séo diferentes.
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Os utensilios utilizados na producdo do alimento seguem o mesmo padrédo (Figuras 11
e 12). As facas, o facédo, os tachos e a colher de pau sé&o usados em quase todos os produtos
alimentares. Uma coisa que diferencia, sdo as palhas utilizadas na fabricacdo das
mogquequinhas, sendo manuseadas dois tipos de plantas para sua fabricacdo, a da folha do
Ouricuri e a da Patioba, ambas encontradas na vegetacdo da localidade. Outra curiosidade é
que, em sua maioria, os alimentos sdo cozinhados em fogdo a lenha, préatica muito utilizada na
comunidade, por ser de baixo custo em relacdo ao fogdo a géas e conferir um sabor

diferenciado aos alimentos.

Figura 11 — Producéo de doces em tachos e no fogéo a lenha (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 12 — Utensilios e ferramentas utilizadas na producéo alimentar no povoado Pontal
(Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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A caracterizacdo da culinaria do povoado Pontal € um meio para apresentar aos
leitores, visitantes e turistas como se processam 0s saberes e 0s sabores dos alimentos la
produzidos, apresentando os ingredientes, ferramentas e utensilios usados pelos produtores
alimentares durante o preparo. Desde a producéo até a etapa da comercializacdo, os saberes e
fazeres tradicionais se fazem presentes, representando os modos de vida da comunidade local

e contribuindo para que estes alimentos ndo percam suas caracteristicas culturais.

6.1.1 Glossario das matérias-primas presentes da culinéria do povoado Pontal

A culinéria é diversificada, e em cada regido do Brasil, muitas das matérias primas ou
produtos comercializados ganham nomes proprios, caracteristicos dos habitos, das relagdes
sociais e da cultura de cada lugar. No povoado Pontal também é comum ouvir termos
oriundos do saber fazer presentes na forma de preparar o alimento, portanto, é interessante
que os significados dos insumos utilizados na forma de produzir sejam pontuados e descritos
para que haja um maior entendimento para o consumidor que deseja adquirir um tipo de

produto.

Quadro 01- Termos culinarios presentes no povoado Pontal em Indiaroba-SE.

Folha de patioba A patioba é uma folha de uma espécie de palmeira,
que quando tirada ainda jovem serve para envolver as
mogquecas de peixes ou 0 aratu e coloca-las na brasa
para assar.

Folha de Ouricuri  Planta nativa do bioma caatinga que € usada tanto
para o artesanato, quanto para embalar alimentos a
base de mariscos e crustaceo.

Cambui Planta nativa do Brasil, com predominancia nos
estados do Maranh&o e Rio Grande do Sul. Seu nome
¢ de origem indigena, de pequeno porte. Sao
pequenos frutos de cor vermelha, rosa ou amarela.
Sua polpa é acidulada. O fruto é consumido in
natura, bem como em tortas, geleias e sucos.

Araca O aragazeiro € uma planta pouco predominante no
bioma brasileiro, com isso a utilizagdo de seu fruto, o

araca, é feito de forma mais artesanal. O fruto pode
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ser consumido in natura ou utilizado na fabricacdo

de doces, polpas e sorvetes.

Cocada Modinha A cocada modinha ndo tem um significado
especifico, mas a sua producdo € feita com apenas
trés ingredientes como o coco, o aglcar e agua. Sua
estrutura € em forma de um circulo descontruido. A
cocada pode ser feita a base de coco, amendoim e
castanha.

Mangaba Mangaba é o fruto da mangabeira, tipica do bioma
caatinga. Bastante encontrada no litoral do nordeste.
E tolerante ao clima arido. O fruto é pequeno, de
polpa branca, cremosa e agridoce. Seu fruto € ideal
para a producdo de geleias, balas, bolos, biscoitos,
sucos, licores e etc.

Catado de Arati  Catado de aratu € a carne do aratu tirado do casco do
animal. De cor branca e vermelha, a carne do aratu é
muito utilizada na moqueca, na mariscada (junto com
outras carnes de crustaceos) ou degustada in natura.

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

6.2 OFICINA SABERES E SABORES DE PONTAL: UM CAMINHO PARA O TURISMO
DE BASE COMUNITARIA

O turismo de base comunitaria € uma alternativa de desenvolvimento para as
comunidades pesqueiras, extrativistas, quilombolas e indigenas, que tem potencialidade para
incrementar o modelo turistico de gestdo no qual a populagcdo é a protagonista, 0 que gera
beneficios coletivos, o intercambio de saberes, fazeres e sabores.

Nesse sentido, o povoado Pontal, formado por comunidades pesqueiras, marisqueiras e
extrativistas apresenta algumas particularidades que demonstram potencialidades em
desenvolver o turismo de base comunitéria, como: a participacdo da populacdo nos assuntos e

acOes de interesse das comunidades; a universalidade no processo de decisdo e nos beneficios
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voltados para a localidade; a valorizagcdo e preservacdo das manifestacOes culturais e a
presenca do associativismo.

Decerto, ao longo das Gltimas décadas, o povoado Pontal contou com ac6es de apoio
ao incremento do TBC que foram realizadas por instituicdes privadas e pelo Instituto Federal
de Sergipe, a exemplo de cursos de monitor local, atendimento ao cliente, artesanato,
gastronomia local, roteirizacdo turistica, cama e café, dentre outras tematicas. Os cursos
foram ofertados a populacdo em geral e as agdes ocorreram durante a realizacdo das
atividades praticas de projetos de pesquisa e extensdo do IFS.

Todavia, uma dificuldade encontrada para que o turismo de base comunitéaria seja
desenvolvido no povoado € a falta de continuidade das acGes pela populacdo, ou seja, 0s
cursos ofertados a comunidade local foram concluidos, porém esta ndo se organizou para
fortalecer e expandir a atividade turistica. Com isso, 0 povoado Pontal, mesmo com
potencialidades para desenvolver o TBC, ndo possui uma organizacgao social forte e atuante,
continuando a ser um povoado de veranistas e porta de entrada para o turismo do povoado
vizinho, Mangue Seco - BA.

Na gastronomia, as acdes realizadas no povoado Pontal foram pontuais, voltadas
apenas para comercializacdo, sem adentrar nas histdrias e saberes da populacdo que vendia
aquele alimento ou sua matéria-prima. Desse modo, as oficinas desenvolvidas durante esta
pesquisa tiveram como finalidade promover a gastronomia local nos moldes do turismo de
base comunitaria, levando em consideracdo os saberes e fazeres do alimento pela populacéo
local. A realizacdo das oficinas também buscou possibilitar o fortalecimento da comunidade e
melhorar as condices de vida da populacdo, trabalhando a gastronomia de forma conjunta,
organizada e participativa.

Diante do exposto, conforme ja apontado, as oficinas foram realizadas durante quatro
encontros, a saber: 1) Apresentacdo de conceitos béasicos acerca do turismo de base
comunitaria e sua importancia para a gastronomia; 2) Aprovacdo e modificacdo da logomarca;
3) A construcdo do roteiro gastrondémico; 4) A construcdo da matriz SWOT. As oficinas
foram executadas no més de maio e tiveram como publico-alvo moradores do povoado Pontal
que trabalham diretamente na producdo e comercializacdo de alimentos produzidos nas
localidades, sem limite de idade, tendo uma boa aceitacdo e participacdo da populacdo. O
publico foi limitado em virtude da pandemia da COVID-19 e as oficinas foram realizadas aos
sébados, nos horarios das 14:30 as 17:00hs, sendo encerradas com um lanche.

Para que as oficinas pudessem acontecer, 0 primeiro passo foi a sensibilizacéo da

populacdo que trabalha diretamente com as produc6es alimentares no povoado Pontal. Esse
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publico foi selecionado e acessado atraves da indicacdo dos proprios moradores, que se
conheciam e mantinham relacdes de amizade. Para tanto, os primeiros sujeitos sensibilizados
foram as doceiras que vendem sua producdo nas barracas localizadas no pier do povoado, para
as quais foi explicado o objetivo do projeto e ressaltada a importancia da participacdo delas
nas oficinas, visando a construcdo coletiva de acbes que beneficiassem a producdo, a
comercializacdo e a divulgacdo dos seus produtos gastrondmicos. Ao todo, participaram das
atividades propostas no projeto, sete moradores do povoado que trabalhavam diretamente na
producdo e venda da culinéria local. (Figura 13).

Figura 13 — Produtora alimentar participante das oficinas no povoado Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Através da metodologia bola de neve, foram apontadas pelos moradores locais quais
pessoas trabalhavam diretamente com a alimentacdo, sendo citados os donos de bares e
restaurantes, sorveteria, vendedores de acai, bolos e doces de festas, vendedores de catados de
aratu e caranguejo, vendedores de doces variados, além de comerciantes de polpas de frutas,
licores, moquecas de peixes, pastéis e empadas, dentre outros.

Todos os trabalhadores realizam suas atividades de forma autbnoma, e em sua maioria,
dentro da sua residéncia, sem ponto fixo de comércio. Logo apds a conversa com essa
populacdo, foi construido um grupo no aplicativo WhatsApp, intitulado “Sabores ¢ Saberes
Gastrondmicos de Pontal”, com a finalidade de passar informagdes a respeito dos dias e locais
onde seriam realizadas as oficinas e tratar de assuntos relacionados ao projeto.

No dia 08 de maio de 2021, no Clube dos Moradores de Pontal, localizado na rua da
Alegria, conhecida como a rua de Tras, foi realizada a primeira oficina, quando foi explicado

0 que é o turismo de base comunitéria e a sua importancia para a gastronomia local. A oficina
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foi iniciada as 14h30min e finalizada as 17h30min. Ao chegar, os participantes recebiam um
frasquinho de &lcool em gel e uma méscara descartavel, conforme orientacdes do Ministério
da Saude, recebendo também uma apostila que explanava sobre o turismo de base comunitéria

e continha o cronograma de atividades da oficina (Figura 14).

Figura 14 — Material entregue aos participantes da oficina (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

No inicio da oficina foi realizado um momento de descontracdo onde cada participante
recebia um papel com o nome de um outro participante e ap6s a apresentacdo dos presentes,
cada um deles deveria citar uma qualidade da pessoa que estava no papel (Figura 15). Apos o
momento de quebra gelo, eles receberam um cronograma informando as atividades que iriam
ocorrer durante as quatro oficinas que seriam realizadas no més de maio, as quais
contemplavam a aprovacéo e edicdo da logomarca dos produtos gastrondmicos; a criacdo do
roteiro gastronémico e do catalogo gastronémico; e a construcdo coletiva da andlise SWOT da

gastronomia de Pontal.

Figura 15 — Dinamica com os participantes da oficina (Indiaroba-SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Durante a oficina, os participantes receberam uma apostila que continha questdes
relevantes que foram apresentadas e discutidas com a comunidade, a exemplo de: 1) O que é
0 Turismo de Base Comunitaria?; 2) Como é possivel se organizar para fazer acontecer o
TBC?; 3) Que servicos geralmente sdo oferecidos pela comunidade aos visitantes do turismo
de base comunitaria?; 4) Que beneficios 0 TBC podera trazer para as comunidades?; 5) Qual
o perfil do turista se interessa pelo TBC?; dentre outros questionamentos. As discussoes
durante a oficina foram bastante produtivas e a importancia da realizagdo da presente pesquisa

na area da gastronomia p6de ser compreendida pelos presentes (Figura 16).

Figura 16 — Participantes no primeiro dia de oficina (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

A segunda oficina foi realizada no dia 23 de maio, das 14h30min as 17h30min, e teve
por objetivo a construcdo do roteiro gastronémico e a aprovacao da logomarca dos produtos
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gastrondmicos do povoado Pontal. Foram recapituladas as informagdes da oficina anterior e
explanado, de forma breve, a importancia do TBC para a comunidade. Em seguida, foi
apresentada a logomarca que seria utilizada pelos participantes nas embalagens e nas etiquetas
personalizadas. A logomarca foi aprovada, porém, pequenas modificacbes foram sugeridas
pelos participantes, a exemplo da adicdo de um camardo, representando a culinaria a base do
marisco, que tem se destacado em funcdo do crescimento da atividade da carcinicultura no
povoado (Figura 17). Foi solicitado também um slogan que afirmasse a identificacdo do
produto como sendo de qualidade e encontrado s6 naquele lugar.

Figura 17 — Discusséo sobre a logomarca da gastronomia de Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Logo apds a aprovacdo da logomarca, os participantes foram divididos em dois
grupos, para os quais foram entregues cartolinas e canetas hidrocores a fim de que eles
construissem o roteiro gastrondmico do povoado Pontal. O roteiro deveria ser constituido por
elementos que identificassem o lugar, seja pela natureza, cultura ou modos de vida da
comunidade. Os participantes da oficina deveriam identificar os lugares onde era provavel
encontrar a producdo culinaria local. Apds a finalizacdo da construcdo do roteiro
gastrondémico, os dois grupos apresentaram 0s respectivos roteiros construidos, identificando
os locais onde era possivel o turista ou visitante encontrar iguarias feitas a base das matérias-

primas locais (Figuras 18, 19, 20 e 21).

Figura 18 — Desenho do roteiro gastrondmico de Pontal construido pelo grupo um (Indiaroba-
SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 19 — Apresentacao do roteiro desenhado pelo grupo um (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 20 — Desenho do roteiro gastrondmico de Pontal elaborado pelo grupo dois (Indiaroba-

SE)
o,

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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Figura 21 — Apresentacdo do roteiro desenhado pelo grupo dois (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

A terceira oficina foi realizada no dia 29 de maio, das 14h30min as 17h30min, no
Clube dos Moradores de Pontal, e teve por finalidade construir a matriz SWOT. A matriz
SWOT, a qual foi aplicada nessa pesquisa, € uma ferramenta de investigacédo relacionada ao
ambiente interno e externo das comunidades estudadas e tem como finalidade levantar os
pontos fortes, fracos, as oportunidades e ameagas que essas organizacOes estdo expostas.
Além do exposto, a matriz SWOT também podera fornecer informacdes Uteis que ajudardo a
diagnosticar uma realidade e fundamentar o planejamento de acbes, como foi o0 caso da
analise do processo de producdo e comercializacdo dos alimentos no povoado Pontal, aqui
realizada, visando a construcao do roteiro gastronémico.

A construcdo da matriz de SWOT se deu de forma participativa, sendo apontados
pelos participantes, questdes de interesse local, relacionadas as iniciativas publicas e privadas
realizadas no povoado e as dificuldades enfrentadas pela populacdo na venda dos produtos

gastrondmicos diante da pandemia da covid-19 (Figuras 22, 23 e 24).

Figura 22 — Participantes da oficina de construcdo da matriz SWOT (Indiaroba-SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 23 — Construcdo da matriz SWOT com a comunidade do povoado Pontal

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 24 — Ambiente interno da matriz SWOT construida coletivamente (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021



75

A andlise SWOT é uma importante ferramenta no levantamento de informagdes
relevantes, seja em uma empresa ou em uma comunidade, além de ser uma grande aliada no
estudo de mercado para quem tiver interesse em abrir um negdcio relacionado a alimentacéo.
A construcdo da matriz SWOT foi uma forma dos participantes exporem suas inquietacoes a
respeito das questdes relacionadas ao processo de produgéo e comercializagdo da gastronomia
da comunidade de Pontal. A matriz SWOT foi construida a partir da analise das forcas, das
fraquezas, das oportunidades e das ameacas as quais 0 ambiente em estudo é exposto.

Segundo Rezende (2008), as forcas ou pontos fortes sdo elementos internos que
podem ser controlados e proporcionam situacdes favoraveis em relacdo ao ambiente interno.
S@o qualidades que atuam positivamente em uma localidade e devem ser amplamente
aproveitadas no que se deseja investigar. Para Martins (2007), os pontos fortes sdo os fatores
positivos de uma organizacdo ou de um estudo em relacdo a um servico ou produto que
podem ser controlados e explorados 0 maximo por uma populagdo com a finalidade de reduzir
as suas fraquezas.

Como pontos fortes, foi discutido pelos participantes das oficinas questdes como: a
preservacdo da cultura alimentar através dos saberes gastrondmicos, pois, ao passar 0S
ensinamentos das producdes alimentares de geracdo em geracéo, as tradicdes serdo mantidas e
preservadas; a predominancia das matérias-primas para as producdes alimentares serem
nativas do povoado, o que facilita o0 acesso da comunidade local a estes ingredientes.

As fraquezas sdo encaradas como deficiéncias que impossibilitam a capacidade de
aproveitamento de uma associacdo, grupo ou coletividade e que devem ser superadas para
impedir o insucesso dos objetivos propostos, ou seja, a fraqueza é uma condicdo interna
negativa que deve ser observada continuamente com a finalidade de ser melhorada ou
suprimida (MATOS; MATOS; ALMEIDA, 2007).

Em relacdo as fraquezas, foram observadas que a acomodacao da populacdo em nédo
colocar em pratica o que aprendeu apos a finalizacdo de cursos e oficinas ofertados no
povoado por instituicdes publicas e privadas, foi uma das problematicas apontadas pelos
participantes durante a oficina. Foram observados que diversos cursos na area de turismo
foram oferecidos a populacdo de Pontal, porém, ao finaliza-los, ndo houve uma continuidade
das praticas desenvolvidas por parte da populacdo participante. Com isso, acdes que ao serem
operacionalizadas poderiam gerar beneficios para a populagéo local, se enceram com o fim
das atividades propostas.

Outra probleméatica mencionada pelos presentes foi que a venda de produtos

alimentares no povoado Pontal depende, em sua maioria, do fluxo de visitantes e turistas que
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se deslocam para Mangue Seco, na Bahia. Além dessa, a falta de identidade visual e o cuidado
com a apresentacdo dos produtos alimentares, bem como situagdes nas quais os turista ou
visitantes tentam impor seu preco nos produtos gastrondmicos também sdo aspectos que
geram incomodo aos produtores. Estes afirmam que alguns consumidores reclamam das
embalagens dos produtos e tentam precifica-los conforme parametros proprios, inclusive, nas
ocasides em que sequer efetuam alguma compra, 0 que acaba desqualificando o trabalho dos
produtores.

Outra questdo citada pelos presentes é que a prefeitura do municipio de Indiaroba néo
possui nenhum projeto dentro do povoado Pontal que incentive os produtores autbnomos a
comercializar os produtos de forma organizada e participativa, com espacos adequados para a
venda dos alimentos, objetivando o melhoramento de renda e promocao turistica da
localidade. A falta de publicidade e propaganda voltadas para a atividade turistica no povoado
Pontal também séo fraquezas mencionadas pelos moradores, pois, com a baixa visibilidade, o
visitante e turista ndo chegam nem a inteirar-se sobre a producdo e venda de mercadorias
feitos de forma artesanal pela populacéo de Pontal.

As oportunidades sdo pontos positivos do produto ou servico em relagdo ao mercado.
S&o aspectos que ndo podem ser controlados por uma populacdo ou lugar. As oportunidades
sdo medidas por variaveis externas que ndo podem ser contidas, mas que conseguem criar
situacOes positivas, desde que se tenham oportunidades ou desejo de usa-las (MARTINS,
2007). O referido autor cita que as oportunidades sdo reflexos da realidade que acontece de
fora para dentro e que devem ser consideradas, uma vez que, influenciam tanto o ambiente
interno como o externo.

Diante do exposto, a venda dos produtos em feiras e festivais gastrondmicos do estado
é uma oportunidade, que os participantes puderam visualizar, para que 0s seus produtos sejam
apreciados e valorizados pelos consumidores, bem como contribuam para o fomento de seus
rendimentos com a comercializacdo dos produtos alimentares. Os presentes apontaram
também que a parceria com organizacdes publicas e privadas, assim como instituices
educacionais poderdo contribuir para levar cursos de capacitacdo na area da gastronomia para
0 povoado, 0 que poderd promover o aprimoramento das técnicas alimentares e o
melhoramento da qualidade dos produtos.

O aumento no fluxo turistico no municipio de Indiaroba também se configura como
uma oportunidade, pois, o povoado Pontal além de ser porta de entrada para 0 turismo em
Mangue Seco - BA, também pode ser contemplado com dois itinerarios turisticos sergipanos,

sendo eles, a Rota do Engenho, que ja compreende o povoado de Terra Caida e o Roteiro
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Gastrondmico Sabores de Pontal, os quais podem impulsionar o fluxo turistico no povoado, e
por conseguinte, incitar o crescimento e relevancia da produgéo gastrondmica de Pontal para
0 turismo do municipio.

O fortalecimento da agricultura familiar através da venda de produtos em feiras locais
e a valorizacao do trabalho das comunidades pesqueiras, extrativistas e marisqueiras voltadas
para o comércio local e municipal, também figuraram como oportunidades para o0s produtores
alimentares. E necessario o investimento pelo poder pablico municipal em espagos voltados
para a comercializacdo dos produtos alimentares, uma vez que, apenas alguns produtores
possuem espacos proprios adaptados.

De acordo com Martins (2007), as ameagas séo influéncias externas que ndo podem
ser controladas e interferem no sucesso do planejamento, bem como no desenvolvimento de
acOes de uma localidade. Elas podem dificultar a efetivagdo de atividades importantes que séo
capazes de vir a beneficiar as instituicbes, mas que sua solucdo ndo é de dominio de uma
organizacdo, populacdo ou comunidade.

A esse respeito, foi apontado pelos participantes que a construcdo da orla maritima no
povoado poderia proporcionar espacos adequados para a venda dos produtos, porém héa
questdes politicas que atrasam o projeto e tem como resultado a falta de locais especificos
para a comercializacdo dos produtos. Foi informado pelos participantes que a crise na
economia e 0 aumento do desemprego na comunidade foram aspectos que acabaram afetando
negativamente a compra de algumas matérias-primas, pois, em virtude da situacao financeira
desfavoravel dos produtores, houve uma queda significativa na producdo e venda dos
produtos. A descontinuidade de acGes em funcdo da mudanca de gestdo politica também foi
uma ameaca citada pelos presentes, pois, projetos importantes que beneficiariam a populacao

local deixam de serem executados por serem realizados em governos anteriores.

6.3 O DIAGNOSTICO DO PROCESSO DE PRODUCAO E COMERCIALIZACAO
GASTRONOMICA DO POVOADO PONTAL

Segundo Molina (2005), o diagnostico é uma ferramenta necessaria, usada para
descrever, analisar e avaliar uma série de varaveis qualitativas e quantitativas referentes a
forma de organizacdo, seja ela social, ambiental ou econémica de uma dada localidade. Em
Pontal, o diagndstico do processo de produgdo e comercializagdo da gastronomia se deu
através da percepgdo holistica da pesquisadora, que foi adquirida no decorrer das oficinas,

através de uma perspectiva analitica utilizada durante todo o processo da pesquisa.
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Durante a oficina foram diagnosticados alguns pontos relevantes no que se refere aos
modos de producdo praticados na preparacdo dos alimentos. De inicio, foi percebido que a
comunidade obtém grande parte da matéria-prima utilizada na producdo de alimentos no
préprio povoado. Entretanto, apesar da populacéo ter acesso a conhecimentos e matéria-prima
de facil acesso, nem todos os produtos sdo comercializados o ano inteiro em decorréncia da
sazonalidade de alguns ingredientes, um exemplo disso é o caju e a mangaba que tem uma
época especifica de nascimento, amadurecimento e colheita. Uma alternativa usada pelos
produtores para que as mercadorias que necessitam dessas matérias-primas sejam
comercializadas por mais tempo é confeccionar o produto em grande quantidade e armazenar
ou congelar a polpa da fruta.

Foi notado que a culinaria de Pontal € diversificada, uma vez que dispde de uma
variedade de matérias-primas em, como resultado, produtos diferenciados, porém todos 0s
produtores elaboram o mesmo tipo de mercadoria, sendo distinto apenas o modo de
saber/fazer alguns alimentos. Nesse sentido, também foi observada a falta de unido entre os
produtores alimentares autdnomos, o que contribui para uma relagdo de disputa pela venda
dos produtos aos turista e visitantes, e como consequéncia dessa competitividade, percebe-se
a existéncia de uma relacéo conflituosa entre alguns produtores.

Outra situacdo observada refere-se ao fato de algumas pessoas de Pontal se deslocarem
para Mangue Seco, na Bahia, a fim de venderem os mesmos produtos alimentares por um
preco superior ao vendido em Pontal. Embora muitos turistas e visitantes se desloquem para
Mangue Seco a partir de Pontal, o tempo de permanéncia no povoado é limitado, o que

dificulta que os visitantes conhecam o povoado ou adquiram os produtos 14 comercializados.

Apesar disso, o crescimento das vendas no periodo de alta estacdo foi uma questdo
positiva observada pela pesquisadora durante o trabalho de campo, pois de fato, € nessa época
que o fluxo de visitantes, turistas e veranistas € mais intenso no povoado, ocasionando um
aumento no faturamento com a venda dos produtos. Também foi constatado que os saberes
gastrondmicos sdo responsaveis pela preservacdo da cultura alimentar do povoado Pontal,
uma vez que, ao serem passadas de geracdo em geracao, a tendéncia é que os modos de fazer
o alimento ndo perecam e sua producdo seja ciclica. Convém ressaltar, que para continuar
utilizando os ingredientes nativos do povoado na confecgdo dos alimentos, é imprescindivel a
protecdo da area natural que fornece a matéria-prima.

Em relacdo a producdo de alimentos no povoado, um problema detectado pela

pesquisadora durante o trabalho de campo foi o aumento significativo nos precos das
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matérias-primas para a producdo das iguarias gastrondémicas. Nesse sentido, foi observado que
em virtude da pandemia causada pelo novo coronavirus, covid-19, nos anos de 2020 e 2021,
os precos dos alimentos de forma geral, aumentaram, incluindo o gas de cozinha, o que
contribuiu para uma queda na quantidade de alimentos produzidos no povoado, e como
consequéncia, tém-se poucos produtos para a comercializagao.

A vista disso, também foi constatada uma queda significativa na venda dos produtos
gastrondmicos do povoado em funcdo da pandemia, visto que, em decorréncia do lockdown
decretado pelos governos de todo o0 mundo no ano de 2020, e posteriores restricdes de viagens
instituidas pelos 6rgdos oficiais de saude, o povoado passou um tempo substancial sem
receber turistas e visitantes. Diante das dificuldades para comercializar seus produtos
gastrondmicos durante este periodo, alguns trabalhadores autbnomos do povoado nao tiveram
rendimentos suficientes para adquirir insumos e voltar a produzir/comercializar alimentos.

Os precos altos da alimentacdo vendida nos bares e restaurantes é outra problematica
identificada no povoado. Durante o trabalho de campo, foi constatado pela pesquisadora que,
em virtude do pequeno numero de restaurantes existentes no povoado, ndo ha concorréncia,
logo, os alimentos sdo repassados com custos um pouco mais elevados para 0os consumidores,
0 que ndo os torna atrativos nem para 0s visitantes e nem para a populacéo local.

E importante ressaltar que a maior parte da matéria-prima utilizada para a producéo de
alimentos nos bares e restaurantes é adquirida através da pesca e da catacdo de mariscos, que
é realizada pelos proprios donos de restaurantes. Desta forma, em virtude dos baixos custos
com os insumos utilizados na confeccdo dos alimentos, estes produtos deveriam chegar aos
consumidores com um preco menor.

Foi observado também pela pesquisadora que nem todos 0s produtores possuem
formas alternativas de pagamento, ou seja, muitos produtos s6 podem ser comprados a vista.
Decerto, outras op¢des de pagamento como 0 Pix, o cartdo de crédito e o cartdo de débito,
seriam importantes tanto para o turista, que muitas vezes ndo possui dinheiro em espécie,
quanto para os vendedores, que ndo perderiam a oportunidade de vender o seu produto.

Nota-se ainda que as embalagens dos produtos gastrondmicos vendidos no povoado
ndo possuem rétulos, descricdo dos ingredientes, nem tampouco, data de fabricacdo, ficando a
critério de cada produtor estabelecer um tempo de validade a partir das proprias experiéncias
no saber/fazer o alimento. Como os produtores sdo autbnomos e trabalham de forma
individual, muitos desses ndo possuem uma logomarca em seus produtos. O manuseio dos

produtos pelos vendedores também é uma deficiéncia observada, visto que, eles ndo utilizam



80

de forma continua toucas, aventais e luvas, 0s quais sdo imprescindiveis para evitar riscos a
satde dos consumidores.

Uma outra probleméatica notada pela pesquisadora € que ndo ha uma parceria entre
agéncias de viagens e guias de turismo com os estabelecimentos e os produtores autbnomos
de alimentos do povoado Pontal. Os visitantes e turistas que se deslocam para Mangue Seco -
BA, seguem uma programacdo que ndo contempla uma parada no povoado Pontal para as
compras de produtos alimentares, uma vez que, seguem horarios estabelecidos para
embarque, desembarque e retorno para o lugar de destino.

A auséncia de eventos gastrondmicos no povoado Pontal foi comprovada pela
pesquisadora, uma vez que, foi observada a falta de interesse do poder publico municipal em
realizar eventos culturais no povoado, os quais poderiam beneficiar também povoados
vizinhos, como é o caso do povoado Terra Caida, que tem recebido investimentos tanto de
infraestrutura basica quanto turistica. Porém, também foi constatado que a populacdo de
Pontal ndo possui articulagdo politica para buscar artificios e vantagens voltadas ao
incremento do turismo e a apropriacdo da gastronomia local pelo setor, de modo a contemplar
0s interesses das comunidades pesqueiras, extrativistas e marisqueiras do povoado.

A destruicdo da vegetacdo nativa, o cercamento de terrenos e o crescente niumero de
casas de veraneio no povoado também sdo ameacas para 0s produtores, pois 0s impedem de
conseguir a matéria-prima para as producoes alimentares. Assim, muitos desses trabalhadores
precisam se deslocar para outros povoados ou entdo comprar matéria-prima por um preco
mais elevado, o que acaba elevando o valor dos produtos ou diminuindo a sua producao.

Uma questdo igualmente preocupante € o encerramento temporario das atividades
realizadas na Associacdo das Catadoras de Mangaba de Indiaroba, em virtude das dificuldades
enfrentadas decorrentes da pandemia da covid-19. Até o presente momento ndao ha nenhum
projeto que contemple a reabertura da ASCAMAI ou que beneficie, de outros modos, as
mulheres que trabalham diretamente na producéo.

Ainda acerca do exposto, outro ponto a ser levantado € que as mulheres que trabalham
na associacdo ndo podem comercializar produtos provenientes da mangaba de forma
individual e nem fora da associacdo, como também ndo recebem nenhum suporte financeiro
durante o tempo em que a ASCAMAI permanecer fechada. Com isso, ja é notado a falta de
produtos feitos a base da mangaba no povoado Pontal e, como consequéncia, 0
enfraquecimento da associa¢do junto as mulheres catadoras de mangaba do municipio de

Indiaroba.
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Outra questdo observada, refere-se aos visitantes que se deslocam para o litoral Sul de
Sergipe, ou mesmo para 0 municipio de Indiaroba, mas que tem como ponto de parada para
aquisicdo de produtos das mangabeiras, uma loja no municipio de Estancia, que comercializa
produtos oriundos da mangaba. Essas paradas sao muitas vezes incentivadas por agéncias de
viagens e guias de turismo, o que também contribui para impactar negativamente na venda
dos produtos deste segmento na sede da ASCAMAI, localizada no povoado Pontal.

E por fim, a auséncia de cooperativas e novas associagdes no povoado, no ambito da
gastronomia, apresenta-se como uma fraqueza, uma vez que muitos dos problemas relatados
pelos participantes da pesquisa e observados in loco poderiam ser mitigados por intermédio da
instituicdo de modos de trabalho baseados na solidariedade, cooperacdo e ajuda mutua, que
possibilitaria aos sujeitos se articulariam a fim de compartilhar as responsabilidades e os
lucros com a produgdo e comercializagdo dos alimentos caracteristicos de Pontal.

Sob o cerne desses modelos de organizacdo comunitaria, 0s quais sdo regidos pela
economia solidaria, as produtoras de alimentos de Pontal poderiam conquistar maior forca
politica ante a busca coletiva pela defesa dos préprios interesses, além de conseguirem
melhores condicGes para compra de insumos. No mais, o trabalho solidario poderia
possibilitar maior visibilidade para a gastronomia do povoado, o que poderia oportunizar a
participacdo dos residentes em novos projetos, bem como o aporte de capital via

financiamentos e a abertura de novos mercados para comercializacdo dos produtos.

6.4 HIERARQUIZACAO DOS ATRATIVOS TURISTICOS DO POVOADO PONTAL

O povoado Pontal contém atrativos naturais e culturais que fortalecem a cadeia
turistica da regido, dentre eles o rio Real, o extrativismo da mangaba, 0 manguezal, a festa de
Séo Pedro, a capela Sdo José, a pousada da Lulu, além de nove estabelecimentos informais,
uma associacdo das catadoras de Mangaba, um bar e restaurante e um ponto de venda de

doces artesanais. (Quadro 01).

Quadro 02 — Estabelecimentos e alimentos produzidos/ comercializados no povoado Pontal.
Equipamentos Alimentos produzidos/comercializados

Cocadas de coco, amendoim e castanha; doce de caju
ameixa e em calda; moguequinha na palha
Cocadas de coco, amendoim e castanha; doce de caju
ameixa e em calda; doce de goiaba; moquequinha na palha

Pastelaria Feito a Mao Pastéis de camardo, aratu, frango e queijo

Léo na cozinha

Sabores do meu Saber

Doces da Sandra Cocadas de coco, amendoim e castanha
Ponto dos Doces Cocadas de coco, amendoim e castanha; doce de caju
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ameixa e em calda; doce de araca; cocadas moles
. Cocadas de coco, amendoim e castanha; doce de caju
Doces da Gleide . . .
ameixa e em calda; doce de araga

Bar e restaurante Temperos - . .
P Pratos a base de peixes, mariscos e crustaceos

do Mar
Maravilhas da Kétia Bolos, salgadinhos e docinhos para festas
ASCAMAI Alimentos a base de ma_mgaba: geleia, biscoito, bolo, bala,
trufa, licor, dentre outros
Pastelaria da Neném Pastéis de camardo, aratu, frango, pizza
Cocadas de coco, amendoim e castanha; doce de araca;
Barraca de Doces doce de goiaba; doce de caju ameixa e em calda; cocada

mole; castanhas torradas
Alimentos a base de mangaba (ASCAMAI): geleia,

Delicias da Mangaba biscoito, bolo, bala, trufa, licor, dentre outros

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Apos levantar os atrativos turisticos e estabelecimentos de produgdo/comercializacao
de alimentos presentes no povoado Pontal foi imprescindivel hierarquiza-los a partir dos seus
valores especificos (Quadro 02). Esses atrativos foram classificados com grau 1 (baixo), 2
(médio) e 3 (alto). Quanto menor o grau, menos poder de atracdo estes produtos tem para o

turismo da localidade.

Quadro 03 - Hierarquizacdo dos atrativos/equipamentos turisticos do povoado Pontal

Atrativos/Equipamentos Hierarquia Alcance
Capela Sao José 2 (médio) Povoado Pontal
Extrativismo da Mangaba 3 (alto) Estado de Sergipe
Rio Real 3 (alto) Estado de Sergipe e Bahia
Manguezal 1 (baixo) Povoado Pontal
Festa de S&o Pedro 1 (baixo) Povoado Pontal
Pousada da Lulu 3 (alto) Estado de Sergipe e Bahia
Léo na Cozinha 3 (alto) Municipio de Indiaroba
Sabores do meu Saber 3 (alto) Municipio de Indiaroba
Pastelaria Feito a Mao 3 (alto) Municipio de Indiaroba
Doces da Sandra 3 (alto) Municipio de Indiaroba
Ponto dos Doces 3 (alto) Municipio de Indiaroba
Doces da Gleide 3 (alto) Municipio de Indiaroba

Bar e restaurante Temperos do Mar 3 (alto) Municipio de Indiaroba
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Maravilhas da Katia 1 (baixo) Povoado Pontal
ASCAMAI 2 (médio) Municipio de Indiaroba
Pastelaria da Neném 2 (médio) Povoado Pontal
Barraca de Doces 2 (médio) Povoado Pontal
Delicias da Mangaba 1 (baixo) Municipio de Indiaroba

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Os resultados dos niveis de hierarquizacdo dos atrativos do povoado Pontal foram
obtidos a partir das informacdes adquiridas pela pesquisadora com base no que foi relatado
pelo grupo participante das oficinas, o que possibilitou analisar dezoito atrativos e
equipamentos turisticos que foram apontados pelos produtores de alimentos locais como 0s
mais importantes existentes naquela regido.

A capela S&o José, localizada na praca principal do Povoado Pontal, possui um nivel
médio de atratividade, pois, contempla as crencas da populacédo local. Seu nivel hierarquico é
devido a sua construcdo de origem barroca e por ter servido de cenario para gravacdo da
novela Tieta, exibida pela Rede Globo, em 1989.

Outro atrativo que ganhou destaque foi o rio Real, que além de ser uma fonte de
sustento, através da pesca, para as familias ribeirinhas que residem no povoado Pontal,
também é um meio de obter renda para a populacdo que trabalha com o deslocamento nautico
de turistas e visitantes que desejam desfrutar dos atrativos turisticos da regido. O rio Real
banha o povoado Pontal (Indiaroba), em Sergipe e Mangue Seco (Jandaira), na Bahia, que é
um atrativo turistico explorado pelos dois estados.

O extrativismo da mangaba foi citado pelos participantes das oficinas com um nivel de
relevancia turistica alta, pois contempla a gastronomia local, com a producédo e venda de
produtos a base da polpa da mangaba. Além de ser uma atividade econdmica organizada
através do associativismo, as areas de coleta da mangaba podem se tornar um local de
visitacdo dos turistas que chegam ao povoado. O nivel de abrangéncia desta atividade é
estadual, pois, a associacdo das mangabeiras tem polos distribuidos em alguns municipios do
estado de Sergipe, com destaque para o municipio de Indiaroba. Ademais, seus produtos
alimentares sdo comercializados a nivel estadual e regional.

Em uma escala mais baixa de atratividade (nivel 1), pode-se citar a visitacdo ao
manguezal e a festa religiosa de Sdo Pedro, comemorada em 29 de junho. A escala é mais

baixa devido a pequena expressividade turistica que essas atividades possuem, pois sdo
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praticas culturais locais que, no entanto, ao serem incorporados a um roteiro turistico local,
podem ter seu grau de atratividade turistica elevado a um nivel mais alto.

A pousada da Lulu é o Unico meio de hospedagem ativo no povoado Pontal. Devido ao
seu conceito voltado para a sustentabilidade e o incentivo a valorizagdo dos saberes locais, seu
nivel de classificacdo € alto. A pousada recebe visitantes e turistas de estados vizinhos, como
Bahia, recebendo também hdspedes de municipios sergipanos.

Dos dozes estabelecimentos de alimentos inseridos no povoado, sete foram
contemplados para fazer parte do roteiro gastrondmico de Pontal, em decorréncia do nivel de
atratividade, sendo eles: Léo na cozinha; Sabores do meu saber; Pastelaria feito & mdo; Doces
da Sandra, Ponto dos Doces, Doces da Gleide e bar e restaurante Tempero do Mar.

Todos os sete estabelecimentos supracitados séo informais, geridos por residentes que
trabalnham de forma autdnoma. Esses foram inseridos no roteiro por possuirem modos
artesanais de produzir os alimentos, além de trabalharem com produtos e matérias-primas
locais. O nivel de atratividade desses estabelecimentos é alto e abrange o municipio de
Indiaroba.

Alguns estabelecimentos que fazem parte do roteiro gastronémico tem um nivel médio
de atratividade e sua abrangéncia contempla o povoado Pontal. Dentre estes estabelecimentos
destaca-se a ASCAMAI, que atualmente esta fechada e sem producéo; a Pastelaria do Neném,
que esta contemplada no roteiro, mas comercializa pasteis de porta em porta; e a Barraca de
Doces que fica localizada no pier, a qual ndo possui estrutura para que os produtores possam
comercializar seus produtos de forma organizada e padronizada.

E por fim, com nivel baixo de atratividade, temos o estabelecimento Delicias da
Mangaba, que servia como ponto de apoio para a comercializacdo dos produtos oriundo da
ASCAMAIL, porém devido a falta de producéo, o estabelecimento ndo recebe mais produtos
para a venda; e o estabelecimento Maravilhas da Katia, que trabalha com a producdo de
doces, bolos e salgados para festa, ndo contemplando a proposta da pesquisa em impulsionar a
producdo e comercializacdo de produtos alimentares caracteristicos do povoado.

A partir da hierarquizacdo foram priorizados para visitacdo 0s seguintes atrativos e
estabelecimentos: extrativismo da mangaba; rio Real; Pousada da Lulu; Léo na Cozinha;
Sabores do meu Saber; Pastelaria Feito & M&o; Doces da Sandra; Ponto dos Doces; Doces da
Gleide; Bar e restaurante Temperos do Mar, que foram apontados pelos residentes como as
potencialidades turisticas do povoado e que possuem um alto nivel de atratividade. Em

seguida tém-se a Capela Sdo José; a ASCAMAI; a Pastelaria da Neném e a Barraca de Doces,
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que ante adequacOes e planejamento podem vir a agregar valor ao roteiro, aumentando seu

fator competitivo.
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7 ROTEIRO TURISTICO, CATALOGO GASTRONOMICO E LOGOMARCA
COMO POTENCIALIZADORES DA GASTRONOMIA LOCAL

Esse capitulo apresentard o processo de elaboracdo do roteiro, catadlogo e logomarca,
que sdo resultado da pesquisa de campo que foi desenvolvida no povoado Pontal, durante a
realizacdo do presente estudo. A elaboracdo da logomarca visou impulsionar a
comercializagéo de artigos alimentares padronizados, a fim de construir uma identidade visual
para 0s produtos gastronémicos do povoado, além de consolidar a identidade gastrondmica
reafirmada pelos sabores e saberes da populacédo local.

O catélogo pretende apresentar e divulgar a imagem dos sabores gastrondmicos
executados pelos produtores locais, enquanto o roteiro gastronémico visa oferecer aos
visitantes e turistas a oportunidade de usufruirem de uma experiéncia in loco, que possibilitara
tanto conhecer os modos de vida da populacdo local quanto degustar e adquirir os produtos
gastrondmicos produzidos no povoado, constituindo uma possibilidade da comunidade elevar

sua renda com as vendas destes produtos.

7.1 ROTEIRO TURISTICO GASTRONOMICO SABORES DE PONTAL

Dentre os resultados da pesquisa de campo que foi desenvolvido no povoado Pontal,
tém-se a elaboracdo de um roteiro turistico, no qual a gastronomia € o principal produto e
atracdo para o turista. A partir do foco em experiéncias auténticas atreladas aos modos de vida
locais, o roteiro visa possibilitar que visitantes e turistas conhecam os meios de producdo da
gastronomia de Pontal e tenham contato direto com os produtores locais. Para tanto, a sua
construcdo se deu, prioritariamente, a partir dos interesses dos produtores de alimentos do

povoado, 0s quais participaram da presente pesquisa.

7.1.1 Elaboracéo e planejamento do roteiro gastronémico

A fim de criar o roteiro gastronémico Sabores de Pontal foram adotadas as diretrizes
do Ministério do Turismo (BRASIL, 2007b) para a elaboracdo de roteiros turisticos, por meio
das quais, a pesquisadora serviu-se das seguintes etapas: 1) levantamento e hierarquizacdo dos
atrativos; 2) andlise de mercado; 3) vocacdo do atrativo para o turismo; 4) identificagdo dos

impactos negativos que eventualmente podem ser gerados na execugao do roteiro.
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A partir do levantamento e hierarquizacdo dos atrativos turisticos do povoado Pontal,
realizados durante as oficinas participativas, o roteiro gastronémico de Pontal foi elaborado
para compreender os principais pontos de comercializacdo de alimentos do povoado, 0s quais
possuem produtos com insumos inerentes as caracteristicas enddgenas do povoado. Diante
disso, foram inseridos no roteiro 0s espacos de produgdo e comercializagdo de alimentos
localizados na rua da Frente, na rua da Mangabeira e na rua da Alegria.

Na rua principal, conhecida como rua da Frente, foram priorizados quatro pontos de
apoio disponiveis para a compra de produtos alimentares: bar e restaurante Tempero do Mar,
Delicias da Mangaba, Barraca dos Doces e pastelaria Feito a M&o. Na rua da Mangabeira esta
situada a casa de comércio Léo na Cozinha, enquanto que na rua da Alegria (rua de Tras),
foram privilegiados a casa de producdo Sabores do meu Saber, a Associacdo das Catadoras de
Mangaba de Indiaroba (ASCAMAI), Doces da Sandra, Ponto dos Doces, Doces da Gleide e
Pastelaria da Neném. Por fim, tém-se ainda a confeitaria Maravilhas da Katia, situada na
praca da igreja.

A fim de possibilitar uma experiéncia mais dindmica e imersiva na cultura alimentar
do povoado, foi proposto que alguns estabelecimentos realizassem certas demonstracGes de
seus respectivos processos de fabricacdo de alimentos, uma vez que estes sao diversos e ainda
ocorrem de forma artesanal e rudimentar. O roteiro também incluird a degustacdo dos
alimentos produzidos com ingredientes locais e também possibilitard trocas culturais entre
residentes e visitantes.

E importante ressaltar que a programacéo do roteiro gastrondmico néo é fixa, podendo
ser iniciada e finalizada em quaisquer dos atrativos, além de mudar de acordo com a
necessidade de rotatividade tanto de produtos, quanto dos produtores participantes, ou devido
a algum imprevisto que possa acontecer e seja necessario alterar o que tinha sido planejado
anteriormente.

Com base nos dados da pesquisa foi realizada uma analise de mercado, levando em
consideracdo algumas questbes importantes para se obter um resultado satisfatorio na
implementacdo do roteiro gastrondémico no povoado Pontal, destacando-se: o publico-alvo
consumidor, a concorréncia, a vantagem competitiva do produto, as formas de distribuicédo e
os fornecedores concorrentes.

O publico-alvo para o qual este produto turistico sera destinado serdo 0s visitantes,
turistas e veranistas que desejam conhecer a gastronomia local e seu processo de producéo.
Em Indiaroba, os principais mercados concorrentes do roteiro gastronémico de Pontal, serd o

povoado Terra Caida, pois apresenta uma melhor infraestrutura, além de receber maiores
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investimentos em turismo, por parte da gestdo municipal, que inclusive realizou em 2019, um
evento gastrondmico nessa localidade.

No estado de Sergipe, Estancia figura como o principal concorrente, ndo somente em
decorréncia da proximidade e relevancia desse municipio para o mercado turistico do destino
Sergipe, mas, sobretudo, por possuir uma oferta de alimentos muito similar ao do povoado em
Indiaroba, a ponto de também conter um polo das Catadoras de Mangaba, cuja loja esta
localizada na rodovia que d& acesso ao povoado Pontal. Aracaju também € avaliada como
concorrente, por ser a capital do estado e concentrar a maior parte de estabelecimentos
alimentares de Sergipe e por possuir uma grande diversidade de alimentos, além de sediar
alguns dos mais importantes eventos locais voltados para a gastronomia.

A principal vantagem competitiva do roteiro gastronémico aqui apresentado deve-se
ao fato deste ser um produto turistico planejado, que leva em consideracdo a insercao do
visitante em vivéncias singulares que remetem as atividades cotidianas da populacao local,
como a extracdo da mangaba, a pesca artesanal e a visitagdo ao manguezal.

No que concerne as formas de distribuicdo do produto, serdo utilizadas as agéncias de
viagens e guias de turismo, que poderdo contribuir para direcionar visitantes e turistas para o
povoado, onde os grupos serdo conduzidos por moradores locais. Também serdo utilizadas as
midias sociais como meio para promover 0 produto e captar consumidores. Na perspectiva de
fomentar a comercializacdo do roteiro, serdo adotadas outras estratégias promocionais
importantes como famtours e fampress, além de divulgacdo em feiras e eventos
gastrondmicos.

Conforme apontado por Brasil (2007b), apos a elaboracdo do roteiro turistico devem
ser avaliadas as condicBes para sua operacionalizacdo e as agdes necessarias para sua
implementacdo, a partir de aspectos como: capacidade de carga, acessibilidade, distancia e
tempo de permanéncia em cada atrativo, oferta de meios de hospedagens, alimentacdo e
servico de transporte, servi¢o de guiamento ou conducao turistica, dentre outros.

A capacidade de carga tem como proposito minimizar os efeitos negativos e
potencializar os efeitos positivos da atividade turistica nos espagos em que esta acontece,
resguardando-os do acumulo demasiado de visitantes. Nesse caso, a proposta do roteiro
compreende o nimero maximo de visitantes em 15 pessoas, levando em consideracdo a
satisfagdo do visitante e o minimo de maleficios gerados na localidade durante a visitagao.
Além disso, o tempo médio sugerido para permanéncia em cada atrativo circunda em torno de

10 a 25 minutos, dependendo das atividades que serdo realizadas em cada local.
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A acessibilidade foi outro aspecto observado, tanto no que concerne & inclusao social
como as vias de acesso ao povoado. No tocante a infraestrutura de acesso universal aos
visitantes, a populagdo contemplada no roteiro gastrondmico ndo possui residéncias com
acesso facilitado as pessoas com deficiéncia (PCD), uma vez que sdo moradias simples, sem
rampas, portas ou banheiros adaptados. Ainda, em virtude das pequenas distancias entre os
atrativos, o deslocamento durante o roteiro sera a pé, o que representa mais um empecilho
para a adesdao de PCDs, visto que as ruas e calgadas ndo sdo adequadas a circulacdo autbnoma
e segura deste publico.

Em se tratando das vias de acesso ao povoado, a rodovia Airton Senna (SE-100)
encontra-se em bom estado de conservacdo, com sinalizacdo satisfatoria. A oferta de meios de
transporte terrestre para o povoado Pontal se da por meio de veiculo préprio ou fretado, como
também por transporte publico intermunicipal que parte da rodoviaria de Aracaju. O acesso ao
povoado também pode ocorrer pelo rio Vaza-Barris, partindo da Orlinha Pér do Sol em
Aracaju/SE; através do Porto do Mato, em Estancia/SE, e através de Mangue Seco/BA. Em
todos estes casos, 0 acesso é efetuado exclusivamente por intermédio de meio de transporte
particular.

A vista das condicBes necessarias na localidade para a implementacdo do roteiro
gastrondémico, as caréncias do povoado Pontal referentes a infraestrutura basica e de apoio a
atividade turistica, devem ser consideradas. E imprescindivel para o bem-receber dos
visitantes e turistas, que o povoado disponha de melhores condicGes basicas de infraestrutura,
como esgotamento sanitario, servicos de agua encanada e fornecimento de energia elétrica,
por exemplo.

A respeito da infraestrutura turistica, esta é aceitavel, por tratar-se de um roteiro que
tem duracdo média estimada em 05 horas, haja vista que, conforme ja apontado, o povoado
possui apenas 01 meio de hospedagem e 01 restaurante para receber bem o turista. A
qualidade dos servicos ofertados aos turistas também é muito importante, tornando necessaria
a oferta de novos cursos de capacitacdo a populacdo de Pontal, sobretudo para aqueles que
trabalham na producdo de alimentos, o que podera possibilitar 0 aumento da atratividade
turistica e tornar o produto mais competitivo.

Como toda execucdo de um projeto, 0s riscos muitas vezes podem vir a ser inevitaveis.
O roteiro gastronbmico de Pontal é um exemplo que pode ser considerado, pois, sua
implementacdo pode vir a ser barrada em virtude de algumas problematicas relevantes, sendo
elas: a) Ambiental, ao considerar o desmatamento das areas nativas necessarias para extragao

das matérias-primas utilizadas na producdo dos alimentos; b) Politico, em funcéo do diminuto
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interesse dos gestores locais em dar continuidade a projetos turisticos importantes para a
localidade; c) De interesse local, por ndo haver disposicdo da populacdo em participar
ativamente dos projetos ofertados na localidade, ou ndo darem continuidade aos mesmos; d)
De mercado, ante a possibilidade das agéncias de viagens ou guias de turismo n&o
apresentarem interesse em firmar parcerias com a comunidade local para viabilizar a
comercializacdo do roteiro gastrondmico aqui proposto.

Apobs a criacdo e planejamento do roteiro, é apontado pelo Ministério do Turismo
(BRASIL, 2007b) a importancia de realizar uma visita teste a fim de verificar se durante sua
execucao o roteiro esta de acordo com a proposta e quais aspectos precisam ser melhorados.
Cumpre analisar algumas variaveis, como a qualidade dos servicos ofertados e,

principalmente, a satisfagéo do visitante com o servido prestado.

7.1.2 Roteiro gastronémico teste no povoado Pontal

O roteiro turistico gastronémico de Pontal € uma ferramenta inovadora no que diz
respeito a promocéo, divulgacdo e venda dos produtos alimentares que sdo produzidos na
comunidade. E uma forma de estimular o turista e o visitante a provar essas iguarias, a
conhecer a comunidade, a se aproximar da historia atrelada aos saberes e a experimentar 0s
sabores que dizem muito sobre as caracteristicas socioeconémicas e culturais do lugar.

O roteiro gastronémico teste foi realizado no dia 17 de agosto de 2021, no povoado
Pontal, localizado no municipio de Indiaroba/SE, e teve como publico alvo, estudantes e
profissionais da area de turismo. O roteiro teste teve em sua programacéo um tempo médio de
sete horas e meia de duracdo (Quadro 03), contado a partir do seu inicio, as 09:30min, e
finalizacdo, as 16:00h. O roteiro abrangeu as principais ruas do povoado Pontal (rua da Frente
e a rua da Alegria) e contou com a participacdo de cinco produtoras de alimentos locais, uma
condutora e quinze visitantes. O valor cobrado no pacote do roteiro gastrondmico teste foi R$

45,00 reais, o qual contemplava a alimentagéo e o transporte.

Quadro 04 — Programacdo do roteiro gastrondmico teste de Pontal

Horério Trajeto/Atividade Duragéo/parada
07:30 Saida de Aracaju com destino ao Povoado Pontal (1:30hrs)
09:30 Inicio do roteiro gastrondmico no Monumento do Caju
09:40 Parada na pousada da Lulu para conhecer as (30min)

instalagdes fisicas do local e a histdria da sua fundacéo



10:10

10:40

11:20

11:50

12:20

12:40
14:00
16:00

Parada na Pastelaria Feito & M&o para degustacdo do
produto gastrondmico
Visita ao estabelecimento Sabores do Meu Saber, para
observacdo da producdo das moquequinhas de aratu na
palha de patioba e da cocada “modinha”

Visita ao Ponto dos Doces para conhecer a producéo
da cocada mole e a histdria da producéo do doce de
araca
Parada no estabelecimento Doces da Gleide para
experienciar a producéao do doce de caju
Visita ao estabelecimento Doces da Sandra para
experienciar a confec¢cdo da modinha de amendoim

Almoco
Tempo livre para banho no rio real

Retorno a Aracaju

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

(30min)

(40min)

(30min)

(30min)
(30min)

(1:20hrs)
(2:00hrs)
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A concentragdo dos participantes ocorreu na entrada do povoado Pontal,

especificamente no Monumento do Caju. Os visitantes foram reunidos e em seguida

apresentados, pela pesquisadora, ao proposito da atividade teste “Roteiro Gastrondmico

Sabores de Pontal”. Logo apos, foi entregue pela pesquisadora o mapa gastrondmico de

Pontal, que identificava os locais onde eram possiveis encontrar os alimentos que sao

comercializados pela populacdo no povoado. Posteriormente, a condutora local Valdinéia

Silva, moradora do povoado, fez uma breve apresentacdo pessoal e em seguida conduziu o

grupo até os principais pontos estabelecidos na programacéo do roteiro gastronémico teste no

povoado Pontal (Figuras 25 e 26).

Figura 25 - Entrega e apresentacao do roteiro gastrondémico de Pontal aos visitantes
(Indiaroba-SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 26 - Itinerario realizado pelos visitantes do roteiro gastronémico do Povoado Pontal
(Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

A primeira parada foi na pousada da Lulu, localizada na rua da Frente, onde o grupo
foi recebido por Maria Luiza, proprietaria do estabelecimento, que os conduziu para a
visitacdo das instalacdes fisicas da pousada. Foi explicado todo o processo de construcdo da
pousada baseado em dois conceitos fundamentais: a sustentabilidade e a inser¢do dos
visitantes nos modos de vida da populacéao local.

Esse contato do visitante com os residentes € realizado a partir das manifestacdes
culturais presentes no povoado como a gastronomia, na forma do saber/fazer o alimento, na
forte presenca da religiosidade, e também na vivéncia dos visitantes com os habitos e
costumes das comunidades pesqueiras, marisqueiras e extrativistas presentes no povoado
Pontal. A forma de gestdo da pousada da Lulu é de base familiar, em que cada membro fica

responsavel por realizar alguma atividade nesses espacos (Figuras 27 e 28).

Figura 27 - Apresentacdo da horta organica da pousada da Lulu (Indiaroba-SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 28 - Explanagéo das dependéncias da pousada da Lulu (Indiaroba-SE)

~

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Outro ponto visitado foi a pastelaria Feito a Mo, de propriedade de Ruthe. L& os

visitantes puderam conhecer os tipos das matérias-primas que eram adicionados na producéao

do recheio dos pasteis. O recheio é preparado de forma artesanal, porém a massa dos pasteis €

industrializada. A demonstracdo do preparo dos pasteis foi realizada na cozinha da produtora,

com recheios a base de aratu, camaréo e frango (Figuras 29 e 30). Durante a visitacdo, houve

a degustacdo e posteriormente a encomenda de 44 pastéis, por parte dos visitantes, sendo

consumidos durante o tempo livre estabelecido na programacéo.

Figura 29 - Demonstracéo pela produtora Ruthe da producdo de pastel de Aratu (Indiaroba-

SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 30 - Recheio de Aratu para a producéo do pastel (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

O préximo ponto de parada do roteiro foi o estabelecimento Sabores do Meu Saber, de
propriedade da moradora Silvia, onde os visitantes puderam contemplar as narrativas dos
modos de pesca do aratu, e posterior, produgdo da moqueca de aratu na palha, assim como do
doce de coco modinha (Figuras 31 e 32). Nesse local, os visitantes tiveram o prazer de
degustar os doces e experimentar as moquecas feitas na palha da patioba de forma artesanal,
além de adquirirem os produtos disponiveis para comercializacdo, como o doce de modinha

de coco com castanha e o aratu na palha.
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Figura 31 - Explanagéo do processo de producédo do catado de aratu e do doce modinha pela

produtora Silvia (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 32 - Explicacdo do processo de catacdo do aratu (Indiaroba- SE)

Fonte: Beliene Batista dos

Outro ponto de
de Denise, onde o0s
ouvir sobre a
araca,
produzido por ela, e

mole. Também foram

Santos, 2021

visitagdo foi no Doces
visitantes puderam
producdo do doce de
tradicionalmente

do doce da cocada
apresentados por ela,
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os ingredientes inseridos nos doces, assim como os utensilios utilizados na preparacdo dos
produtos alimentares (Figuras 33 e 34). Apos a explanagdo dos sabores e saberes, 0s visitantes
puderam degustar dos alimentos e fazer a aquisi¢do dos produtos.

Figura 33 - Apresentacdo pela produtora Denise do processo de producdo das cocadas mole
(Indiaroba- SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 34 - Exposicdo do processo de producao do doce de arac¢a (Indiaroba- SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Posteriormente, o grupo foi conduzido para conhecer a producdo dos doces de caju no
espaco Doces da Gleide. L4 foi feita uma demonstracéo, usando o fogdo a lenha, do processo
de producdo dos doces de caju ameixa e do caju em calda (Figuras 35 e 36). As técnicas e
utensilios adotados na produgdo dos doces de caju sdo simples e tradicionais, visto que, esses
produtos sdo feitos de forma artesanal. Posteriormente, houve a degustacdo e compra dos
doces de caju pelos visitantes.
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Figura 35 - Explanagéo pela produtora Ana Gleide do processo de producdo do caju ameixa
(Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 36 - Demonstracdo da producdo do doce de caju em calda (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

A Ultima parada do grupo foi na casa da produtora Sandra. L& os visitantes foram
levados a experienciar a producdo do doce modinha feito com amendoim (Figuras 37 e 38).
Os utensilios e ferramentas utilizados na producdo seguem 0 mesmo padrdo quando se refere
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a fabricacdo dos doces em Pontal. Durante a apresentacdo, houve a degustacdo e compra do

doce modinha de amendoim.

Figura 37 - Explicacdo do processo de producdo do doce modinha de amendoim (Indiaroba-

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 38 - Aquisicdo da cocada de amendoim pela visitante (Indiaroba- SE)
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Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Ao finalizar o percurso matutino do roteiro gastrondmico, o0s presentes foram
encaminhados ao local onde foi servido o almogo. No almogo foram contemplados pratos que
caracterizam a identidade alimentar do povoado Pontal, como a moqueca de peixe de pescada
branca no coco, escabeche de tainha, frigideira de aratu e galinha de capoeira (Figuras 39 e
40). Além destes, foram servidos sucos com frutas da época, como goiaba, tamarindo e
cambui, além do doce de caju como sobremesa. O almoco foi preparado pela moradora Silvia
e servido na casa da condutora local Valdineia.

Figura 39 - Mesa posta para almoco dos visitantes do roteiro gastrondémico teste no Povoado
Pontal (Indiaroba- SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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Figura 40 - Almoco sendo servido aos visitantes no roteiro gastrondmico teste de Pontal
(Indiaroba- SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Durante o percurso, 0s Vvisitantes puderam compreender um pouco da relagdo do rio
Real, do mangue, da mangaba e da vegetacdo nativa com as producdes alimentares, como
também a relevancia de algumas manifestacdes culturais importantes, como a festa de S&o
Pedro e os modos de vida da populacéo local. Apos a finalizagdo do almo¢o houve um tempo
para descanso e contemplacgdo das belezas naturais da localidade.

Para que o roteiro gastrondmico acontecesse de forma organizada foi necessario
dividir a apresentacdo das produtoras por tipo de produtos, pois dessa forma, direcionava o
visitante a adquirir apenas um tipo de produto por local visitado e como resultado todas as
produtoras puderam comercializar o seu produto e adquirir uma renda extra. E importante
ressaltar que cada produtora recebeu uma ajuda de custo no valor de cinquenta reais, pois,
caso 0s visitantes ndo adquirissem nenhum produto, as produtoras ndo teriam prejuizos.

Os alimentos expostos pelas produtoras foram previamente preparados para que
pudessem cumprir o tempo de permanéncia do visitante em cada local. Todos os produtos
adquiridos pelos visitantes foram dispostos em sacolas kraft personalizadas com a logomarca
do projeto, além de conterem etiquetas fixadas, com o intuito de melhorar a apresentacdo dos
alimentos e criar uma identidade visual para a producdo gastronémica de Pontal. Quatro das
cinco produtoras inseridas no roteiro, utilizavam o fogdo a lenha para a producdo dos
alimentos e uma, o fogdo convencional.

Em se tratando das boas préaticas alimentares, nenhuma produtora participante do
roteiro gastrondmico teste do povoado Pontal possui curso de boas praticas alimentares,

porém, duas produtoras usavam avental, quatro usavam touca e nenhuma utilizava luvas.
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Todas as apresentacOes, producdes e comercializagbes foram realizadas nas residéncias das
mulheres produtoras.

Por fim, além da visita teste, outro ponto importante a ser considerado durante a
elaboracdo de um roteiro, sdo os valores a serem cobrados nos servi¢os oferecidos, o que
torna necesséaria a realizacdo de um levantamento dos custos para operacionalizacdo do
produto, como também a margem de lucro ap0s sua comercializagdo (BRASIL, 2007b).

O valor do pacote do roteiro gastronémico teste do povoado Pontal teve seu custo
reduzido devido a incorporacdo de uma ajuda de custo ofertado pela responsavel pelo projeto,

0 que deixou o0 preco mais acessivel e as vendas mais célere.

7.1.3 Fixacéo dos precos a serem cobrados na comercializacdo do roteiro gastronémico e

avaliacdo do roteiro teste no povoado Pontal

O valor real do roteiro gastrondmico de Pontal foi fixado levando em conta a
quantidade de visitantes que participaram do roteiro teste no povoado Pontal (Tabela 03). O
valor do roteiro teve como base o total de 15 (quinze) pagantes, o nimero maximo de
participantes. O nimero de pessoas foi estabelecido com base na capacidade de carga de cada
local visitado e no nivel de participacdo e compreensao das atividades desenvolvidas durante

0 percurso.

Tabela 03 - Precificacdo atual do roteiro gastronémico de Pontal
Valor Aproximado

Itens Valor por Pax
Transporte 500,00 33,40
Alimentacéo 500,00 33,40
Condutora local 60,00 4,00
Ajuda de custo para produtores 250,00 20,00
de alimentos
Demais despesas 200,00 14,00
Total de custos 1.510,00 104,80
Margem de lucro (15%) 15,72
Preco final 120,52

Fonte: Beliene Batista dos Santos (2021), construido com base nos valores atuais de mercado
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Para o transporte foram realizados dois orcamentos com empresas diferentes, em que
prevaleceu o orcamento de menor custo. Para a alimentagdo foi necessario fazer o orcamento
com a populacdo local participante do roteiro gastrondmico ou que trabalhasse diretamente
com alimentos para comercializagdo. O valor da alimentagdo foi definido com base no valor
estabelecido pelo responséavel por produzir o almogo encima dos valores gastos com matéria-
prima.

A fim de prestar auxilio com as despesas para producdo dos alimentos comercializados
no roteiro, foi disponibilizado um valor para cada produtora como forma de amenizar
quaisquer prejuizos que elas tivessem, caso as vendas desses produtos ndo fossem suficientes.
J& as despesas extras do roteiro, estdo relacionadas a organizacdo da atividade, compra de
materiais necessarios ou custos adicionais que vieram a surgir. A partir do levantamento
desses gastos foi possivel verificar os custos, por passageiro para a operacionalizacdo do
roteiro. A esse valor foi acrescida uma margem de lucro de 15%, a fim de delimitar o preco
do roteiro por pessoa, que foi estipulado em R$ 120,52.

A avaliacdo de um estudo ou projeto € uma ferramenta importante de analise de dados
na busca de informacdes pertinentes voltadas aos objetivos que se deseja alcancar. Para a
qualificacdo do roteiro gastronémico teste do povoado Pontal, foi aplicado um questionario de
avaliacdo que foi respondido pelos participantes do roteiro a partir do Google Form. Dos 15
visitantes, 12 avaliaram o roteiro teste. O questionario contou com seis perguntas mescladas
entre questdes abertas e fechadas.

Perguntado aos visitantes se j& haviam participado de alguma rota ou roteiro
gastronémico, todos responderam que ainda ndo tinham participado de nenhum itinerario
turistico com foco na gastronomia. Acredita-se que esse dado seja reflexo da insipiéncia de
projetos que contemplem roteiros gastrondmicos no Brasil, principalmente em Sergipe, visto
que, sdo atrativos pouco planejados e executados.

Questionados sobre o nivel de satisfacdo com o roteiro gastronémica de Pontal, 67%
dos visitantes responderam que ficaram muito satisfeitos, enquanto 33% avaliaram como
satisfatorio. Assim, constatou-se que todos 0s participantes que responderam a pesquisa
ficaram satisfeitos com o roteiro gastrondmico de Pontal. A organizacdo do roteiro
gastrondémico, a interacdo dos visitantes com as produtoras e 0s produtos alimentares, foram
alguns fatores que influenciaram de forma positiva a avaliacéo.

Indagados sobre o que mais 0s agradou no roteiro gastrondémico, 0s consumidores
citaram, de forma positiva, a proximidade entre os pontos de vendas dos produtos alimentares,

a variedade de ingredientes da regido utilizados na confeccdo dos produtos, a diversidade de
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sabores, a forma artesanal de producédo, a utilizacdo de fogdo a lenha, o contato com 0s
produtores locais, a receptividade das produtoras participantes do roteiro, a valorizacdo da
cultura local, as belezas naturais e as aquisicdes dos produtos alimenticios, como as cocadas,
0 catado de aratu e o doce de caju ameixa.

Questionados se algo os havia desagradado, a maior parte dos entrevistados
responderam que nada os desagradou durante a execucdo do roteiro gastrondémico. Aqueles
que teceram comentarios a este respeito, citaram como pontos contrarios ao roteiro a falta de
boas préticas alimentares por parte das produtoras no manuseio dos alimentos, a existéncia de
poucas atividades praticas e demonstracdes da producdo de alimentos.

Quando abordados sobre quais sugestdes os visitantes dariam para 0 melhoramento do
roteiro gastrondmico de Pontal, estes sugeriram: o treinamento das produtoras para o
manuseio dos produtos; que a pessoa que ird conduzir o roteiro aborde mais sobre historia, a
cultura e os saberes da populacdo local; que haja uma reducdo da quantidade de visitantes
para tornar o roteiro mais coeso e melhor aproveitado; que 0s visitantes possam participar da
confeccdo de alguns alimentos, tornando assim, o roteiro mais dindmico; que sejam melhor
planejados os horarios de visitacdo para ndo atrapalhar e interferir na rotina das produtoras. E
por fim, ao serem perguntados se indicariam o roteiro gastrondmico de Pontal a outras
pessoas, todos os participantes do questionario responderam que sim, que indicariam.

Diante deste contexto, a avaliacdo do roteiro teste pelos visitantes foi analisada pela
pesquisadora como pertinente. As sugestfes aqui citadas foram relevantes para 0 emprego de
melhorias na execuc¢do futura do roteiro gastrondmico de Pontal. Durante a atividade teste foi
percebido que alguns estabelecimentos informais contemplados no roteiro original ndo foram
visitados. Isso ocorreu devido a falta de interesse de alguns produtores em participar do
roteiro teste.

O processo de criacdo da imagem do roteiro gastrondémico partiu de um conceito de
mapa mais estilizado e moderno (Figura 41), fugindo do modelo de "Mapa do Tesouro",
muito usado em trabalhos de turismo. Foi construido entdo uma base 3D, com relevo e
dimensdes do local, levantadas com imagens aéreas do Google Earth e com navegacédo pelo

Google Maps.
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Figura 41 - Representacdo dos estabelecimentos da gastronomia do Povoado Pontal (Indiaroba)
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Fonte: Moater de Almeida Paulon (2021), com base em dados da pesquisa
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A localizacdo das residéncias dos produtores participantes do roteiro gastronémico é
representada por circulos vermelhos sombreados, que ddo uma sensacdo de flutuacdo sobre a
base do mapa. O vermelho foi uma das cores que mais se destacou sobre 0 mapa encima da
tonalidade verde. Os locais de segunda relevancia, assim como estacionamentos, posto de
salde, meio de hospedagem, pier e 0 monumento do caju, localizado na entrada do povoado,
foram retratados pelos icones verdes, que representam 0s servigos e a infraestrutura bésica e
turistica do povoado Pontal.

A vegetacdo a beira mar foi baseada em imagens reais, com a predominancia de
coqueiros, além de outras arvores frutiferas. A imagem da composicéo do rio foi apresentada
por ondulagdes suaves, que ddo uma sensacao de realidade.

Na condugdo do processo criativo foram acrescentadas imagens ilustrativas das
residéncias, colocadas de forma aleatdrias, porém seguindo a composicdo da area do povoado
de Pontal. As fontes utilizadas foram selecionadas a partir do contexto da criagdo da imagem,
havendo uma harmonizagéo entre o texto e o desenho do roteiro. Além disso, foi necessario
acrescentar o campo de futebol, o pier e a praca, pois, sdo pontos relevantes de localizacao
para quem chega ao povoado.

E por fim, as linhas tracejadas ligam os produtores alimentares as suas respectivas
residéncias, facilitando assim a busca da localizacdo desses residentes e seus produtos
alimentares em Pontal, visto que, a abreviacdo dos nomes das residéncias produtoras nas
esferas vermelhas reforca a facilidade na busca dos produtos alimentares preparados no

povoado.

7.2 LOGOMARCA E CATALOGO GASTRONOMICO SABORES DE PONTAL

A logomarca constitui um importante meio de identificacdo de uma empresa, de um
lugar, de um produto ou de um servi¢o, sendo considerada uma forma de conquistar cada vez
mais consumidores. Na gastronomia, quanto mais elementos representativos do prato
gastronémico forem colocados na logomarca, mais esta se perpetuara na imaginacdo do
publico. Estes elementos podem ser representados atraves de cores, imagens e outras fontes
cuidadosamente criadas e implantadas.

A logomarca dos produtos gastrondmicos de Pontal € simbolizada por uma imagem
que pode ser vista sob duas formas: um barco navegando pelo rio Real, ou um cesto contendo
no seu interior a matéria-prima que é utilizada na producéo dos doces. O cesto é o utensilio no

qual é colocado a matéria-prima utilizada na producdo alimentar, enquanto o barco é o
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instrumento utilizado pelos pescadores para obtencdo dos peixes e mariscos utilizados na
confeccdo dos produtos gastrondmicos.

O coqueiro representa a producdo de coco, tanto para a importagdo, como para a
confeccdo dos doces e do leite utilizado nas moquecas. O coqueiro simboliza a al¢a do cesto,
da mesma forma que também pode representar a vela de um barco. O azul, na parte inferior da
logomarca (Figura 42), representa o rio Real, que corta o povoado e fornece algumas das
matérias-primas utilizadas na culinaria local. O nome “Sabores de Pontal” evidencia que o
produto comprado ou consumido foi produzido no povoado de Pontal, reforcando assim a
identidade do alimento. As matérias-primas existentes no povoado sdo representadas pelo

caju, pela mangaba, pelo siri, pelo peixe e pelo camarao.

Figura 42 — Logomarca Sabores de Pontal

Fonte: YInah Melo (2021), com base em dados da pesquisa

A logomarca pode ser utilizada sob duas formas: a colorida, que valoriza a estética dos
elementos e constitui a marca que sera empregada nas etiquetas adesivas que serdo usadas nas
embalagens gue contém os produtos; e a preta e branca, que realca a sua utilizacdo em outros
tipos de materiais, como as sacolas krafts (Figuras 43 e 44). A versdao monocromatica é a que
melhor se enquadra na confec¢do de carimbos personalizados, apresentando também menor
custo de impressdo em relacdo a logomarca colorida. Para fundos escuros sera aplicada a

logomarca na cor branca, e para fundos claros, na cor preta.
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Figura 43 — Logomarca nas embalagens em kraft

Fonte: YInah Melo (2021), com base em dados da pesquisa

Figura 44 — Logomarca nas etiquetas em kraft

Fonte: Ylnah Melo (2021), com base em dados da pesquisa

A paleta de cores utilizada na confeccdo da logomarca, € formada por seis cores
principais: azul, verde, amarelo, marrom, branco e laranja. Estas cores seguem 0s seguintes
padrdes de cores usados no universo grafico: CMYK voltado para impressées e RGB para
midias digitais.

O catélogo é um instrumento de exposicdo e contemplacdo de um produto. Quando
bem elaborado consegue atingir o seu objetivo com éxito. Nele pode ser encontrado 0s mais
diversos tons, além de textos de facil compreensdo e imagens bem trabalhadas. O design deve
ser cativante e apresentar um conteudo compativel ao pablico alvo que pretende alcangar.

Decerto, 0 catalogo gastronémico de Pontal segue 0s mesmos requisitos, com textos
de fécil assimilacdo, imagens com a finalidade de fomentar o consumo e satisfazer o leitor. A
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construcdo do catalogo gastrondmico de Pontal se deu a partir de materiais obtidos durante o
trabalho de campo, como fotografias registradas pela pesquisadora e imagens cedidas pelos
participantes das oficinas (Figuras 45, 46, 47 e 48). As fotografias foram escolhidas com base
nos principais produtos alimentares encontrados no povoado e que foram elaborados pela
populacdo participante da pesquisa. Nas imagens foram contemplados alimentos a base de

mariscos, crustaceos, e peixes, além dos doces variados a base do coco, do caju e da mangaba.

Figura 45 - Capa do catalogo gastronémico de Pontal

Fonte: Rinaldo Silva; Melianny Passeios Turisticos (2021), com base em dados da pesquisa

Figura 46 - Folha de apresentacdo do catalogo gastronémico de Pontal
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Fonte: Rinaldo Silva; Melianny Passeios Turisticos (2021), com base em dados da pesquisa
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Figura 47 - Folha de apresentagéo do processo produtivo dos alimentos do povoado
Pontal

N e

Fonte: Rinaldo Silva; Melianny Passeios Turisticos (2021), com base em dados da pesquisa

Figura 48 - Folha do caca palavras dos produtos, instrumentos e matérias primas
alimentares povoado Pontal

CACA PALAVRAS

N\ 4

Fonte: Rinaldo Silva; Melianny Passeios Turisticos (2021), com base em dados da pesquisa

Durante o processo da escrita dos textos do catalogo buscou-se evidenciar a
importancia dos homens e mulheres de Pontal na construcdo da identidade gastron6mica
local. No catalogo constam as receitas das principais iguarias produzidas no povoado, sendo
possivel também visualizar o roteiro gastronémica de Pontal, com destaque para os locais de

producdo e comercializacdo alimentar. No catalogo foi inserido um cacga palavras que
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contempla nomes de matérias-primas, produtos e instrumentos utilizados na fabricacdo dos
alimentos.

Em sua estrutura o catalogo contém vinte paginas frente e verso, com textos em que
foram utilizadas as fontes Calibri Regular Normal, Calibri Bold Negrito, Times New Roman,
Clarendon BT, Calibri Light, e Loki Cola. As cores utilizadas nos textos foram preto, azul e
verde, escolhidas dentre as cores inclusas na logomarca dos produtos alimentares, a fim de
proporcionar a construgéo de uma identidade visual.

O design do catalogo possui caracteristicas modernas, com coloracdo na parte interna
amarelo claro e marrom, que dd uma sensacdo de suavidade e sdo cores que se
complementam, além das bordas de cor preta na parte interna do catalogo, realgcando suas
laterais. A construcdo do catalogo foi realizado pelo webdesigner Rinaldo Silva, em parceria
com a empresa Melianny Passeios Turisticos.

Vale salientar que, o catalogo gastronémico de Pontal ndo tem valor comercial, pois
ele é de uso especifico para a apresentacdo dos produtos alimentares do povoado, devendo ser
distribuido gratuitamente para o0s visitantes potenciais ou efetivos. O catdlogo sera
disponibilizado de forma impressa para os produtores participantes das oficinas realizadas
durante o projeto, além de também ser viabilizado em formato digital.

Os recursos financeiros para custear o design e impressdo dos materiais graficos
resultantes desta pesquisa (Tabela 04), a saber catdlogo e o itinerario turistico do roteiro
gastronémico, foram oriundos da bolsa que a pesquisadora recebeu durante a realizacdo do
curso de Mestrado no PPMTUR- IFS, da ajuda de custo de terceiros e da permuta atraves de

parceria estabelecida com empresa privada.

Tabela 04 - Custos operacionais com catalogo e roteiro gastronémico

Valor
Material Quantidade -
Unitério (R$
Impressao do catalogo 142’513 gm X 10 unidades 5,00 50,00
Designer do roteiro 1 unidade 200,00 200,00
gastrondmico

Impres_sao do |t|neira_r|o 21 cm X 15 unidades 5,00 750,00

do roteiro gastronémico 29,7 cm
Custo Total 1.000,00

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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Durante o processo de execucdo do projeto, ainda foi realizada a entrega de materiais,
pela pesquisadora, para as produtoras de alimentos de Pontal. Esses materiais foram utilizados
nas embalagens dos produtos gastrondmicos desenvolvidos pelos produtores participantes das
oficinas, a fim de melhorar a apresentacédo e identificagcdo destes, tornando-0s mais atrativos
para o consumidor. Para obtencdo dos materiais, foi necessario solicitar orcamentos em
estabelecimentos diferentes para que o0s custos dos produtos fossem mais acessiveis

economicamente (Tabela 05).

Tabela 05 - Orgamento dos custos com elaboragdo dos materiais para embalagens
Valor Valor

Material Tamanho Quantidade -
Unitario (R$)  Total (R$)
24 cm X .
Sacola kraft com alca 10 om x 33 cm 250 unidades 1,15 287,50
Sacola kraft sem alca 13)((:r;10xc?ncm 250 unidades 0,35 88,25
32 cmx 4 pacotes c/
Saco p/ pastel branco 21 cm 100 unidades 4,14 16,56
Sisal 220 m 2 rolos 22,00 44,00
Carimbos 7 unidades 65,00 455,00
personalizados
Almofadas para 7 unidades 16,00 112,00
carimbo
Etiquetas
personalizadas em 5cmx5cm 250 unidades 0,30 75,00
papel adesivo
Etiquetas
personalizadas em 20 unidades 0,07 1,40
papel couché
Valor Final 1.078,31

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Os materiais supracitados foram adquiridos pela pesquisadora e disponibilizados aos
produtores participantes das oficinas para que fossem utilizados nos produtos alimentares do
povoado a fim de organizar, identificar e padronizar a produgéo alimentar oriunda do povoado
Pontal. Ao todo, foram distribuidas 500 sacolas de material kraft, 400 sacos para pasteis, 7
carimbos personalizados com a logomarca, 7 almofadas para carimbo, 440 metros de sisal,
250 etiquetas adesivas coloridas personalizadas e 20 etiquetas preto e branco personalizadas

em papel couché (Figuras 49 e 50).
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Figura 49 - Materiais comprados e disponibilizados aos produtores alimentares do povoado
Pontal (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 50 - Entrega dos materiais as produtoras alimentares participantes das oficinas
(Indiaroba)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Os materiais que foram disponibilizados pela pesquisadora para compor as
embalagens dos produtos alimentares de Pontal, ja estdo sendo utilizados, inclusive no
decurso do roteiro gastrondmico teste no povoado. Todos os produtos vendidos foram
etiquetados com a logomarca do projeto, desde as bolsas kraft com alga, as quais facilitaram o
transporte dos produtos adquiridos pelos consumidores, até 0s sacos para pasteis, as cocadas e
mogquecas na palha (Figuras 51, 52, 53 e 54).
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Figura 51 - Embalagens e etiquetas usadas nos produtos durante o roteiro gastrondmico teste
do Povoado Pontal (Indiaroba)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 52 - Saco para pastel personalizado com a logomarca (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021
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Figura 53 - Moqueca na palha com etiquetas couché personalizadas com a logomarca
(Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Figura 54 - Etiquetas adesivas coloridas nas cocadas modinha (Indiaroba-SE)

Fonte: Beliene Batista dos Santos, 2021

Por fim, é essencial que os produtos alimentares possuam uma marca como forma de
identificacdo de que as mercadorias consumidas pelos visitantes e turistas sejam provenientes
do povoado Pontal, visto que, sdo alimentos elaborados pela populagdo que trabalha
diretamente com algum tipo de producédo, logo, as etiquetas, as sacolas e 0s rotulos sdo
materiais essenciais para a promocdo, divulgacdo e comercializacdo tanto da gastronomia
local, quanto dos modos de produgdo executados pela populagdo do povoado Pontal.



115

8 CONSIDERACOES FINAIS

O turismo de base comunitaria € um modelo de gestdo o qual possibilita que a pratica
da atividade turistica seja voltada para um viés mais sustentavel. A valorizacdo da identidade
cultural, a preservacdo ambiental e os beneficios diretos gerados as comunidades receptoras
sdo partes integrantes desse modelo de turismo. Deste modo, o turismo de base comunitaria
nao se limita a questdes meramente econdmicas, mas também a revalorizagdo da identidade
cultural e a preservacdo dos modos de vida tradicionais locais.

Ante a pesquisa constatou-se que o povoado Pontal tem potencial para desenvolver o
turismo de base comunitaria, porém, as relacbes sociais que se estabelecem no local ainda
podem ser vistas como frageis, visto que, as comunidades pesqueiras, marisqueiras e
extrativistas que ali se encontram, desenvolvem suas atividades de forma individual sem
considerar os beneficios gerados através das praticas tradicionais realizadas em conjunto.

Durante o desenvolvimento da pesquisa foi possivel constatar que os produtores
alimentares de Pontal tém potencial para desenvolverem-se com base na economia solidaria e
se organizarem em associacOes, todavia, em decorréncia da falta de unido entre 0s sujeitos
sociais, parece ser improvavel que esse tipo de relacdo os estimule a desenvolverem
principios oriundos do turismo de base comunitéria.

A Associacao das Catadoras de Mangaba de Indiaroba é um exemplo de organizacao
que veio dando certo durante anos, entretanto, devido a crise suscitada no Brasil e no mundo
em decorréncia da pandemia pelo novo Coronavirus, atualmente se encontra fechada, sem
producdo e recursos financeiros, o que leva as mulheres catadoras de mangaba beneficiadas
pelo projeto a buscarem outros meios de sustento.

Decerto, muito do que é consumido no povoado Pontal e extraido do lugar, além de
ser fonte de sustento para a populacdo, também € visto como meio de adquirir alguma renda
através da comercializacdo dos produtos. E por intermédio da relacdo do extrativismo, da
pesca, dos mariscos e crustdceos que € possivel produzir e reproduzir as praticas
gastrondmicas do povoado Pontal e estabelecer a identidade alimentar do lugar.

Outra questdo observada € a pouca participacdo da populacdo local em projetos de
capacitacdo no turismo, que sobretudo, sdo propostos pelas instituicbes de ensino, e visam
promover o turismo no povoado. E perceptivel que a populacdo espera que esses projetos
gerem muitos beneficios durante sua execucdo, mas, em contraponto, ndo dao continuidade as

acOes propostas apos a conclusdo da intervencao externa.
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A populacdo de Pontal, em sua maioria, trabalha de forma autdbnoma, sem renda fixa e
depende da venda dos produtos alimentares que veranistas, visitantes e turistas venham a
adquirir. A renda obtida pelos moradores do povoado é proveniente de bolsa-familia, auxilio
emergencial, assim como outros beneficios provenientes de programas sociais e ajudas de
custo ofertados pelo poder publico municipal e federal, além da venda de produtos
alimentares em feiras livres na sede do municipio de Indiaroba.

Deste modo, existe uma relagéo de trabalho entre os povoado de Pontal, em Sergipe, e
Mangue Seco, na Bahia, 0 que ja foi investigado e constatado em projetos anteriores.
Contudo, no ambito do setor de alimentos, a venda dos produtos alimentares em territorio
baiano é realizada de forma ambulante pelos produtores de alimentos de Pontal, pois nédo
existe parceria com bares, restaurantes e pousadas em Mangue Seco que oferecam esses
produtos aos visitantes e turistas, 0 que poderia beneficiar financeiramente, tanto o0s
produtores de Pontal quanto os estabelecimentos de Mangue Seco. Os produtores alimentares
de Pontal também ndo estabelecem nenhuma relacdo de cooperagdo com agencias e guias de
turismo para que o turista possa visitar seu local de venda e adquirir seus produtos.

O diagndstico do processo de producdo alimentar em Pontal foi uma ferramenta
importante de analise utilizada pela pesquisadora, pois, foi através dessa investigacdo que foi
possivel pontuar as potencialidades e problematicas existentes no processo de producdo e
comercializacdo dos alimentos oriundos do povoado. No diagndstico foi contemplado a forma
de obter a matéria prima, a competitividade na venda de produtos, a caréncia de bares e
restaurantes, os precos altos dos alimentos, a vantagem de venda no periodo de alta estacéo,
dentre outras prerrogativas importantes para compreender todo 0 processo.

O roteiro gastrondmico teste realizado no povoado Pontal também foi uma
oportunidade para os produtores alimentares mostrarem aos visitantes 0s seus saberes
gastrondmicos e assim adquirir uma renda extra, através da venda dos seus produtos.
Contudo, € incerto a continuacdo da comercializacdo do roteiro gastronémico de Pontal pelos
produtores alimentares, devido a falta de unido e cooperacdo entre os participantes. O roteiro
gastrondmico teste foi realizado com éxito, foi avaliado pelos visitantes e ajustado para que
possa ser de fato possa ser comercializado.

Os produtores gastrondmicos que participaram das atividades propostas puderam
vivenciar o trabalho coletivo, o espirito solidario, a troca de saberes, a organizacao, o respeito
a cultura alimentar do lugar e a economia solidaria onde cada produtor, em sua unidade, foi
beneficiado economicamente de forma coletiva através da implementagdo do roteiro

gastrondmico teste do povoado Pontal. Assim, € imprescindivel que as comunidades
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existentes no povoado Pontal estejam engajadas para que o roteiro gastrondmico de Pontal
tenha continuidade.

A construcdo do catdlogo gastrondmico de Pontal é outro meio importante de
promocao da gastronomia do povoado Pontal. E uma forma de chamar atencdo da populagéo
para a valorizacdo das potencialidades existentes no povoado, como também pode vir a
despertar no leitor visitante o interesse de experimentar a gastronomia através dos modos de
vida da populacédo de Pontal.

Espera-se que as oficinas desenvolvidas durante a execucdo da presente pesquisa
possam servir de base para que, em um momento futuro, a populacdo que trabalha na
producdo gastrondmica do povoado se una e possa Se organizar como associacdo, com uma
lideranca forte e atuante, que lute pelo direito a dignidade e a um meio ambiente sustentavel,
gue possa proporcionar recursos necessarios para dar continuidade as producgdes alimentares e

a preservacdo dos saberes e sabores do Povoado Pontal.
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oun INSTITUTO FEDERAL DE SERGIPE )
Ealy PRO-REITORIA DE PESQUISA E EXTENSAO .
INSTITUTO DEPARTAMENTO DE POS GRADUAGAO g
FERERAL PROGRAMA DE POS GRADUAGAO DE MESTRADO DAL
PROFISSIONAL EM TURISMO

de Mestrado Profissional
em Turismo

Questionario para identificacdo da Producdo Gastrondmica do Povoado Pontal

Produto:

Com quem aprendeu a fazer a alimentacéo?

Idade que aprendeu?

Motivos que veio a aprender?

Transmitiu os conhecimentos a outros?

Qual era a frequéncia de venda no passado e nos dias atuais?
Passado:

Dias atuais:

Existe alguma lenda/histéria a respeito da producdo do alimento?




PROCESSO PRODUTIVO

Producao:
Quantidade:
Ingredientes:

Preparacdo (passo a passo):

Formas antigas e atuais de aquisicdo da matéria-prima da producédo gastronémica:

EQUIPAMENTOS NECESSARIOS PARA A PRODUCAO

Ha utensilios, ferramentas ou instrumentos proprios para a produgdo?
Quiais sdo:

Os utensilios, ferramentas ou instrumentos proprios para a producéo foram alterados?




| AVALIACAO DO ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE DO POVOADO PONTAL |

1. VOCE JA REALIZOU ALGUM ROTEIRO GASTRONOMICO? SE SIM, QUAL?

2. QUAO SATISFEITO (A) VOCE FICOU COM O ROTEIRO GASTRONOMICO
TESTE DO POVOADO PONTAL?

( )MUITO SATISFEITO
( )SATISFEITO
( )INSATISFEITO

3. O QUE MAIS LHE AGRADOU NO ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE DO
POVOADO PONTAL?

4. ALGUMA COISA LHE DESAGRADOU NO ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE
DO POVOADO PONTAL?

5. QUAIS SUGESTOES VOCE DARIA PARA O MELHORAMENTO DO NO
ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE DO POVOADO PONTAL?

6. VOCE INDICARIA O ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE DO POVOADO
PONTAL?




FOLHETO PROMOCIONAL DO ROTEIRO GASTRONOMICO TESTE DO POVOADO
PONTAL

Valor
romocional:

R$ 45,00

. por pessoa _

- :_._,.,,~:,«._~—' -— ""““ .
Saida de Aracaju - 08:00 hs SPOVORD O"PONTAL - INDTAROBA /SE
Retorno a Aracaju - 16:00 hs APENAS 10 VAGAS

VENHA DESFRUTAR DAS MARAVILHAS
GASTRONOMICAS DE PONTAL

Localizado no Litoral Sul de Sergipe, o povoado ROTA

Pontal fica a 17,6 km da sede do municipio de

Indiaroba - SE. A comunidade local ¢

constituida, principalmente, por marisqueiras, GASTRO" M,“
pescadores, extrativistas e

bqrqueiros,
possuindo assim peculiaridades culturais que
identificam o modo de vida do seu povo. Séo os
saberes, fazeres e sabores gastrondmicos,
transmitidos de geracdo em geragéo que criam DE PONTAL
raizes nos espacos em que as habilidades e os
conhecimentos humanos estdo presentes. Desse
modo, o povoado apresenta uma culindria
variada, confeccionada a partir de peixes e
mariscos da regido, como também doces Seja recebido pelos moradores de Pontal e conhega
produzidos a base de ingredientes encontrados os alimentos tradicionais do povoado diretamente

na localidade. de suas cozinhas. Seja apresentado as belezas
naturais e riquezas culturais da regido.

0 PACOTE INCLUI: CONDUGAO LOCAL, TRANSPORTE PARTICULAR, ALMOCO E
DEGUSTACAO DE ALIMENTOS TRADICIONAIS
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